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“A educagéo é um processo social, € desenvolvimento.
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RESUMO

A atividade de Cinoterapia mostrou-se extremamente eficiente ao tratar de
divulgacao instituicional e interagdo com a sociedade. No Corpo de Bombeiros, as
atividades com caes estdo se consolidando gradativamente, sendo necessarios
estudos sobre a implantacao de outras atividades dentro desse contexto. Buscando
atender as diretrizes estabelecidas no plano de comando do CBMMG voltadas para
a area de prevengdo, o emprego de cdes nas atividdes de Cinoterapia propicia um
amplo contato com a sociedade local, aproveitando as instagdoes que a unidade ja
possui em relagdo a canil. Com os objetivos propostos e visando a divulgagao
institucional através do cdo como ferramenta, este trabalho se consolida dentro do
ambiente escolar, apoiados, principalmente, nos estudos de Albuquerque (2015),
Bergamo (2005), Dotti (2005) e Miranda (2016). O foco deste trabalho esta sendo
em duas instituicdbes de ensino, uma de ensino regular da rede publica e outra de
ensino para criangcas de educacao especial. Nessa perspectiva, a pesquisa visou,
nesta etapa, a inclusdo social dessas criangas e jovens que giram em torno de 8 a
12 anos e da atividade em si para jovens que sdo muito agitados ou para aqueles
que possuem dificuldade de concentragcdo, tendo o cao como ferramenta para

possibilitar melhor a absorcdo de conhecimentos.

PALVRAS-CHAVE: Canil, caes, Cinoterapia, prevencao.



ABSTRACT

The activity of Cinoterapia proved extremely efficient when dealing with institutional
disclosure and interaction with society. In the Fire Department, activities with dogs
are consolidating gradually, and studies are needed on the implementation of other
activities within this context. Seeking to comply with the guidelines established in the
CBMMG command plan for the prevention area, the use of dogs in the activities of
Cinoterapia provides a broad contact with the local society, taking advantage of the
units that the unit already has in relation to the kennel. With the proposed objectives
and institutional dissemination through the dog as a tool, this study is consolidated
within the school environment, supported mainly by the studies of Albuquerque
(2015), Bergamo (2005), Dotti (2005) and Miranda (2016). The focus of this research
is being in two educational institutions, one of regular education of the public network
and another of education for children of special education. From this perspective, the
research aimed at the social inclusion of these children and young people who
revolve around 8 to 12 years and of the activity itself for young people who are very
agitated or for those who have difficulty concentrating, having the dog as tool to

better enable the absorption of knowledge.

KEYWORDS: Kennel, dogs, Cinoterapia, prevention.
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INTRODUGAO

O Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG), através de seu
planejamento estratégico, possui suas unidades espalhadas por todo o territorio
mineiro, cumprindo sua missao institucional que é a de servir a sociedade mineira
com atividades de coordenacgdo e execucido de acdes de defesa civil, prevencéo e
combate e pericia de incéndio, busca e salvamento, estabelecimento de normas
relativas a seguranga das pessoas e de seus bens contra incéndio ou qualquer tipo
de catastrofe, contribuindo, assim, para o desenvolvimento do Estado, visando a

segurancga da sociedade, além de

[...] sistematizar o seu desenvolvimento e nortear de forma organizada as
acgdes internas e externas visando possibilitar o alcance da diretriz
estratégica. Com o foco na sociedade, o ideario institucional utiliza como
diretriz a busca na exceléncia do atendimento a mais uma gestao préxima
as pessoas, dentro da politica de governanga para todos. (CBMMG, Plano
de Comando 2015 - 2026, 2015).

Dentro dessa capilarizacdo pelo estado, focaremos nossos estudos no 8°
Batalhdo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (8° BBM), que compde o 2°
Comando Operacional de Bombeiros (2° COB), localizado no tridngulo sul do
triangulo mineiro, na cidade de Uberaba-MG, sendo responsavel por atendimento de
33 cidades, conforme representagao no quadro 1.

Quadro 1: Distribuicdo dos comandos na regiao do Tridngulo Sul

cos UEOp cla Pelotio Taemtonio. e RISP Municipios/bairros da &rea de atuago
Desenvolv.
= : 4 » Agua Comprida, Conceigao das Alagoas, Conquista,
Ty Surhas oM SERISE Delta, Nova Ponte, Sacramento, Uberaba, Verissimo.
Sede Triangulo Sul | Uberaba pravn
12 Cia
s BM
=] - Uberaba 5° Pel BM 18 5% RISP — P
] = PEMAD Trisngulo Sul | Uberaba
@ =]
= =
S
a o
= =1 6° Pel BM 16 5% RISP — Campo florido, Comendador Gomes, Fronteira, Frutal,
2 = g Frutal Triangulo Sul | Uberaba itapagipe, Pirajuba, Planura. (07)
= g L5
g8 = 2
2 =1
2 5| af
T B us 7° Pel BM 16 5% RISP — Campina Verde, Cameirinho, lturama, Limeira do
g > = Iturama Triangulo Sul | Uberaba Oeste, Sao Francisco de Sales, Unido de Minas. (06)
2
=] =
=1 =
=
= =
3 o 1° Pel BM 16 5% RISP — Araxa, Pedrinépolis, Perdizes, Santa Juliana, Tapira.
o . Araxa Triangulo Sul Uberaba {05)
B
2% Cia
BM
Araxa
2° Pel BM 16 5% RISP — Bambui, Campos Altos, Cémego Danta, Ibig, Medeiros,
Campos Altos Triangulo Sul | Uberaba Pratinha, Tapirai. (07)

Fonte: CBMMG, 2017, p. 29
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Buscando contribuir com a missé&o institucional do CBMMG, este trabalho
tem como objetivo analisar a viabilidade das atividades de Cinoterapia
desenvolvidas com emprego de caes pelo 8° BBM. Nesse contexto, como objetivos
especificos, buscaremos evidenciar a criagdo de um projeto piloto que utilize
técnicas de Cinoterapia e, aliada a essa técnica, a Atividade Assistida por Animais
(AAA), executada com os caes do Pelotdo de Emergéncias Ambientais (PEMAD), do
8° BBM.

Inicialmente, o projeto abarcou trés turmas de duas instituicbes publicas de
ensino da cidade de Uberaba, de Ensino Fundamental I, sendo elas uma de ensino
regular e de outra de ensino especial, a fim de propiciar um momento de integragao
e de aprendizado, colaborando com o desenvolvimento dos estudantes ao reforcar
informagdes institucionais e de prevengéo a acidentes, de maneira ludica’.

Ainda, tentamos propiciar um acréscimo de conhecimento intelectual e
cognitivo aos alunos das instituicbes escolhidas, através das técnicas mencionadas,
a fim de propagar, por exemplo, o tridigito 193 como dica de prevencéao e de fixagéo
para um eventual acionamento de socorro imediato, além de dicas de prevencao
uteis para o dia a dia.

Este trabalho buscara, também, apresentar que atividades educativas
podem auxiliar nas situacdes cotidianas de prevencdo a acidentes, voltado ao
publico mencionado, como meios divulgadores em suas comunidades de convivio,
utilizando os cées - animais que transmitem confianga e afeto - como meio de
divulgacao fixador e até terapéutico.

O presente estudo justifica-se em virtude da necessidade de uma maior
interagcdo do CBMMG com a sociedade e com o publico-alvo, junto as escolas da
regidao do 8° BBM, pois é no Ensino Fundamental |, que atende criangas de 6 a 14
anos, que ha o processamento de informacdes, o desenvolvimento de competéncias
e habilidades relacionadas a recursos conceituais e, ainda, o surgimento e
solidificacdo do pensar e compreender.

Este trabalho foi norteado pelas seguintes perguntas de pesquisa: i) é viavel
o 8° BBM, de Uberaba/MG, realizar atividade com técnicas de Cinoterapia,

empregando caes, sob a perspectiva de projeto?; ii) De que forma esse projeto ira

T A nogéo de ludico é pautada nos estudos de Silva; Metrau (2009, p. 3), ao indicar que é “um carater
motivador, por exemplo, tem em vista despertar o interesse do individuo/estudante e implica envolvé-
lo em algo que tenha significado para si. E necessario que se sinta seduzido pelo que lhe é
apresentado.” (SILVA; METRRAU, 2009, p. 3)
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atuar no desenvolvimento cognitivo de alunos de escolas publicas a fim de fixar as
condigdes minimas de salvamento e reconhecimento de situagbes de perigo,
utilizando o cdo como uma estratégia?.

No préximo capitulo, apresentamos o aparato tedérico que nos auxiliara nas
reflexdes e discussdes acerca das questdes levantadas, atreladas a interpretacao
dos resultados.
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CAPITULO 1 - FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 Introdugao

O Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG) veio, com o passar
dos anos, ampliando-se e se desenvolvendo em todas as areas, tais como
ampliacdo de suas instalagbes operacionais e administrativas, especializacdo de
suas atividades, como exemplo a criagdo do BEMAD (Batalhdo de Emergéncias
Ambientais e Desastres). Apds sua desvinculagao da Policia Militar, em 1999, esse
orgao teve total independéncia em suas atividades, focando em combate a
incéndios, busca e resgate de vitimas, prevengao, atividades de defesa civil, dentre

outras.

Atrelado a premissa de prestar um servico de exceléncia a sociedade, o
CBMMG busca expandir o atendimento a comunidade, explorando recursos
proprios, evidenciando suas melhores qualidades, fazendo com que a
corporagcdo cresga dentro de sua capacidade e recursos disponiveis,
mesmo que o contexto econdbmico e financeiro do Estado carega de
equilibrio, investimentos e transformagdes mais expoentes. (CBMMG, 2017,

p. 9)

Nesse sentido, o CBMMG foi expandindo-se e criando suas unidades pelo
estado, divididos em batalhdes, companhias e pelotdes, com o propédsito de
aumentar suas atividades e cumprir sua missao institucional. Contudo, essa
expansdo aconteceu, também, devido ao crescimento das cidades, ao aumento de
tecnologia e aos mais diversos efeitos climaticos, mobilizando os bombeiros militares
em atividades de deslizamentos de terra, soterramentos, acidentes automobilisticos,
afogamentos, atividades de prevencao e vistoria, etc. necessitando, cada vez mais,

do aprimoramento profissional desses millitares.

Nesse contexto politico recheado de mudangas, a corporagao cresceu,
expandiu sua cartela de atividades e servigos e aumentou sua presenga em
um numero maior de municipios. Para isso, teve que planejar melhor suas
agdes, inovando e valorizando o publico interno, buscando a melhor
formacédo e capacitacdo profissional, tendo como meta atingir os altos
indices de qualidade e eficiéncia. (CBMMG, 2017, p. 28)

Inseridos nesse cenario, € possivel observar que, para atingir as metas e os
altos indices de qualidade e eficiéncia, foi investido ainda, na formagé&o profissional
dos bombeiros.

Seguindo esse pensamento, a Diretriz Estratégica do Plano de Comando do
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CBMMG acrescenta que “a populagao € como uma aliada na prevencao de riscos e
desastres e, trabalhando junto com o CBMMG, vai garantir condigdes de vida mais
seguras e menos vulneraveis aos acidentes” (CBMMG, 2017, p. 11).

Como consequéncia desse investimento, houve a implementacdo de
projetos que otimizassem a parte administrativa e acrescentassem a participagao da
comunidade no processo de segurancga publica, isto é, verificou-se a necessidade de
retornar, a sociedade, o investimento feito na qualificacado profissional daquele grupo
de profissionais, em forma de projetos, buscando o estreitamento de lagos entre

comunidade e bombeiro.

1.2 O oitavo batalhdo e as atividades com caes

O 8° BBM, localizado no sul do Tridngulo Mineiro, € dividido em segdes
administrativas e operacionais e, ainda, em companhias. A primeira Companhia
Operacional possui oito (8) pelotbes operacionais, destacando o 6° Pelotdo de
Emergéncias Ambientais e Resposta a Desastres (PEMAD), com sede em
Uberaba/MG, onde existe uma unidade especifica de busca e resgate com caes.
Esse local visa especializar-se, cada vez mais, dentro do contexto de busca, resgate
e salvamento com a utilizacdo de caes devidamente treinados.

Partindo desse pressuposto e pensando no contexto de implementagcado do
projeto, € possivel perceber que, entre suas unidades operacionais, o CBMMG
possui duas que, atualmente, trabalham com caes, sendo uma no Batalhdo de
Emergéncias Ambientais e Desastres (BEMAD) e outra no 8° Batalhdo de
Bombeiros Militar de Minas Gerais (8° BBM), sendo esse ultimo utilizado em nosso
trabalho.

As atividades com cades?, no 8° BBM, iniciaram-se em 2007, sendo
regulamentadas através da resolugdo n° 489 de 26 de novembro de 2012,
juntamente com a ITO 003, de 2015, e suas revisdes. Essa foi uma conquista muito
grande para a regido, apOs a apresentacdo de um estudo elaborado para a
permanéncia do canil, uma vez que houve a recomendacido, do comando central,

para a extincdo da unidade no 8° BBM para que as atividades fossem concentradas

2 Utilizaremos o termo semovente para nos referirmos aos cédes que pertencem ao 8° BBM, conforme
Instrugdo Técnica Operacional 03 do CBMMG (ITO 03 — Diretrizes para o emprego operacional de
caes no CBMMG, 2015).
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somente na capital mineira.

Contudo, tendo em vista que o 8° BBM possui toda estrutura para essa
atividade, foram elaborados diversos estudos para a permanéncia dessa unidade no
tridngulo mineiro, visando dar qualidade de atendimento a regi&do com essa nova
ferramenta. Atualmente, as atividades de busca e salvamento com cdes vém sendo
executada pelo 8° BBM, em Uberaba, e pelo Batalhdo de Emergéncias Ambientais e
Desastre (BEMAD), em Belo Horizonte.

Assim o 8° Batalhdo de Bombeiros Militares (BBM) vem desenvolvendo
atividades convencionais, de busca e salvamento com os caes, contudo, outras
agdes estdo sendo implementadas de forma gradual, envolvendo esse semovente
em atividades sociais, tais como pratica de adestramento, apresentagdes de
obediéncia, de busca simples, etc., em escolas, feiras, dentre outros locais,
buscando uma maior integragédo com a sociedade.

Vale acrescentar que a utilizacdo de caes em diversas atividades, como em
salvamentos, vem sendo utlizada cada vez mais por diversas instituicdes, pois esses
animais auxiliam, principalmente, em ocorréncias de desabamentos, deslizamento
de terra, enchentes, terremotos, busca de corpos submersos, cadaveres entres
outras atividades complexas que requerem rapida intervencgao.

Nessas situagdes, os militares sao expostos a grandes riscos, exigindo uma
qualificagao profissional apurada, técnica e sintonia dos cdes com a guarnigao a fim
de resgatar o mais rapido possivel os vitimados de tragédias, muitas das vezes em
situagdes climaticas adversas e local impréprio, sob grande comog¢ao de pessoas
que tentam ajudar. Todas essas possibilidades apresentadas s6 sdo possiveis com
base nos instintos de audi¢ao e olfato apurados do cdo, sendo capaz de identificar
vitimas vivas ou em obito nessas condi¢des apresentadas.

E importante destacar que os militares utilizam a docilidade e inteligéncia
dos semoventes a fim de atrair a atencao de criangas e adultos que, de forma ludica,
conseguem atingir o objetivo de forma eficaz, que é o de transmitir orientagcées sobre
prevencao de acidentes domésticos muito comuns, principalmente, na infancia, tais
como: a ingestdo de produtos de limpeza, afogamento em baldes e piscinas,

gueimaduras em fogdes e trotes para o telefone 193.
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Figura 1: Semovente Thor com bombeiro militar

N
Fonte: Acervo pessoal

O cao é uma ferramenta que, quando bem treinado e bem operado, pode ser

o diferencial para a continuidade da vida do vitimado, principalmente quando ela
precisa ser localizada rapidamente. A capacidade desse animal de localizar
sobreviventes acelera muito as operagdes de salvamento, porque leva-se em
consideracgao, ainda, além da minimizacdo do sofrimento e a complicacdo dos
traumas das vitimas, a preservacdo da seguranga fisica dos profissionais que
trabalham nessa area, cujo incidentes os expdéem frequentemente. Além disso, os
caes ajudam a fixar a atengao para as informag¢des mais importantes de prevengao.

A audicdo dos cdes também €& extremamente desenvolvida. Eles sao
capazes, com o auxilio de suas orelhas direcionaveis, de localizar, com precisao, a
diregao da origem do som em apenas seis (6) centésimos de segundo e conseguem
ouvir o mesmo som a uma distancia quatro vezes maior do que nés somos capazes.
Nos ultimos anos, tém surgido técnicas de resgate de pessoas através do potencial
de faro e audicéo dos caes (ALCARRIA, 2000).

Ainda, é interessante destacar dento do contexto de busca e salvamento que
o cao, como ferramenta potencializadora, € capaz de realizar um trabalho de busca
em poucos minutos ou horas, o que aproximadamente vinte (20) ou até cinquenta
(50) homens, como apresentam algumas literaturas, levariam horas ou até mesmo
dias, dependendo das condic¢des climaticas e da regiéo.

Esse fator corrobora com a utilizacdo do cao em atividades diversas, pois,
no bombeiro, diminui, ndo sé o tempo nas operagdes de busca, resgate e
salvamento, mas, ainda, minimiza os riscos a que os militares estariam expostos,

reduzem os gastos e o numero de bombeiros militares empregados nas operagoes,
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deslocando-os em outras atividades, além de trazer, como ja apresentado, confianca
e afeto a populacéo.

Assim, o 8° BBM possui uma ferramenta de fundamental importancia que,
somado aos esforgos dos militares que ali trabalham, estdo cada vez mais se
consolidando e se especializando dentro desse cenario com emprego de
semoventes nas atividades de busca e salvamento, abrangendo a procura por
pessoas desaparecidas com ou sem vida, entre os mais variados cenarios, como
platagcdes de cana, matagais, encostas de rio, matas, escombros, etc.

Por meio disso, apds realizar uma explicacdo soobre caes de busca e
salvamento, buscaremos demonstrar a importancia da criagdo de um projeto que
utilize técnicas de Atividades Assistidas por Animais (AAA) e de Cinoterapia, para o
8° BBM, fortalecendo os lagos com a comunidade e ensinando, principalmente

criangas, os principios da prevencao de acidentes.

1.3 Terapia Assistida por Animais (TAA) e Atividades Assistidas por Animais
(AAA)

Sob a perspectiva de Bergamo (2005), caracterizamos que o primeiro estudo
cientifico sobre Terapia Assistida por Animais, com caes, foi publicado em meados
da década de 60 e 80, quando estudos comprovaram a eficacia desse tipo de
atividade para fins de melhor resposta a coordenacdo motora, habilidades
cognitivas, redugcdo de ansiedade, motivacdo pessoal, socioemocionais a seres
humanos.

Conforme a Associagdo Internacional das Organizagbes de Interagao
Homem-Animal (IAHAIO), uma organizacdo americana voltada para a analise da
interacao-homem-animal, por meio da pratica, pesquisa, educacio e do treinamento
para os animais envolvidos nessas diferentes modalidades de intervengao é possivel
elencar dois termos importantes relacionados a utilizacdo de caes para fins
especificos: a Terapia Assistida por Animais (TAA) e Atividades Assistida por
Animais (AAA).

O primeiro precisa de um monitoramento de profissionais da area de saude,
necessitando de um processo formal, com uma documentacao especifica, avaliando

o desenvolvimento, a todo o momento, de pacientes junto a uma equipe
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multiprofissional da area da saude.

Ja o segundo, € uma atividade de contexto mais simples que somente
envolve visitas em determinados locais de trabalho, realizando o contato entre as
pessoas e 0s animais, dispensando uma preocupa¢cdo com documentagdo e uma
analise dos pacientes. Sendo assim, utilizaremos a AAA em nosso trabalho,
observando que a presente pesquisa trata-se de uma analise de viabildade.

De acordo com Malakoski e Dias (2009),

Objetivos da AAA sao dirigidos a objetivos especificos como promover
oportunidades para beneficios motivacionais, educacionais, recreacionais e
terapéuticos visando melhorar a qualidade de vida. Uma variedade de
animais domeésticos sao utilizados em AAA, porém os cachorros sao os
mais utilizados (MALAKOSKI; DIAS, 2009, p. 4).

Partindo desse pressuposto, percebemos que as intervengdes realizadas
com caes, devido as suas capacidades de sociabilidade e facil adestramento, por
exemplo, vém crescendo, haja vista que a presenga desses animais favorece no
desenvolvimento de sentimentos positivos e, principalmente, no desenvolvimento
sociocognitivo, comunicdo e interagcdo social em ambientes (in)formais de
aprendizado.

Martins (2006) ainda acrescenta que

A interacdo das criangas com os animais na escola representa um fator de
motivagdo significativo para a aprendizagem, na qual o aluno através do
conhecimento sobre o0s animais, seus habitos, alimentagdo e
comportamentos estimulam a vontade de aprender e catalisam situacbes
educativas onde a crianga fortalece sua autoconfianga, socializa e favorece
principalmente a comunicagdo através da expressao e oportunidade aos
estudantes relatarem suas vivéncias pessoais em conjunto com as
experiéncias vividas no contato com os animais. (MARTINS, 2006, p. 257)

Nesse sentido, muitos estudos trazem a utilizacdo da AAA como uma
garantia na qualidade de vida da populagédo e, ainda, como uma terapia, pois 0s
caes sao utilizados, na maioria das vezes, em planos terapéuticos quando ha um
tratamento de saude.

No caso deste trabalho, a Atividade Assistida por Animais, especificamente
com caes, caminha para além daquilo tradicionalmente proposto, pois vai ao
encontro do plano cognitivo, na aprendizagem de preceitos basicos, tendo como
exemplo, nogdes de salvamento.

A partir desse cenario, prop6-se, na Camara dos Deputados, o Projeto de
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Lei n°® 5083, de 2016, do qual dispde sobre Intervengao Assistida por Animais - IAA e
utilizacdo de animais de intervencao assistida.

Segundo ele,

A titulo ilustrativo, importa destacar que a Universidade Complutense de
Madrid desenvolve projeto conjunto com empresas, como o Grupo
Carrefour, e entidades de treinamento de caes de intervencao assistida para
evidenciar as melhoras nos processo de aprendizagem de criangas com
transtorno do espectro autista e outras deficiéncias. (BRASIL, 2016, p. 4)

Esse documento vem reafirmar a necessidade de intervencdes assistidas,
evidenciando melhora nos processos de ensino e de aprendizagem, destacando-se
também no tratamento de pessoas com deficiéncias e transtornos de aprendizagem.

Com isso, o interesse nesse assunto vem crescendo significativamente,
inclusive em universidades que visam o desenvolvimento de estudos, pesquisas e
programas a fim de melhorar as “condi¢gdes de saude, mobilidade, aprendizagem,
autonomia e socializacdo das pessoas assistidas pelos tipos de intervencao acima
identificados” (BRASIL, 2016, p. 4).

Oliveira et al. (2016) apresenta, ainda, que a AAA, no ambiente educacional,
atua como um facilitador da interacdo social das criangas e adolescentes porque
promove a complementacdo educacional, isto €, ha atividades voltadas para o
conteudo formal e, além disso, dinamicas especificas, com animais, na maioria das
vezes caes, para reforcar ou, até mesmo, completar o que se tem trabalhado.

Vale acrescentar que esses animais, nesse contexto, sao utilizados como
recurso pedagdgico, contribuindo para a participagéo das criangas e adolescentes,
auxiliando no desenvolvimento da concentragao, interagcdo com o ambiente, com as
pessoas a sua volta e na capacidade cognitiva de aprender e apreender conteudos
basicos, pelas caracteriticas positivas que sao identificadas nos caes.

Por meio desse pensamento, observamos que as AAAs destinam-se a
proporcionar melhoras na socializacao e, principalmente, na autonomia das pessoas
assistidas, destacando-se, assim, a importancia dessa atividade em ambientes
educacionais, pois sao nessas instituicbes que se ensinam os valores, habitos e
costumes de uma sociedade, colocando-0os como naturais e unversais.

Dentro das atividades assistidas que utilizam caes, podemos destacar uma
terapia/técnica que auxilia na intervengao e nos processos em que as AAAs sao
utilizadas, com enfoque no ambito educacional, que € a Cinoterapia, apresentada na
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proxima secao.

1.4 A Cinoterapia como terapia e técnica de Atividade Assistida com Animais

E importante apresentar o que Oliveira (2007) destaca em seus estudos.
Nas palavras do autor, varios autores da literatura, voltados as atividades com
animais, apresentam que, ao utilizar caes déceis no ambito social, comportamental e
educacional, desenvolvem, na sociedade, momentos de alivio, tranquilidade,
interagcdo, pois esses animais respondem com um olhar de pureza natural e ndo
julgadora.

Nao obstante, a Cinoterapia surge nesse cenario como uma técnica e, em
alguns momentos, como uma terapia. Ao buscarmos o conceito no dicionario
Michaellis Online (2018), constatamos a seguinte definicdo: “terapia que utiliza caes
como meio alternativo no tratamento de pessoas com deficiéncia, principalmente
entre criangas, propiciando melhor sensibilizagdo entre os pacientes e o0 meio em
que vivem”. Porém, sabemos que os beneficios também podem ser avaliados em
pessoas sem nenhuma deficiéncia e em outros ambientes, como apresentamos
neste estudo.

Essa técnica, através do contato com o cdo com o educador, surge como um
método e como uma pratica pedagdgica a fim de oferecer inUmeras possibilidades
estratégicas no ambiente escolar, auxiliando o desenvolvimento integral dos
estudantes.

A atividade de Cinoterapia esta amparada nas normas internas do CBMMG
e, indiretamente, na Constituicdo do Estado, em seu art 142, inc. Il, sendo
referenciadas como prevengao, pois um dos objetivos desse trabalho € a divulgagao
das técnias de prevencdo domeéstica e da imagem do CBMMG através do tridigito
193.

A atividade de Cinoterapia realizada pelos bombeiros miltiares do 8° BBM,
juntamente com as atividades de divulgacgéao instituicional serdo imprescindiveis para
divulgacdo do conhecimento a populagédo, para a absor¢gdo do conhecimento, pois
serdo repassados entre as informagdes, orientagdes quanto a prevencdo de
acidentes nos mais variados setores da sociedade, como prevencado no transito

prevencao a acidentes domésticos, entre outros.
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Contudo, ainda nao esta institucionalizada no CBMMG, como projeto social,
mas nada impede que tal atividade venha a ser executada por um batalhdo cujos
beneficios, de cunho cinoterapico, atenderdo a sociedade além do proposto pela
instituicdo, cumprindo assim as premissas citadas no plano de comando.

Dentro desse contexto, Bergamo (2005) ainda diz que essa terapia com
caes traz profundo beneficio em atividades educacionais e terapéuticas. Apods
analisar essas atividades, o estudioso constata que as criangas ficam mais
dispostas, interessadas e mais tranquilas, sentindo-se mais confiantes quando ha a
presenca do cao.

Ainda em segundo o autor, estudos cientificos realizados comprovam que o
uso dessa técnica € eficiente para beneficiar a coordenacdo motora, habilidades
cognitivas, socioemocionais, além de diminuir ansiedade e motivagéo do individuo.

Com o passar dos tempos, os caes vém sendo mais que simples caes de
guarda, pois passaram a desenvolver diversas fungdes, como apresenta Becker e
Morton (2003),

[...] existem cées treinados para diversos fins, por exemplo, para deficientes
de paralisia cerebral, distrofia muscular, esclerose multipla ou lesdes da
medula espinhal, eles sao treinados para empurrar cadeiras de rodas, abrir
portas pesadas, buscar remédios, atender ao telefone, ajudar a vestir e tirar
a roupa, buscar alimentos e agua (BECKER; MORTON, 2003, p. 38).

O céao, nessa visao, € o motivador e aquele quem conduz, junto de um
bombeiro militar, as atividades a fim de desenvolver as capacidades sociocognitivas
daqueles participantes do projeto, buscando atingir o principio das atividades que é
a de levar conhecimentos basicos de salvamento e prevencgao de acidentes.

Nesse sentido, Dotti (2005) traz um exemplo de terapia em criangas com
emprego de caes:

As criangas usam de seus animais para se manterem mais confortaveis
quando estdo chateadas, solitarias e tristes. Criangas com problemas de
hiperatividade, ansiedade, traumas e inquietagdes em geral, encontram

ajuda nos animais, em relagdo a confiangca entre terapeuta e paciente
(DOTTI, 2005).

Ainda em seu livro, Dotti (2005) elucida que, quando o cdo esta junto a
criancga, essa se sente acompanhada e cria lagos de confianga e afeicao, reduzindo
sua ansiedade e, sentindo-se mais aberta ao profissional de saude (terapeutas,
psicologos, etc.), revelando mais facilmente suas dificuldades e afligdes.
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Os caes proporcionam uma relacdo de maior interatividade, reciproca,
abrindo possibilidades para um maior desenvolvimento da autoestima, respeito,
companheirismo, além da liberagdo de neurotransmissores relacionados a sensagao
de bem estar.

Ao analisar tais fatores, é possivel destacar que ha possibilidade de utilizar a
Cinoterapia, enquanto técnica, em escolas. Ha de salientar que, sdo poucos
trabalhos que fazem essa relacdo paciente/animal, mas esses apontam resultados
interessantes, pois destaca por uma melhoria significativa no desenvolvimento das
criancas, tendo em vista essa facilidade de se abrirem com a presenca do cao,
proporcionando a oportunidade aos terapeutas, psicoélogos e professores de
aproveitarem em momentos ludicos para introduzir suas atividades educacionais.

Sob a perspectiva ainda de Dotti (2005), o aprendizado com utilizagdo dessa
técnica contribui para uma formagao de criangas mais conscientes e preocupadas
com situagdes de respeito e responsabilidade. Ainda, segundo o autor, animais nas
escolas representam uma forma de inserir de modo transversal no curriculo escolar
temas como: respeito ao ser humano e aos animais, ética, meio ambiente, respeito
as diferengas (incluséo), preservagao, educagao de sentimentos; sem excluir os
conteudos curriculares tradicionais (DOTTI, 2005).

Dotti (apud Caetano, 2010) afirma que “[...] existem os caes de resgate, que
sdo treinados para trabalhar com bombeiros e equipes de salvamento, ajudando no
resgate de vitimas, de desaparecimento ou acidentes”. Mas, existem, ainda, cées
em outras instituicdes que sao treinados para farejar e localizar drogas, bombas e

corpos.

Figura 2: Cao de resgate do 8° BBM durante operagao

Fonte: Acervo pessoal
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Seguindo essa ideia, a Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE), do municipio de Sabara/MG, iniciou esse processo de visitas de militares do
CBMMG, levando caes para realizar atividades terapéuticas com criangas com
diversos tipos de deficiéncia, como paralisia cerebral, sindrome de Down, déficit de
atencao, hiperatividade e autismo. Nesse mesmo contexto, a ideia foi trazer,

também, para a cidade de Uberaba, conforme ilustra a figura 3.

Figura 3: Caes do CBMMG de Uberaba, na APAE

Fonte: Acervo pessoal

O mesmo foi feito pela APAE da cidade de Sete Lagoas, porém pela Policia
Militar de Minas Gerais (PMMG), mas com as mesmas finalidades: que os caes
atuassem como coterapeutas, monitorados e embasados por técnicas de
Cinoterapia, buscando o desenvolvimento das capacidades fisicas, cognitivas,
emocionais, sociais e funcionais.

Os caes do 8° BBM sao utilizados e regulamentados por resolugées do
CBMMG para executarem atividades de busca e salvamento. Para isto, séo
condicionados desde seu crescimento as essas atividades, realizando diversos

testes de aptidao, obediéncia, etc.
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Figura 4: Caes de resgate do 8° BBM

(A

Fonte: Acervo pessoal

Ao utilizarmos esses animais de busca e salvamento para atividades de
Cinoterapia, os caes devem ser separados dos outros, em uma baia especifica,
recebendo treinamentos e cuidados diferentes dos outros caes utilizados em busca
e salvamento a fim de que haja um treinamento especifico com eles.

Tal treinamento € baseado em socializagdo, que consite em andar com o
cao em locais com grandes aglomeracdes de pessoas, visando a obediéncia basica,
sem forgar o animal.

Dentro desse contexto de sociabilizacdo, uma das fases do treinamento
consistem em comandos basicos de interagdo entre crianca e o cdo, como a agao
de jogar uma bola para que o cao busque e o traga de volta, oferecendo a
recompensa e durante as atividades, cada profissional faz suas observagdes, que ao
final sdo discutidas e cada vez mais aperfeicoadas com o decorrer do tempo.

Dessa forma, o objetivo de todas as atividades busca a interagao da pessoa
ou crianga com os caes e também das observagoes feitas pelos profissionais sendo
uma forma de entender todo o trabalho ralizado trazendo mais seguranga no
desenvolvimento das atividades.

Como diz Dornelas (2009), é necessario, todo momento, avaliar as
mudang¢as comportamentais das pessoas e dos caes, bem como seus resultados
clinicos, aspectos institucionais, tempo utilizado, publico alvo, regularidade do

programa, etc. para viabilizar a eficacia da atividade.
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No 8° BBM, os caes que sado submetidos ao treinamento de busca e
salvamento, quando reprovados, podem ser destinados para atividades de
exposicao, representacdo e Cinoterapia, como foi feito com o C&o Thor, da raga
Golden Retriever, preparando-se para ser cao terapeuta, que se apresentou como
um cao muito forte, de facil comando e interagdo com criangas, além de ser ddcil e
alegre e gostar do contato fisico com os praticantes (criangas, jovens, adultos e

idosos).

Figura 5: Semovente Thor em atividade junto a APAE

M e
Fonte: Acervo pessoal

Conforme Albuquerque (2015), qualquer raga pode ser utilizada em
Cinoterapia. Contudo, cdes da raca labrador e goden retriever possuem mais
caracteristicas para desenvolver a técnica de Cinoterapia tendo em vista a
exceléncia no temperamento e na sociabilidade.

De acordo com Parizotto (2013), para chegar a esse padrao, € necessario
observar dois aspectos nos cdes: a cognigdo e a consciéncia. Sobre esses
conceitos, o autor apresenta que:

De forma simplificada, cognicdo se refere aos processos mentais, como a
percepgdo, memoria, aprendizagem, expectativa, entre outros. Esses
processos evoluiram para ajudar o animal a lidar com o mundo externo de
uma maneira flexivel. Ja a consciéncia, esta relacionada com a percepcéao
do animal sobre o seu ambiente interno, ou seja, sobre os estados que se
referem aos seus sentimentos, como de medo e dor. (PARIZOTTO, 2013, p.
26)

Ainda, existe uma série de etapas para a formagado de um cao para qualquer
técnica, sendo analisado, principalmente, treino de obediéncia, diagndstico do

veterinario e teste de temperamento. Ainda assim, para que seja eficaz essa
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formacéao, é necessario levantar que os caes aprendem de trés formas, sendo elas:
i) habituagao; ii) sensibilizagao e iii) condicionamento operante; esses aprendizados
também devem ser observado.

A habituagdo esta relacionada a aprendizagem associada a aspectos
cognitivos do animal, sendo resultados de ag¢des que surgem a partir de estimulos
repetidos, exemplificada, segundo Parizotto (2013, p. 27), com “o habito de alimentar
um cao agitando-se o pote de comida. O cao ira esperar agitar-se quando ouvir o
barulho do pote de comida, mesmo que nao seja alimentado posteriormente”.

Em contrapartida, a sensibilizagdo acontece quando uma resposta a um

estimulo repetido aumenta. Ainda nas palavras de Parizotto (2013),

um estimulo ser repetido significa maior perigo do que uma Unica
ocorréncia, de modo que a sensibilizagado apresenta vantagem do ponto de
vista evolutivo. A sensibilizagdo faz com que o animal reaja a qualquer novo
estimulo como se fosse uma previsdo de uma nova ocorréncia de um
evento. (PARIZOTTO, 2013, p. 27)

Por fim, o condicionamento operante esta baseado na pressima estimulo —
resposta — consequéncia. Nela, ainda, acresenta-se a ideia de punicdo, pois,
através do reforgo para chegar a uma consequéncia (positiva ou negativa), se for
punitiva, além de diminuir a probabilidade de ocorrer novamente, pode gerar outros
efeitos que destoam da ideia proposta.

Nesse viés, o 8° BBM possui estrutura pronta para um cao preparado a
exercer atividades de Cinoterapia, busca e salvamento, a partir de atividades
especificas, conforme ilustrado na figura 6.
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Figura 6: Semovente Thor em sua baia ou box e o canil do 8° BBM
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Fonte: Acervo pessoal

Conforme plano estratégico, um dos ideiais do CBMMG é estar préximo ao
cidadao. Nesse cenario, este trabalho, como ja apresentado, vem ao encontro dessa
premissa, pois, quando implementado, o projeto proposto para o CBMMG se fara
presente diretamente com um publico jovem, sendo oportuna a divulgagdo do
bombeiro através do c&o.

Nesse viés,

Estar proximo do cidadao torna-se mote para alcangar a exceléncia nos
sServigos e assegurar que 0s mineiros sintam-se protegidos e tenham a
garantia de que o Estado estda préximo de cada um para atendé-los
prontamente (CBMMG, 2017, p. 9).

Na busca dessa aproximagao esta o cado, com base em seu perfil e do com o
treinamento aplicado, que busca exercer fungdes como cagador (caga e esporte),
pastor (na criagdo de rebanhos), protetor e guardido (casa e familia), animal de
carga (caes de trené — esquimés), entretenimento (filmes — Rin Tim Tim, circos),
defensor da lei (cdes de policia), assistente de deficientes (cdes guia), busca e
salvamento (cdes de bombeiros), auxilia também na medicina (deteccédo de células
cancerosas), em terapias (Cinoterapia) e outros papéis como no proprio meio
ambiente (deteccdo de ovos de passaros selvagens, ajudando bidlogos na
preservagao do meio ambiente).

Ainda, é necessario reforgar a ideia de Becker (2003) ao apresentar que os
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caes, a partir do convivio com as criangas em atividades que utilizam a Cinoterapia
como técnica, proporcionam uma comunicagao que amplia as possibilidades de um
desenvolvimento sociocognitivo, voltado as atividades de ensino e de aprendizagem
dos conteudos-base para o ambito educacional.

Freud (2016) reforga a ideia desse trabalho ao dizer que:

Ha uma grande semelhanca entre as relagbes das criangas e dos homens
primitivos com o0s animais. As criangas nao demonstram sinais da
arrogancia que faz com que os homens civilizados adultos tracem uma linha
rigida entre a sua propria natureza e a de todos os outros animais. As
criangas nao tém escrupulos em permitir que os animais se classifiquem
como seus plenos iguais. (FREUD, 2016, p. 56)

Nesse sentido, apresentamos a viabilidade de tal técnica ser utilizada com
caes, dimensionado em projetos voltados a sociedade, a fim de ressiginificar
atividades basicas e principais, por exemplo, de socorro e atencado primaria a
atividades de prevencdo a acidentes através da divulgagdo de informacgdes e
técnicas de primeiros socorros, sendo feito através de um Bombeiro Militar buscando
divulgar a imagem do CBMMG.

Tendo em vista ja explanado anteriormente, do ponto de vista financeiro e
estrurural, o 8° BBM reune todas as caracteristicas, sendo avaliado a possibilidade
de executarem a AAA observando que ja atuam no campo de busca e salvamento,

Ou seja, se conseguem trabalhar e executar as atividades simultaneamente.

1.4.1 Cinoterapia no ensino regular e ensino especial

A educacao especial € uma area ainda vista como um espaco especializado
da educacdo. Tendo em vista a necessidade dessa especializagao, partindo de um
olhar clinico-pedagdgico, formulou-se praticas pedagdgicas com o intuito de dominio
e normalizacao de alunos com deficiéncia.

Skliar (1999, p. 17), cita que é “consequéncia de uma tradigdo histérica de
controle do [outro] sujeito deficiente por expertos e aficionados na medicina”, ou
seja, cada vez mais, as pessoas sao caracterizadas por sua diferenga, podendo ser
seu nome ou alguma caracterisica que a pessoa possua, podendo ser até
preconceitosos como apelidos do tipo “ceguinho”, “aleijado”, “louco” ou o “pobre”,

etc.
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A inclusédo esta caminhando junto com a essa quantidade de variaveis que
estdo em todas as esferas da sociedade, (cultural, religiosa, racial, étnica, politica,
lazer, e muitas outras) que a cada minuto sao inventadas e reinventadas para
aproximar e direcionar as pessoas.

Dessa forma é nitido o quanto o caminho € longo dentro da esfera da
aceitacao e inclusao da pessoa com necessidades especiais, voltada para aceitacéo
e respeito, e a interacdo com essas pessoas.

Até o século XVIII, o conceito de deficiéncia estava extremamente ligado ao
misticismo e a cultura religiosa. Segundo Santos (2009, p. 45), “cultura é uma
construgdo histérica, seja como concepgédo, seja como dimensao do processo
social”.

A fundacéo de institutos como Benjamin Constant e com o Imperial Instituto
de Surdos-Mudos, atual Instituto Nacional da Educagdo de Surdos, ambos
localizados no estado do Rio de Janeiro, representou uma grande conquista para o
atendimento dos individuos deficientes, abrindo espaco para a conscientizagao e a
discussao sobre a sua educagado (MIRANDA, 2008, p. 31).

Ainda de acordo com Miranda (2008), “no final do século XIX e meados do
século XX, surge o desenvolvimento de escolas e/ou classes especiais em escolas
publicas, visando oferecer a pessoa deficiente uma educacgéo a parte” (MIRANDA,
2008, p. 30).

Em 1961, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, Lei n°.
4.024/61, reporta-se ao dever do sistema educacional, quando revogada em 1996,
pela Lei n°® 9.394,

Art. 88. A educacao de excepcionais, deve, no que for possivel, enquadrar-
se no sistema geral de educagao, a fim de integra-los na comunidade.

Art. 89. Toda iniciativa privada considerada eficiente pelos conselhos
estaduais de educacéo, e relativa a educagao de excepcionais, recebera
dos poderes publicos tratamento especial mediante bolsas de estudo,
empréstimos e subvengdes. (BRASIL, 1996)

Até meados de 1990, a educagao especial era vista e trabalhada como
uma mediadora da integragcdo de pessoas com deficiéncia. Mas novas praticas
tiveram que ser novamente discutidas, quando se pensava em inclusdo escolar.
Segundo Sassaki (1997, p. 32), no campo integrativo, “a sociedade em geral ficava

de bragos cruzados e aceitava receber os portadores de deficiéncia desde que eles
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fossem capazes de moldar-se aos tipos de servicos que ela |hes oferecia; isso

acontecia inclusive na escola”.

A ideia de integragdo surgiu para derrubar a pratica de exclusao social a
que foram submetidas as pessoas deficientes por varios séculos. A
exclusdo ocorria em seu sentido total, ou seja, as pessoas portadoras de
deficiéncias eram excluidas da sociedade para qualquer atividade porque
antigamente elas eram consideradas invalidas, sem utilidade para a
sociedade e incapazes para trabalhar, caracteristicas estas atribuidas
indistintamente a todos que tivessem alguma deficiéncia. (SASSAKI, 1997,
p. 30-31)

Uma restricdo fisica, mental ou sensorial, de natureza permanente ou
transitoria, limita a capacidade de exercer uma ou mais atividades essenciais da vida
diaria, causada ou agravada pelo ambiente econémico e social.

Com base no conceito de Cinoterapia, dentro desse contexto de ensino e
aprendizagem voltado as escolas de alunos especiais, essa técnica constituiu-se

como, também, uma terapia, buscando a reabilitagdo global desses alunos.

A Cinoterapia tem inumeros beneficios, sendo valida para todas as idades e
circunstancias, porém em pessoas com ftranstorno global do
desenvolvimento (autismo, Sindrome de Rett, Sindrome de Asperger,
Sindrome de Heller...), Sindrome de Down, deficiéncia mental e disfuncao
neuromotora, os resultados sdo mais satisfatérios oferecendo os beneficios
no processo terapéutico agindo de modo coadjuvante e promovendo uma
melhor socializagao entre os pacientes e o meio em que vivem. Deste
modo, o cao € um 6timo co-terapeuta, pois ndo da atengao aos problemas e
habilidade fisica dos praticantes, aceitando as pessoas com suas
caracteristicas, oferecendo relevante apoio emocional, com um
comportamento docil e adestrado, proporciona momentos de tranquilidade,
alegria e seguranga, n&do trazendo um olhar critico ao caso do praticante.
Além disso, a presencga do animal podera diminuir a pressdo sanguinea e o
estresse, cativando o praticante e estimulando o psicolégico e emocional.
(SILVA et. al., 2015, p. 1)

De acordo com Venturoli (2004), criangas que possuem animais,
desenvolvem suas habilidades cognitivas e sécioemocionais. Esses animais
exercem a fungdo de mascotes, incentivando a comunicagao e a responsabilidade

das criangas e facilitando sua convivéncia com as pessoas a sua volta.
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Figura 7: Pratica de atividade na APAE

Fonte: Acervo pessoal

Nessa perspectiva, a utilizacdo dessa técnica com criangcas especiais
colabora para seu circulo de amizade com mais otimismo, tendo em vista que a
atencdo dispensada ao animal libera endorfina e serotonina, substancias que
funcionam como analgésico, ou seja, um relaxante natural, que reforga as defesas
do organismo e proporciona sensagao de prazer, conforme dito também por
(Bergamo, 2005).

Em Uberaba, a Associagao de Pais e Amigos (APAE) teve sua fundagdo em
1972, iniciando-se com extremo grau de dificuldade, partindo da unido de pessoas
que se interessavam pelo proximo. Com o passar do tempo, a instituicdo sofreu
diversas modificacdes até sua atual estrutura. Atualmente, atende mais de 400
pessoas com deficiéncia diariamente entre criangas e adultos, tendo como misséao
principal atuar na defesa e garantia dos direitos dessas pessoas, buscando a
inclusao social dessas pessoas no meio social.

Possui profissionais capacitados e especializados em diversas areas como
na area clinica (Médicos pediatra, Neurologista, Fisioterapeuta, Psicélogo,
Fonoaudiologo, Nutricionista, Enfermeiro, Assistente Social e Terapeuta
Ocupacional), buscando dar qualidade nas atividades desenvolvidas de forma a

ajudar cada pessoa a melhorar suas habilidades motora e cognitiva, como na
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pedagogica, tendo uma estrutura que oportuniza a estimulagdo e o pleno
desenvolvimento das pessoas com deficiéncia, pensando sempre em desenvolver
suas habilidades em todas as areas, objetivando acesso a educagdo, a saude, ao
esporte, enfim a tudo o que todos os cidadaos precisam para se sentirem realizados.

Dessa forma, a instituicido procura se atualizar com as mais diversas formas
de atividade que visam essa melhoria das criancas e adolescentes, sendo que
atualmente a Entidade conta com um Centro de Equoterapia visando a inclusdo da
pessoa com deficiéncia na sociedade, sendo executado e cuidado pelas pessoas
que ali frequentam, ja fazendo parte da terapia todo o processo envolvendo o
animal.

Como vimos, a Cinoterapia esta voltada, na maioria dos casos, as
instituicdes de ensino especial. Porém, identificamos que pode ser importante,
também, no ensino regular, devido ao seu carater técnico, como uma opg¢ao da
pratica pedagdgica ao professor.

Conforme mencionado, o trabalho com técnicas de AAA e,
consequentemente, de Cinoterapia, auxilia na compreenséo e na aprendizagem de
conteudos basicos, seja escolar ou social. Partindo desse principio, sabe-se, que
principalmente em escolas publicas, os recursos sao escassos e, nem sempre, 0S
professores conseguem desenvolver atividades complementares, aquelas
consideradas padrdes, para atingirem o objetivo de ensinar.

Visando esse momento, os espagos educacionais vém recebendo, cada vez
mais, criangas e adolescentes com problemas emocionais, estruturais (relacionados
a estrutura familiar), etc. que acabam influenciando no desenvolvimento
séciocognitivo desses alunos. Corroborando com esse cenario, projetos que
envolvem tais técnicas podem auxiliar professores e instituicdes de ensino a
resgatar a infancia e a adolescéncia desses sujeitos, além de prepara-los para
situagdes reais do mundo.

Silva (2013) ja apresenta a viabilizacdo de atividades de Cinoterapia aos
idosos, apresentando que:

A Cinoterapia ajuda os idosos a se distanciarem de um tempo muito dificil
da sua vida, alguns que nao falavam, passam a falar reconhecendo o nome
do cachorro, outros, de dificil socializagdo com os outros idosos, passaram
a interagir melhor respeitando uns aos outros (SILVA 2013, p.17).
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As atividades pedagdgicas, no ensino regular, podem ser estruturadas para
criancas e adolescentes que apresentam comportamentos considerados
inadequados, dificuldades de aprendizagens, dificuldades de relacionamentos,
dentre outros.

Um exemplo disso é apresentado por Endress et al. (2013, p. 2) ao mostrar
um relato de experiéncia utilizando técnicas de Cinoterapia na educacgao infantil. Nas

primeiras atividades, segundo os autores,

buscou-se desenvolver um trabalho com as criangas envolvendo aspectos
como: a autoconfianga, liderangca na condugcdo e comandos ao cao.
Orientado com os cuidados, limites e carinho ao cdo. Observamos que
algumas criangas ficaram com medo do animal, aspecto que foi sendo
trabalhado ao longo do processo e em rodas de conversa. Durante as aulas,
criaram-se espacos em que as criangas puderam relatar sobre seus animais
de estimacgao, foi questionado se elas tém convivio com caes. (ENDRESS
etal., 2013, p. 2)

Associado a esses fatores, técnicas basicas de salvamento e a
demonstracdo da importancia do conhecimento dos numeros de emergéncia podem
ser incluidos, haja vista da necessidade de desenvolver senso critico a respeito do
carater emergencial e sério dessas agdes as pessoas que precisam aciona-los.

Nessa perspectiva, apresenta-se, a seguir, a viabilidade da utilizacdo de
caes, principalmente, como objeto principal de projetos.

1.4.2 Breve amostra da viabilidade da utilizagao de caes

Para estabelecer deve ser levandoum canil um uma unidade do CBMMG, é
necessario um planjemaneto da estrutura, da quantidade de caes, de boxes e de
militares que atuardo diretamente, lembrando que é necessario que o local seja
longe de locais insalubres e longe de locais onde tenha concentragcdo de parasitas,
como deposito de lixos ou outros canis (canil municipal, centro de zoonose, etc).
tendo em vista que o olfato dos caes é extremamento sensivel.

E necessario um planejamento da planta do local, estabelecendo onde serdo
os boxes dos caes, devendo estes ser de aproximadamente 3m de comprimento por
2 de largura, sendo feita uma pequena diviséria onde ficara o cado, a fim de ser evitar

as intempéries climaticas, sendo forradas com um palete de madeira e um tapete
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que deve ser limpo diariamente, devendo ser feito uma ou duas baias um pouco
mais distante, para que algum cao que eventuamente doente seja mantido longe dos
caes saudaveis enquanto se recupera a fim de se evitar maiores contaminag¢des no
canil.

Deve ser feito um contato com o setor de almoxarifado da unidade do
CBMMG para verificar os tramites para aquisicdo de recurso financeiro para
alimentacdo, apetrechos operacionais e remédios, sendo tudo planejado,
documentado e enviado a 3% Se¢do do EMBM( Estado maior Bombeiros Militar) que
€ a responsavel pelo planejamento do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais.
Em relagcdo aos caes a serem adquiridos ou doados, deve ser feito o termo de
doacgao do céo, seguindo a ITO (Instrucdo Técnica Operacional n° 003). Conforme
dito, o cao necessita de cuidados veterinarios, logo, € necessario um local que seja
feito esses cuidados, como é feito no 8° BBM, através de convénio.

Com toda estrutura montada, € nécessario que os militares se capacitem
cada vez mais em atividades envolvendo os cades como Cinotecnia, Cinoterapia,
BRESC ( Busca e Resgate em Estruturas Colpasadas com caes), Salvamento
Terrestre, Salvamento em alturas, etc.

Como ja foi dito anteriormente, o 8° BBM possui uma estrutura completa de
canil, possui cerca de 12 boxes destinados aos 08 caes, uma cozinha, um quarto
com beliches e banheiro (alojamentos) sala de armazenamento de remeédios, sala de
almoxarifado, aquisicdo mensal de alimentacdo e remeédios, coleiras, guias e
apetrechos operacionais.

O 8° BBM possui, também, um convénio com o hospital veterinario de
Uberaba, que realiza todo o controle de vacinas e toda questdo de saude dos
animais, sendo ajustado neste convénio em contrapartida a doagdo de sangue por
partes dos caes do 8° BBM para eventuais procedimentos cirurgicos dentro do
hospital, sendo realizado todo o controle de doagbes de sangue e se o cao esta em

condicdes de realizar doacéo avaliando peso, saude, controle de doencas, etc.
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Figura 8: Onde ficam os caes

Fonte: Acervo pessoal

Nesse aspecto de viabilidade da utilizagdo de caes pelo CBMMG em projetos
junto dos bombeiros, recorremos as ideias de Casarim (2016), apresentando a

tabela a seguir que retrata o investimento na unidade do 8° BBM com os caes:

Tabela 1: Investimento com ragdes para caes do 8° BBM

Ano Investimento com | Quantidade de Investimento com ragdo em R$
racio em R$ caes por cada cao ao ano
2012 1764,00 3 588,00
2013 1935,00 3 645,00
2014 6470,00 9 718,89
2015 6440,00 7 920,00
2016 7485,00 9 831,67
Total 3703,56

Fonte: CASARIM, 2016, p. 82

De acordo com o autor, em média, o valor por ano de cada cao na época,
chegava aproximadamente R$ 740,00 por cao, isso somente com alimentagdo tendo
em vista que a paerte médico hospitalar e realizada por convénio entre o hospital
veterinario e o 8° BBM, conforme ja dito.

Conforme a Revista Bombeiros em Emergéncia (2003 apud Casarim, 2016,
p.82),

O céo é uma ferramenta de trabalho muito eficiente, mas muito delicada.
Que exige investimento, dedicagdo e constante manutencdo. Mas se um
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cao, durante sua vida util de trabalho, estimada em 7 anos, conseguir salvar
uma unica vida, ja terd, com certeza, compensado todo o investimento
realizado, por isso [...] (REVISTA BOMBEIROS EM EMERGENCIA, 2003,
apud CASARIM, 2016, p. 82).

Mesmo fazendo alusdo a cées de busca e salvamento, podemos utiliza-los
em atividades de Cinoterapia, observando que sera o mesmo tratamento, com
diferengas nos treinamento devendo ser gradativo e devidamente planjedo pelos
miltiares técnicos e caso seja dectado que o animal n&o tenha aptiddo para as
atividades executadas, este devera ser descartado ou avaliado o aproveitamento em
outra atividade, como é caso do cdo Thor da ragao golden retriever.

Esse semovente nao demonstrou aptiddo para as atividades de busa e
salvamento, sendo designado para as atividades de cinoterapia e apresentagdes em
escolas. Os demais caes de outras racas como labradores e pastor de malinolis,
foram bem sucedidos e estdo desenvolvendo atividades de busca e salvamento.

A atividade de Cinoterapia traz beneficios tdo grandes para a sociedade,
fazendo o CBMMG cumprir suas metas estabelecidas no plano de comando da
corporagdo quanto para as pessoas que participam da atividade, isso, falando dos
militares que executam e planejam quanto das criangas e jovens que participam.

Uma unidade do CBMMG que possui canil, pode plenamente executar a
atividade de Cinoterapia, utilizando-a como projeto social, como meio divulgador do
numero 193, estreitamento de relagdes entre instituicbes e maior integragdo com a
sociedade.

Os gastos com esse animal para essa atividade sdo pequenos, partindo do
pressuposto que a unidade que tenha canil, possua alimentagao, remédios, viatura e
seus militares, ou seja, a mesma estrutura para atividades de busca e salvamento,
contudo sendo uma pequena parcela, incluindo um box, uma baia, para o animal
responsavel pela Cinoterapia.

Partindo da ideologia do comando da unidade, um projeto de Cinoterapia
pode ser desenvolvido semestralmente ou até trimestralmente, devendo ser
planejado de acordo com a necessidade e disponibilidade de recursos, estes, que
atualmente esbarram em efetivo, em recursos humanos.

Um projeto de Cinoterapia pode ser implantando uma vez por semana, em
uma determinada escola, de ensino regular ou especial, monitorando os objetivos,
como interacdo com a comunidade escolar, passar dicas de prevencio a acidentes,

utilizar como terapia (com o apoio de profissionais da area) para determinada sala
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com alunos extrovertidos visando acalma-los buscando mais concentragao, ou ainda
visando alunos mais introspectivos a se soltarem, se sentirem mais a vontade, terem

confianga nos professores e nas atividades propostas.

1.5 CBMMG - Projetos sociais

Como apresentado na introducdo deste trabalho, ele visa a analise de
viabilidade de um projeto utilizando técnicas de AAA e Cinoterapia. Porém, tais
aplicagdes s6 podem ser executadas, tecnicamente, por unidades do CBMMG onde
ha canil, tendo em vista estrutura, despesa, treinamento etc.

Assim, conforme explanado, as duas unidades que possui canil instalado e
podem realizar o projeto de Cinoterapia sdo o 8° BBM e o BEMAD, ou a RMBH pode
usar o canil do BEMAD e desenvolver a atividade na regido, contudo necessita de
estudar sobre a viabilidade. Uma nova unidade que esta realizando estudos sobre a
viabilidade de uma unidade de Canil € o 9° BBM, em Pocos de Caldas, podendo
estender a Cinoterapia futuramente para aquela regiao.

De acordo com o Plano de Comando do CBMMG, no objetivo quatro (4),
sobre “proporcionar o sentimento de protecdo com agdes de qualidade”, esse
documento busca aumentar o convivio direto do CBMMG, estreitando os lagos com
a populagao através de ferramentas e entre elas fortalecer os projetos sociais com
intuito de alertar sobre cuidados e prevencao relativo a acidentes, direcionados
desde a acidentes domésticos a desastres, colaborando diretamente ou
indiretamente, divulgando o nome do CBMMG e o tridigito 193, através das “Agbes
Prioritarias”, participacéo da sociedade no processo de seguranga publica.

O CBMMG atualmente possui, institucionalizados, trés projetos sociais,

” 113

sendo eles “Voluntarios da Cidadania”, “Bombeiro nas Escolas” e “Divulgacdo da
Natacao”, conforme elencados no Plano de Comando. (CBMMG, Plano de Comando
2015 - 2026, 2015).

Por meio desse estudo, propomos a implementagdo de mais um projeto,
sendo ele o “Cinoterapia com Caes”, cujo objetivo & alertar sobre cuidados e
prevencao relativo a acidentes, direcionados desde a acidentes domésticos a
desastres, colaborando diretamente ou indiretamente, divulgando o nome do

CBMMG e o tridigito 193, através das “Ac¢des Prioritarias”, voltado as escolas,
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principalmente em atividades voltadas para o desenvolvimento sociocognitivo das
criangas e adolescentes dos espacos educacionais através da técnica de AAA aliada

a Cinoterapia.

1.5.1 Projetos sociais em escolas

O projeto “Bombeiros nas escolas” visa a disseminagdo do conhecimento de
cunho preventivo pelo CBMMG, acompanhando o marco de Sendai, conforme
descrito abaixo, buscando a interagdo com a grade curricular da escola, junto ao
Projeto Politico Pedagdgico (PPP)3.

Nessa perspectiva, o projeto proposto neste trabalho vem ao encontro do
que apresenta o Marco de Sendai, pois visa propagar informagdes basicas sobre

cuidados e prevencao relativos a acidentes.

O Marco de Sendai para a Redugao do Risco de Desastres 2015-2030 foi
aprovado na 3? Conferencia Mundial da Organizagdo das Nagdes Unidas
(ONU) para a Redugdo do Risco de Desastre realizada na cidade de
Sendai, Japao de 14 a 18 de margo de 2015. O novo Marco tem como meta
alcangar nos préoximos 15 anos: a reducdo substancial dos riscos de
desastres e perdas de vida, meios de subsisténcia e saude e dos ativos
econdmicos, fisicos, sociais, culturais e ambientais das pessoas, empresas,
comunidades e paises, (Escritério das Nagdes Unidas para a Redugéo de
Riscos de Desastres, UNISDR, Japao, 2015).

Observando a importancia de apoiar as diretrizes do Plano de Comando,
dentro desse aspecto educacional, o CBMMG busca a continua melhorias em suas
atividades buscando prestar um servigo de atendimento cada vez melhor. Dentro
desse contexto, esse 6rgao busca, ainda, capacitar a populagdo para que mesmo
leigos, as pessoas possam atuar onde o servico adequado demorara a chegar,
caracterizando assim como peca fundamental para o sucesso da ocorréncia.

Dentro desse contexto, a aprendizagem por meio dos caes é um processo
de aquisicdo de conhecimentos resultantes da interacdo social com outros caes ou

seres humanos; isso através da observagao e pela facilitagdo social (MORAIS,

3 O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) é um instrumento que reflete a proposta educacional da
escola. E através dele que a comunidade escolar pode desenvolver um trabalho coletivo, cujas
responsabilidades pessoais e coletivas sdo assumidas para execugdo dos objetivos estabelecidos.
(Disponivel em: <https://www.infoescola.com/educacao/projeto-politico-pedagogico/> Acesso em set.
2018.)
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2014). As tarefas mais complexas sao aquelas associadas ao estabelecimento e
manutencao das relagdes sociais.

As atividades de prevencao sao trabalhadas em todas areas de atuagao, em
todas as atividades, diretamente ou indiretamente, em todos os servigos prestados a
sociedade. Essas agdes sao tratadas com a finalidade de instruir a populagdo, com
o intuito de aumentar a resiliéncia da comunidade.

Mesmo que em escalas menores, iniciando nas escolas com atividades de
prevencdo basica de suporte basico de vida (SBV) ou prevencdo a acidentes
domésticos, essas atividades executadas pelo CBMMG estao diretamente ligadas a
divulgagdo do nome da instituicdo, a resiliéncia®* de um modo geral cumprindo o
previsto no Plano de Comando da institui¢ao.

Temos, como exemplo, as atividades exercidas no Japdo, em que tudo
inicia-se desde os primeiros anos da educagao escolar, juntamente com
treinamentos de evacuacido e abandono de edificagcbes, treinamentos de primeiros
socorros, treinamentos que buscam deixar o pais cada vez mais resiliente.

Para Ishiguro (2016), a conscientizagdo da populagdo faz parte da vida de
cada um, nao sendo dever unicamente do estado. Atividades com metodologias
diferentes sado realizadas de forma a incentivar a populagdo, como os projetos
“Bokomi®” e “Kaeru Caravan”, que s&o realizados didaticamente voltados para
evacuagao e uso de extintores de incéndio associados a gincanas para exercicios
de emergéncia.

Nesse contexto, ha atividades utilizadas no Brasil como acontece em
Fortaleza e Ceara, onde visam capacitar jovens de uma determinada idade em
atividades de prevencdo e combate a incéndio, salvamento terrestre, aquatico,
altura, emergéncias pré hospitlar, defesa civil, entre outras. O principal objetivo

desse projeto € permitir que sejam desenvolvidas agdes éticas, valores familitares,

4 O termo resiliéncia serd aqui adotado como a “capacidade de um sistema, comunidade ou
sociedade exposto a riscos de resistir, absorver, adaptar-se e recuperar-se dos efeitos de um perigo
de maneira tempestiva e eficiente, através, por exemplo, da preservacdo e restauragao de suas
estruturas basicas e fungdes essenciais”. (Escritorio das Nagdes Unidas para a Redugdo de Riscos
de Desastres, 2009).

5 No Japao, é feito um trabalho que passa pela educagido escolar, treinamento da comunidade e
criacdo de espacgos relacionados aos desastres, espécies de "museus dos desastres". No “Bokomi”,
bombeiros, escolas e associagdes de bairro simulam evacuacgdes, o uso dos extintores de incéndio e
mangueiras pressurizadas, passagem por casas de fumaga e outras técnicas. O “Kaeru Caravan’,
que realiza gincanas onde as criangas participam de oficinas similares a exercicios de emergéncia.
(Disponivel em <http://www.bombeiros.mg.gov.br/component/content/article/32-embm/52106-2016-
02-24-16-12-16.htmI> Acesso em set. 2018).
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sociais, patridticos entre outros que apoiardo em um futuro conscietizando os
deveres, direitos e responsabilidades em qualquer area. (MIRANDA, 2016)

Nesse cenariob o CBMMG desenvolveu o projeto “Bombeiro Mirim?,
objetivando preparar os alunos para o enfrentamento na area de seguranga contra
incéndio e panico. Todas as atividades sdo direcionadas para o publico infanto-
juvenil, com o intuito de desenvolver atividades de prevengdo em um curto e longo
prazo, podendo utiliza-los, de forma a reduzir os acidentes e/ou aumentando a
capacidade de resiliéncia. Assim, o CBMMG, diante da situagdo, leva em
consideragdo o convivio com jovens e criangas para disseminar conteudos de
prevencao de acidentes (MIRANDA, 2016).

Partindo desse contexto, conforme Andrade (2015), “a conscientizag&o
escolar € fundamental, pois as criancas aprendem mais rapido, sdo multiplicadores
natos e neles temos o inicio da mudanca cultural e da criancdo e perpetuacao de
habitos preventivos (ANDRADE, 2015, p. 3).

Parente e Luck (1999) citam a necessidade da participagdo de todos os
setores da comunidade (professores, diretores, coordenadores pedagdgicos,
coordenadores financeiros, pais, etc.) para consolidar esse modelo flexivel, onde se
dara a particpacao de todos da sociedade, incluindo nesse contexto a elaboracéo do
PPP, pela unidade de ensino com a partipacdo da comunidade escolar, sendo
considerado basico para uma organizagao de gestdo autbnoma.

Para associar tudo o que foi exposto com as ideias deste trabalho, no
proximo capitulo, apresentaremos a metodologia de pesquisa utilizada para

realizacao das atividades.
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CAPITULO 2 - METODOLOGIA
2.1 Introducao

Este trabalho tera como base a pesquisa agao, isto &, “uma estratégia para o
desenvolvimento de professores e pesquisadores de modo que eles possam utilizar
suas pesquisas para aprimorar seu ensino” (TRIPP, 2005, p. 445). Um carater da
pesquisa acado € que sua pratica deve ser rotineira, vivenciada, de forma continua,
pelos participantes da pesquisa. Também, foi utilizada a revisao de literatura.

Foi planejado e executado, durante os meses de junho a agosto, duas vezes
por semana, o projeto com Atividades Assistida por Animais (AAA), nas duas
instituicdes parceiras. Essas instituicbes de ensino foram escolhidas de forma
aleatdria, levando em consideragéo a aceitagdo da participagao do projeto proposto
pelo pesquisador. Quanto ao nivel de escolarizagao participante, buscamos atender
duas escolas do Ensino Fundamental I, de 1° ao 9° anos, de ensino regular e em
duas turmas de alunos da APAE, de ensino especial.

Nesse sentido, as atividades foram ministradas no moddulo de cinquenta
minutos, duas vezes por semana, em cada uma das turmas, nos meses estipulados.
Cada atividade teve um planejamento especifico a fim de, futuramente, servir como
metodologia de aplicagdo em outras unidades.

No processo avaliativo, foi analisado a receptividade da escola, dos alunos,
avaliando a interagao dos alunos com os bombeiros juntamente como cao, fixagédo
dos conhecimentos repassados sobre o CBMMG pelas criangas como numero de
emergéncia, viaturas, dicas de segurancga, tudo feito através de questionamentos.
Foram analisados também, por meio de questionario, as professoras diretas dos
respectivos alunos, quesitos como satisfacdo relativa a atividade, conhecimentos
institucionais adquiridos, desenvolvimento interpessoal, psicomotores e cognitivo
dos alunos.

Ao final dos meses dedicados a implementagédo do projeto, posterior a todo
esse processo, elaboraremos o projeto social final que sera apresentado ao
comandante do 8° BBM e, como divulgagdo, o resultado desta pesquisa sera
publicado, em periddico, como forma de exposicdo do trabalho feito para auxiliar

outros batalhdes a desenvolver atividades a partir da nossa proposta.
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2.2 Descricao geral das atividades

As atividades com o semovente Thor propiciaram momentos de
relaxamento, conforme sugeridos nas hipdteses. A presenga do animal apenas de
chegar em sala de aula, é nitida a surpresa dos alunos, tanto €, que foi realizado
uma pequena apresentacdo antes, mostrando as atividades do CBMMG, e
passando dicas de segurancas, telefone 193 de emergéncia e posteriormente
apresentamos o Thor. A partir desse momento, os alunos de ambas as escolas
ficam em éxtase completo, sendo deixado que se aproximassem do animal, para
que pudessem interagir e descontrair. Apos esse momento, era solicitado
novamente que as criangas retornassem para o semicirculo e eram repassados mais
dicas de segurancga, sendo notado que estavam mais atentas as informagdes que
eram repassadas.

E mais uma vez apos essa parte de explanagdo eram feitas atividades
praticas, de conducdo e obediéncia com o semovente Thor, sendo solicitados que os
alunos realizassem as atividades, desde os mais introvertidos até as criangas mais
exaltadas, sempre os deixando mais a vontade dentro do ambiente de instrugéo,
primando pela disciplina e buscando alcangar os objetivos.

As atividades eram assistidas enquanto os militares executavam os
procedimentos de interagdo com os animais. Esses procedimentos foram treinados
com antecedéncia explicando passo a passo o que os militares deveriam fazer, nas
duas instituicbes. Na Escola Estadual Professor Alceu Novaes/CAP, os militares
foram instruidos a deixaram o semovente Thor sempre na “guia”, ou seja, na cdlera,
preso ao lado de seu condutor. Ao término de cada apresentacéao teorica, era aberto
ao condutor a apresentagao do cado Thor e falar um pouco, convidando os alunos
para se aproximar do animal, tudo sendo registrado e anotado.

Na escola APAE, o primeiro momento foi semelhante, mas apenas de ver os
bombeiros fardados com a roupa de cor laranja, ja chamava a aten¢ao naturalmente.
Com a utilizagdo de cartolinas e outros materiais escolares, a fixagdo ocorreu de
forma ludica, deixando os alunos em semicirculo e passando as dicas de prevengao

sempre com o apoio das professoras.



45

Figura 9: Fardamento dos bombeiros nas atividades

Fonte: Acervo pessoal

No segundo momento as criangas foram convidadas a fazer carinho e
brincar com o Thor, sempre com o cao guia ao lado do condutor, sendo que este,
nao perdia o foco do animal em nenhum momento, primando pela seguranga das
atividades ali no ambiente.

As atividades desenvolvidas foram acompanhadas pelas professoras,
sempre perguntando formas de fazer com que todos os alunos pudessem participar
de acordo com a limitacdo de cada aluno. Sendo registrada a plena interagdo do
animal junto aos alunos, sendo marcadas também para os alunos as atividades
ludicas executadas, sempre voltadas para a fixagdo do numero de emergéncia do
Corpo de Bombeiros: 193.

Foram realizadas atividades em grupo e individuais, sempre com a presencga
do semovente Thor. Atividades individuais foram realizadas como, comandos
basicos de obediéncia, foram contados fatos e ocorréncias vivenciados pelos
militares, foram perguntados um a um se ja haviam passado por fatos que houve a
necessidade de acionar o CBMMG, através do numero 193, etc. Como atividades de
grupo, foram realizadas condug&o do cao Thor pela sala de aula, escovacéo basica,
alimentacdo, além da realizagdo de atividades como pequenas acrobacias,
obediéncia etc.

Durante as aulas, as criangas fixaram o tridigito e a importancia de saberem

as informagdes de seguranga para ajudarem em casa em caso de emergéncia.
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2.3 Descricao detalhada das atividades

Para realizacdo das atividades nas referidas instituicbes de ensino foi
solicitado, ao comandante do 8° BBM, autorizagdo para desenvolvimento
envolvendo o canil e seus militare e também autorizagado das escolas para que tal
atividade fosse executada.

Para as escolas, foi feito um projeto, descrevendo a atividade com a
presenca dos caes do 8° BBM dentro do ambiente escolar, deixando claro que os
caes passariam pelo processo de limpeza diaria e que as atividades executadas
seriam totalmente controladas pelo condutor do cao, sendo feito, todas as atividades
praticas com o cao preso na guia (coleira) sempre ao lado de seu condutor, para
maior seguranga durante as atividades. Somente as atividades de obediéncia seria
realizadas fora da guia (coleira), sendo que nesse momento os alunos ficariam
sentados nas cadeiras ou em semicirculo apenas assistindo. Quando fossem
retornar as atividades praticas coletivas, 0 semovente seria novamente preso a guia.

Mesmo sabendo que o semovente Thor da raca golden retriever € um animal
calmo e preparado para essas atividades, € necessario um nivel de precaucao, de
seguranga maior, sempre quando vai ser realizada atividade externa no 8° BBM,
com o envolvimento do cao com publico externo (criangas ou adultos) sendo um
procedimento padronizado pelo canil e seus militares.

Com toda parte documentada e autorizada pelo comando do 8° BBM, foi
necessario, uma preparacao e explanacdo das atividades que seriam executadas
aos militares do canil. Conforme eles ja faziam apresentagdes com caes na cidade,
rapidamente compreenderam o presente projeto. Com base na Ordem de servigo ja
autorizada, foram elaborados os planos de aulas para as atividades que durariam 50
minutos.

No primeiro dia de atividade na Escola Estadual Professor Alceu
Novaes/CAP, estando ja na escola, foi apresentado aos alunos que se tratava de um
projeto com caes, sendo apresentados os militares, suas fungdes e o 8° BBM de
forma sucinta. Foi apresentado o canil e as diferentes atividades que eles executam,

(com o semovente Thor sempre presente dentro da sala de aula).
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Figura10: Semovente Thor em acao na EE Prof. Alceu Novaes/CAP

Fonte: Acervo pessoal

Nesse momento, foi feito uma parte pratica, sendo realizada com o Thor,
atividades de obediéncia basica e solicitando aos alunos que se aproximassem do
cao e fizessem um carinho, que brincassem com ele e posteriormente que
executassem algum comando de obediéncia repassado. Foi finalizado o primeiro
dia, onde todos os alunos participaram da atividade.

No segundo dia, foi feita uma breve apresentagcdo (com a presencga do
semovente Thor em sala de aula) sobre dicas de seguranga domésticas, sobre os
acidentes mais comuns, como panelas no fogdo, velas acesas dentro de casa,
riscos de choque elétricos com chuveiros, tomadas, carregadores de celular e ferro
de passar roupa, além do risco de queimadura, o que fazer em caso desses
acidentes, frisando sempre o numero de emergéncia do Corpo de Bombeiros - 193.

Com o semovente Thor foram feitas atividades de obediéncia, dando
sequéncia as atividades repassadas no primeiro dia, pedindo para que pegassem o
semovente e executassem as atividades. Para finalizar o segundo dia, a equipe
agradeceu aos alunos perguntando se recordavam o numero de emergéncia do
Corpo de Bombeiros.

No terceiro dia, com a presenga do cao em sala de aula, passeando por
entre os alunos, foram explanadas informagdes sobre formas de ingresso no
CBMMG e passado videos sobre os cursos realizados pela corporacgao.

Com o cao Thor, foi falado sobre os cuidados diarios e os outros cées da
corporagdo, da importdncia de cada um e do papel deles em cada ocorréncia.
Finalizando com uma dindmica de que ao responderem perguntas sobre o conteudo
repassado nesses dias ganhavam um chocolate como premiagdo aumentando a

interagdo com o ciclo de atividades e finalizando as atividades nesta escola.
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As aulas executadas foram somente essas descritas tendo em vista a
necessidade constante de adequar as atividades diarias deste oficial com as
atividades das escolas, sendo necessario cancelar algumas aulas e reprogramarem
para outra data por motivo de atividades de rotina de ultima hora.

Para a escola APAE foi preparado, junto com os militares do canil, aulas
especificas para aquele publico, a serem realizadas em duas turmas, sendo
priorizadas mais aulas praticas sendo que as teorias eram realizadas com apoio de
figuras para uma melhor absorg¢do do conteudo.

Seguindo os mesmos procedimentos de seguranga, o semovente Thor
ficava o tempo todo preso a guia durante as atividades e solto nas atividades
praticas quando os alunos ficavam sentados em semicirculo.

No primeiro dia da primeira turma, com o apoio das professoras foi solicitado
a todos que se sentassem no chao do pequeno auditério, sendo criancas de 8 a 12
anos em um total de oito (8) criangas, sendo iniciado didlogo sobre o CBMMG de
forma mais didatica, mostrando figuras com imagens do caminh&o de combate a
incéndio, sobre a cor e o barulho da sirene, e posteriormente mostrado a figura dos

cachorros da corporagao e perguntado se eles queriam ver um de nossos caes.

Figura11: Semovente Thor na APAE Uberaba

Fonte: Acervo pessoal

Conforme a descrigdo da figura onze (11), com a presenca do semovente

Thor, foi perguntado quem gostava de caes, se tinham animais em casa, qual o
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nome e, apos isso, era dito que o Thor representava o CBMMG, que ele salva-vidas,
sendo frisado o numero de emergéncia diversas vezes, sempre quando necessitar
de socorro finalizando assim a primeira aula na primeira turma.

Na segunda turma, foram feitas as mesmas atividades iguais na primeira
turma, sendo analisada a reacdo de cada uma das criancas. Com um total de 12
criangas, gradativamente, elas foram interagindo com o semovente Thor e
alcangando os objetivos (apresentagao, atividade com imagens, numero 193 para
emergéncias, interagdo com o cao) da primeira aula.

No segundo dia na primeira turma foi explicado o que era uma emergéncia,
como acionar e o que fazer sempre com o cao Thor presente dexiando com que ele
participasse do ambiente com o condutor, andando entre os alunos e assim, sendo
falado sobre as informcaoes relativas a instituicdo, frisando sobre o numero 193,
sobre as cores do caminhdao do bombeiro e o barulho que ele faz, que quando ele
faz isso é para socorrer alguém, etc. Com o semovente Thor, foi deixado as criangas
brincarem com ele, passando a mao, dando ragédo (e depois lavando as maos) e
enquanto isso era explicado sobre as atividades executadas pelo cao, finalizando
esse segundo dia.

Na segunda turma, foram feitas as mesmas atividades, sempre perguntando
para as professoras sobre uma ou outra particulariedade dos alunos para uma
eficacia maior durante as atividades.

No terceiro dia foi falado dos cuidados com animais, da importancia em nao
maltrata-los e frisando o numero de emergéncia 193, juntamente com as atividades
praticas que com o semovente Thor, sendo feito isso na segunda turma também.
Finalizamos, assim, em ambas as turmas, as atividades previstas sendo solicitado
as professoras que observassem seus respectivos alunos apos as atividades para

posteriormente preencherem o questionario.
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CAPITULO 3 — ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Ao analisar os resultados, tendo em vista a necessidade de programacao,
em respeito as atividades que ja vinham sendo realizadas pelas instituigdes dentro
de seus planejamentos, foi realizada atividades em duas turmas da APAE e em uma
turma do ensino fundamental, sendo feita na Escola Estadual Professor Alceu
Novaes/CAP, na turma do 9° ano.

Sobre as visitas, inicialmente, foi percebido uma mudanga em todas nas
duas instituicbes quanto a chegada do Corpo de Bombeiros. Todas as classes dos
alunos que viam os militares passando com o cao Thor, ficavam nitidamente
euféricas, se perguntando quando que iriam ter aulas ou palestras com os
bombeiros.

Posteriormente, com a chegada do CBMMG, ficou nitida a importancia da
presenca do Corpo de Bombeiros em escolas, tendo esse resultado nas duas
instituicdes. Nesse mesmo contexto, deixando claro que as escolas, através de suas
coordenadoras pedagogicas, admiram esses projetos e fazem de tudo para té-los
em suas rotinas, pois sao repassadas informacgdes uteis para o dia a dia das
criangas e jovens, sendo informagdes que poderdo salvar alguma vida tanto da
propria familia quanto de acidentes que podem se deparar.

Corroborando com o exposto, Albuquerque (2015) acrescenta que:

Os caes podem também servir como uma ponte para o desenvolvimento de
uma crianga. Como exemplo dessa ponte de desenvolvimento, ha
programas nos quais as criancas leem para o cdo. O facilitador dessa
dindmica de aprendizado esta na auséncia do medo de serem reprendidas
ou censuradas como muitos educadores fazem (ALBUQUERQUE, 2015, p.
12).

Um fator extremamente importante a ser destacado ocorreu na EE Prof.
Alceu Novaes/CAP, uma escola regular de ensino, onde uma aluna, que possui uma
deficiéncia fisica, relatou aos bombeiros que, como ela possuia deficiéncia fisica,
gostaria de aprender a fazer de forma eficaz massagem cardiaca para, quando
necessario, utilizar dentro de sua casa a fim de auxiliar sua familia em caso de uma
emergéncia.

Tal fato chamou muito a atencéo tendo em vista que essa aluna absorveu o

conteudo e estava preocupada em como utilizar dentro de sua casa. Aqui, ainda, é
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possivel analisar que, mesmo em escolas regulares, possuem alunos com
deficiéncias ndo se sentem pertencentes a sociedade, devido as condi¢cdes que
apresentam naquele momento e, com esse projeto, podem sentir-se valorizados e
pertencentes a sociedade, podendo ser ilustrado através do grafico 1, baseada na
pergunta 01 do questionario, respondido pelas professoras diretas das turmas, e
pelas que iriam dar a proxima aula, para que avaliassem o comportamento dos

alunos, sendo um total de 8 professoras.

Grafico 1: Importancia do CBMMG nas escolas

1 -Em uma escala de 1 a 4 qual nota vocé da
sobre a importancia do CBMMG passar dicas
de prevencdo a acidentes de um modo geral ?

® 1 Ndo tem nada a ver com alunos e a escola
B 2 Razoavel

B 3 importante

M 4 Muito importante

Fonte: Dados da pesquisa

Ainda sobre esse grafico, essa pergunta foi formulada tendo em vista da
necessidade de interagir sobre os assuntos de acidentes e sinistro ainda durante os
estudos escolares para quando essas criangas e jovens crescerem eles ja terem
uma ideia de como € a realidade do dia a dia. Além de tornar os estudos cotidianos
mais dinamicos.

Outro fato ocorrido nessa mesma escola foi a euforia quando era falado
sobre a necessidade de manter a calma ao falar, com um atendente do bombeiro, no
numero de emergéncia. Foram apresentados também audios de atendimentos as
pessoas desconhecidas com o intuito dos alunos observarem como a comunicacao

deve ser clara, devagar e objetiva, respondendo ao que o atendente do bombeiro
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solicitar.

Surpreendentemente, esses alunos tiveram suas atengdes presas nos
audios, perguntando sobre fatos interessantes voltados a melhoria do atendimento,
para a agilidade das informagdes, para o socorro mais eficiente, ou seja, propiciar
um momento de integracao e de aprendizado, colaborando com o desenvolvimento
dos estudantes, repassando informacgdes institucionais e de prevencido a acidentes
de maneira ludica.

Proporcionando também um acréscimo de conhecimento intelectual e
cognitivo dos alunos das instituicbes escolhidas, através das técnicas mencionadas,
a fim de propagar, por exemplo, o tri digito 193 como dica de prevengao e de fixagéao
para um eventual acionamento de socorro imediato, além de dicas de prevencao
uteis para o dia a dia e, também, para auxiliar as situagdes cotidianas de prevencao
a acidentes, voltado ao publico mencionado, como meios divulgadores em suas
comunidades de convivio, utilizando os caes - animais que transmitem confianca e
afeto - como meio de divulgagao, fixador e até terapéutico.

Ja na APAE, por onde os bombeiros passavam, junto com cdo Thor, a
alegria era instantanea. As criangas abragavam os militares e brincavam com o Thor,
as professora dessas mais variadas turmas deixavam tendo em vista saberem desse

resultado, de relaxamento e integracéao com a equipe.

Figura12: Integragdo do Thor com os alunos da APAE

Fonte: Acervo pessoal
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Corroborando com esse pensamento, as atividades de Cinoterapia com caes
as criangas com deficiéncia, segundo Albuquerque (2015, p. 10), servem como um
apoio emocional, pois “a crianga se sente acompanhada e cria uma afeicdo com o
cao, fazendo assim, com que esta diminua sua ansiedade na hora de se abrir com
seu terapeuta, chegando ao ponto de contar suas maiores afligbes sem nenhum
constrangimento.”

Ja no gréfico 2, podemos observar que o resultado dessa exposigao do céo,
dessa participagdo, que ao levantar informagdes com as professoras, estas,
relataram o resultado acima, que as criangas ficam mais agitadas e

consequentemente mais dispersas, mais atentas.

Grafico 2: Proximidade dos alunos das atividades

2 - Apos o contato dos caes do CBMMG com
os alunos, como vocé percebeu que os
alunos ficaram para as proximas atividades?

1 N3o notei diferenca; ® 2 Ficaram mais atentos, dispostos

M 3 Ficaram mais agitados; B 4 Ndo fez diferenca.

Fonte: Dados da pesquisa

A atividade executada liberou endorfina e serotonina, conforme descrito por
Bergamo (2005), funcionando como um analgésico, um relaxante natural, que
ultrapassou os limites de uma simples atividade dinamica, provocando alteragbes
desde os alunos mais quietos até os mais exaltados. Esses alunos, dessa classe
especifica, tiveram essa reacao que lhes propiciou um melhor aprendizado para as
préximas aulas.

No grafico 3, ha uma analise sobre o processo cognitivo das criangas, apos

as atividades aplicadas. Nesse momento, € possivel observar que, quando as
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criangas associam o cao como um bicho de estimagao, conseguem desenvolver, em
seu ambiente escolar, rapidamente, habilidades cognificas e sdcioemocionais em

seu cotidiano.

Grafico 3: Desenvolvimento cognitivo das criangas apos as atividades

3 - Analisando o desenvolvimento cognitivo
das criangas, como vocé avalia que eles
ficaram apds cada instrugao ministrada com o
apoio do caes?

B 1 Ndo notei diferenca; ¥ 2 Notei pouca diferenca;

B 3 Foi bom, contudo tem que ser continua; B 4 Foi dtimo para os alunos.

Fonte: Dados da pesquisa

Relativo ao grafico trés (3), poderiamos destacar somente das atividades
executadas com criancas com deficiéncia. Contudo, estudos atuais visam a inclusao
dessas pessoas, criancas e adultos, no convivio social dentro de sala de aula,
buscando a interag&o, ou seja, tanto para aquelas criangas que ali convivem com a
pessoa com deficiéncia.

Como o progresso para essa pessoa deficiente é feito de uma forma
difrente, tendo em vista a necessidade de mais técnicas didaticas e pedagdgicas, ela
pode sentir-se como as outras, tentando seguir o ritmo das outras pessoas,
promovendo a inclusdo social, obviamente devendo ser avaliado constantemente
pelo professor que esta a frente, promovendo e instigando o convicio mutuo entre os
colegas, alcangando valores sociais inerentes para o convivio social e harmonico.

Para Sassaki (1997, p.41), a inclusdo social € “o processo pelo qual a
sociedade se adapta para poder incluir, em seus sistemas sociais gerais, pessoas
com necessidades especiais e, simultaneamente, estas se preparam para assumir

seus papéis na sociedade”’. Dessa forma, € possivel observar que incluir e ser
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incluido sdo uma via de méao dupla.

A inclusao social € um processo que contribui para a construgdo de um novo
tipo de sociedade por meio de transformagdes, pequenas e grandes, nos ambientes
fisicos e na mentalidade de todas as pessoas, atingindo desse modo o proprio
individuo que apresenta necessidades especiais.

Assim que a GU de bombeiros chegou a sala especifica para a atividade, foi
percebida uma enorme satisfagdo dos alunos quando viram os militares e o
semovente Thor da corporacdo. Foi feito um semicirculo e frisado o numero de
emergéncia do CBMMG “193”, sendo falado diversas vezes e mostrados desenhos
variados, conversado sobre temas didaticos institucionais e sempre intercalando
com atividades com o semovente Thor, que eram desde atividades de obediéncia
basica realizadas junto com o condutor até passeio entre os alunos proporcionando

a respectiva interagao entre todos ali presente.

Figura13: Thor na APAE

Fonte: Acervo pessoal

Muitas responderam as propostas iniciais deste projeto, que é de identificar
momentos de perigo, condicdes minimas de salvamento e a consciéncia e

significado do tridigito 193, acionado, somente, em situagcbes de perigo. Os caes,
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nesses casos, estabelecem uma comunicacdo reciproca com as criangas,
transmitindo confianca em executar tais comandos e reforcando os tépicos das
atividades.

Vale salientar que todas as atividades foram estruturas a partir dos planos
de aula das professoras das instituicbes selecionadas, quando trabalham com
valores humanos, isto €, atitudes sociais e éticas, que constituem um conjunto de
regras estabelecidas para a convivéncia dos sujeitos.

Ja na pergunta numero quatro (4), buscou-se evidenciar se houve
desenvolvimento motor das criangas participantes do projeto, mesmo aquelas
pertencentes ao ensino regular, haja vista a capacidade de mudanca de habitos,
implicando no desenvolvimento biopsicossial delas, mediada pelo professor e pelo

militar, configurando uma equipe multidisciplinar.

Grafico 4: Desenvolvimento motor das criangas

4 — Analisando o desenvolvimento motor das
criangas, como vocé avalia que eles ficaram
apos cada instru¢cao ministrada com o apoio do
caes?

1 N3o notei diferenga; B 2 Notei pouca diferenca;

M 3 Foi bom, contudo tem que ser continua; M 4 Foi 6timo para os alunos.

Fonte: Dados da pesquisa

Durante as atividades executadas, foram analisadas as pessoas com
limitacao fisica. Na escola Estadual Professor Alceu Novaes/CAP, conforme dito, foi
observado uma aluna com limitacdo apenas motora, sendo que esta se mostrou
extremamente preocupada com sua limitagdo fisica, mas foi relativo a auxiliar, a
ajudar de quem necessitasse de ajuda.

Ja a APAE, nos deslocamentos pelos corredores da escola, era nitido ver as
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pessoas, criangas e adultos querendo se aproximar dos militares e do cao Thor, as
professoras quase que ndo conseguiam conté-los tendo em vista tamanha euforia
em ver os militares junto com o cao.

Esses simples fatos ocorridos nos corredores ja demonstraram a importancia
da Cinoterapia naquele ambiente. Quando retornavamos ao término das atividades
pelos mesmos corredores, as professoras solicitavam que visitassemos suas classes
tendo em vista tamanha exaltacdo dos alunos, do tanto que despertavam para as
atividades seguintes apos esses momentos de éxtase.

Ja as duas turmas que realizamos a atividade de Cinoterapia, foi repassado
questionario as professoras, que responderam bastantes otimistas com o resultado
que as criangas com limitagcao fisica, tentavam sozinhas realizar as atividades,
tentavam alcangar os céaes, tentavam seguir ficando nitido o esforco o progresso
individual de cada uma perante a atividade desenvolvida.

Ja o gréfico cinco (5), busca viabilizar a necessidade de implementagao do

projeto aqui proposto.

Grafico 5: Continuagao das informacgdes via projeto

3 — Com base no que foi repassado aos alunos,
vocé acha que eles assimilaram os conhecimentos
sobre o CBMMG e as dicas de prevencgdo
repassadas sendo utilizado o Cao como
ferramenta?

11Sim M2 ndo

Fonte: Dados da pesquisa

As atividades executadas eram realizadas de forma ludica, sendo voltadas
para divulgagcdo das dicas de seguranca e prevencgdo a acidentes domeésticos e no
dia a dia, além de informagdes institucionais do Corpo de Bombeiros Militar e do 8°
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Batalhdo de Bombeiros Militar.

Essas informacdes tinham o carater de orientar quanto a prevencao
conforme dito e quanto a divulgagcdo das atividades executadas pelo Corpo de
Bombeiros, como atividades da banda de musica, atividades especializadas como
Prevencao e Vistoria, atividades operacionais especificas como resgate em
soterramentos, enchentes, atividades de busca e resgate com cées, etc.

Muitas das atividades exercidas pelo Corpo de Bombeiros ndo sao vista pela
sociedade e consequentemente ndo reconhecida e valorizada, sendo que para uma
integracdo cada vez maior do CBMMG com a sociedade faz-se necessario essa
divulgacao das atividades exercidas, devendo ser feita no ambiente escolar, onde os
jovens e crianga além de ajudar em casa ou na rua quando se depararem com
sinitros, podera orientar sobre as atividades executadas e participar mais da

comunidade bombeiro militar voltada para a sociedade local.
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CAPITULO 4 — CONSIDERAGOES FINAIS

As atividades praticadas através dos militares do canil do CBMMG, séo
inteiramente reconhecidas pelo pubilco interno e externo e as atividades de
Cinoterapia, sdo de fundamental importancia para aquelas pessoas que recebem,
que assistem, que participam da atividade, ultrapassando metas como divulgacéo e
nome da corporagao, atingindo uma meta social, uma forma de desenvolvimento
que propicia inclusédo social, que propicia desenvolvimento cogninitivo e motor para
quem recebe, melhorando nitidamente sua evolugdo pessoal, tornando mais
independente e preparado para um melhor convivio social, além da divulgagéo do
CBMMG que sera de fundamental participagcdo nesse contexto de incluséo social.

Dessa forma o trabalho apresentado alcangou os objetivos propostos, ou
seja, a atividade de Cinoterapia promove de forma eficaz a plena divulgagao do
Corpo de bombeiros Militar de Minas Gerais através de projeto, devendo este ser
planejado e executado dentro deu periodo estabelecido. A multidisciplinariedade da
equipe do projeto de Cinoterapia faz com que diversas areas e capacidade do ser
humano sejam atingidas.

E plenamento viavel tendo em vista que as atividades que ja possuem canil
bastam planejar a atividade e dentro da possibilidade acrescentar a presenga de um
profissional terapeuta, sendo interessante desenvolver a atividade de Cinoterapia
junto com profisisonais académicos da area para que o resultado seja cada vez
melhor, tando para o CBMMG que sera uma ferramenta importante dessa atividade
quanto para as pessoas que participarao da atividade, sendo observado o efetivo de
cada unidade, ficando a sugestdo que seja realizado a cinoterapia trimestralmente
ou semestralmente em deterninasdas escolas, para ser possivel observar os
resultados junto com os professores.

Além de o CBMMG atender o solicitado no plano de comando da
corporagao, buscando a interacdo com a sociedade e alcagando conceitos sociais,
auxiliando diretamente inclusio social.

A pesquisa de campo deu a comprovagao social da eficacia do projeto de
Cinoterapia, sendo claro o quanto € benéfico para a sociedade de um modo geral.
Pessoas mais préoximas, como os professores relataram mudangas positivas para as

pessoas que participavam do projeto, necessitando, contudo, de uma continuidade,
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de um projeto anual ou semestral para maiores resultados.

Algumas mensagens foram enviadas, via aplicativo de mensagem de texto,
a respeito do trabalho executado em uma das escolas, conforme mostra a figura 14,
reforgando que é viavel implementar projetos tais como é proposto por este estudo.

Figura14: Mensagem recebida por aplicativo sobre o projeto

Encaminhada
Bom dia, senhores!!! Estou de
servico agorano COBOM e a
Marcilene ligou no 193 rasgando
elogios e parabenizando os
militares do Corpo de Bombeiros.
Segundo ela, seus filhos estudam
em uma escola onde teve uma
apresentagao com nossos caes
(chefiada pelo Capitao Capolli) e
que eles ficaram apaixonados por
toda a demonstragao e palestra do
pessoal. Que querem ser
bombeiros e que admiram muito a
nossa profissdo. Parabéns a todos
os envolvidos!!! & &R

~

Fonte: Acervo pessoal

Por fim, destacamos divulgagdo do CBMMG tendo em vista o respeito e
carinho pelas criangas e jovens pela corporagdo de um modo geral. Quando da
presenca dos militares, todos os envolvidos prestaram tiveram suas atencgdes
voltadas para os conhecimentos que eram repassados, deixando claro a importancia
da integracédo da realidade do CBMMG com o ambiente escolar, de levar a pratica
vivenciada para a sala de aula, auxilando na formagédo dos jovens através da

divulgacao do 193.



61

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE, R. C. Cinoterapia no canil central da Policia Militar de Minas
Gerais: a viabilidade da promog¢ao dos direitos humanos a pessoas com
necessidades especiais por intermédio do cao policial militar. Centro de
pesquisa e Pds-Graduagao. Academia de Policia Militar de Minas Gerais: Belo
Horizonte, 2015.

ALCARRIA, Claudemir Mauro. O emprego dos caes nas operagoes de
salvamento do Corpo de Bombeiros: Policia Militar Sdo Paulo. Monografia Curso
Aperfeicoamento de Oficiais, Sdo Paulo: SP, 2000.

ANDRADE. Filipe Silvano. 3° Seminario Internacional de Gestao do Risco de
Desastre. Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais. Belo Horizonte, 2015.
BECKER, Marty; MORTON, Danelle. O poder curativo dos bichos. Sdo Paulo:
Bertrand Brasil, 2003.

BERGAMO, Guiliana. O doutor € animal. Veja, S&o Paulo, 30 nov. 2005.

BRASIL. Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as Diretrizes e
Bases da Educacgao nacional (LDB/96). Diario Oficial da Unido. Brasilia: n® 248, 20
de dezembro de 1996.

. Projeto de lei n.° 5.083, de 2016 - Camara dos Deputados. Dispde sobre
Intervencao Assistida por Animais - IAA e utilizacdo de animais de intervencgao
assistida. 26 de abril de 2016.

CAETANO, Elaine Cristina Salvaro. As contribuicées da TAA — terapia assistida
por animais — a psicologia. 2010. Monografia (Bacharelado em Psicologia).
Universidade do Extremo Sul Catarinense, Crisciuma: UNESC, 2010.

CASARIM, Alexandre Humia; LAMY, Jéssica Inacio; LOBATO, Rodrigo Batista.
Analise espaco temporal através da correlacao espacial entre a presenca de fragcao
do corpo de bombeiros militar de minas gerais (cbmmg) e a quantidade de registro
de ocorréncias nos municipios de minas gerais. Revista de Geografia, v. 5, n. 1, p.
89-102 (2015). PPGEO — UFJF (Universidade Federal de Juiz de Fora). Artigo
aprovado em mai. 2016. Disponivel em:
<https://geografia.ufjf.emnuvens.com.br/geografia/article/view/138>. Acesso em 10
ago. 2018.



62

DORNELAS, Kirlla Cristhine Almeida; DORNELAS, Olivia Adélia Almeida, VIEIRA,
Fernanda de Toledo. A percep¢ao dos estudantes da area de saude sobre o
relacionamento humano-animal e a terapia assistida por animais (TAA).
Universidade Federal do Espirito Santo. Vila Velha, 20009.

DOTTI, J. Terapia e animais. Sao Paulo: Noética, 2005.

ENDRESS, C. F. S. et al. Projeto Cinoterapia: contribuigbes para o desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social das criangas nas escolas de educagao infantil. In: Salao
do conhecimento: UNIJUI, 2013.

FREUD, S. Publicagdes pré-psicanalisticas e esbogos inéditos (1886 — 1889).
Edicao Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud.
Rio de Janeiro: Imago, 2016.

ISHIGURO, Kaname. 3° Seminario Internacional de Gestao do Risco de
Desastre. Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais. Belo Horizonte, 2015.

MALAKOSKI, V. M.; DIAS, D. C. Atividade Assistida por Animais (AAA): uma nova
forma de intervengao de enfermagem. 32 mostra de trabalhos em Saude Publica.
UNIOESTE: Cascavelm 2009.

MARTINS, Maria de Fatima. Animais na escola. In: DOTTI, Jerson. Terapia &
Animais. Osasco (SP): Noética, 2006.

MICHAELIS. Moderno Dicionario da Lingua Portuguesa. Disponivel em: <
http://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-
brasileiro/Cinoterapia/> Acesso em mai. 2018.

MINAS GERAIS. Constituicao do Estado de Minas Gerais. Belo Horizonte:
Assembleia Legislativa do Estado de Minas Gerais, 19809.

. Plano de comando 2015/2026 - Revisdo 2017. 22 Edi¢ao. Corpo de
Bombeiros Militar, 2017.

. Instrugao Técnica Operacional n® 03: diretrizes para o emprego
operacional de caes no CBMMG. Belo Horizonte: CBMMG, 2015. 11p. Disponivel
em:
<http://intranet.bombeiros.mg.gov.br/files/u7/IRETRIZES _PARA_O_EMPREGO_OP
ERACIO NAL_DE_CAES.pdf>. Acesso em: 19 ago. 2018.



63

. Resolugao n.° 489, datada de 26 de novembro de 2012. Belo Horizonte,
novembro 2012.

MIRANDA, A. B. R. A disseminagao da cultura de prevencgao e autoprotecao ao
publico externo: analise da viabilidade de inclusdo do conteudo de prevencao de
acidentes nas escolas de ensino fundamental. Fundacao Jodo Pinheiro: Belo
Horizonte, 2016.

MIRANDA, Arlete Aparecida Bertoldo. Educacao especial no Brasil: desenvolvimento
histérico. Cadernos de Histéria da Educagao — n. 7 — jan./dez. Uberlandia, 2008.

MORAIS, I. F. R. Os canideos da Guarda Nacional Republicana: As caracteristicas
de personalidade e os testes de afericao adequados para o servigo policial na
guarda. Relatério Cientifico do Trabalho de Investigagao, Lisboa, 2014.

OLIVEIRA, G. R. et al. Atividade Assistida por Animais: efeitos na comunicagéao e
interacéo social em ambiente escolar. Disturb Comun, Sao Paulo, 28(4): 759-763,
dezembro, 2016.

OLIVEIRA, Glaucielle Nunes de. Cinoterapia: beneficios de interagao entre criancas
e caes. 2007. Disponivel em: <www.redepsi.com.br/portal/modules/smartsection>.
Acesso em 18 mar. 2012.

PARENTE, Marta Maria; LUCK, Heloisa. Mapeamento da descentralizagao da
educacgao brasileira nas redes estaduais de ensino fundamental. Rio de Janeiro:
IPEA, n. 675, out. 1999.

PARIZOTTO, W. Parametros técnicos para a aprendizagem dos caes de busca,
resgate e salvamento. Universidade do Estado de Santa Catarina, Centro de
Ciéncias da Administracao e Socioeconémicas, Programa de Pos-Graduacédo em
Administracdo: Floriandpolis, 2013.

SANTOS, Boaventura de Sousa. A construgdo multicultural da igualdade e da
diferenca. In: Revista Oficina do CES, n°135. Coimbra, 2009.

SASSAKI, R. K. Inclusao construindo uma sociedade para todos. Rio de Janeiro:
WVA, 1997.

SILVA, Alcina M. T. B. da.; METTRAU, Marsyl B. Proposta de Ensino de Ciéncias
sob forma Ildica e criativa nas escolas. In: SIMPOSIO NACIONAL DE ENSINO DE



64

FISICA — SNEF, 18., 2009 — Vitéria, Es. Anais. Vitoria, ES, 2009.

SILVA, C. N. et al. Cinoterapia: uma alternativa de terapia para pessoas com
necessidades especiais. XX Seminario interinstitucional de ensino, pesquisa e
extensao. UNICRUZ: Cruz Alta, 2015.

SILVA, M. C. P. N. O uso da Cinoterapia no ambito educacional. Rio de janeiro,
RJ. 2013. Monografia (Licenciatura em Pedagogia) - Universidade do Estado do Rio
de Janeiro, Faculdade de Formacéao de Professores, 2013.

SKLIAR, Carlos B. A invengéo e a exclusao da alteridade “deficiente” a partir dos
significados da normalidade. Educagao e Realidade. Porto Alegre. V.24 n.2 jul./dez.
19909.

TRIPP, D. Pesquisa-acao: uma introdugdo metodolégica. Educagao e Pesquisa,
Sao Paulo, v. 31, n. 3, p. 443-466, set./dez. 2005.

VENTUROLI, T. Dez mil anos de amizade. (Revista) VEJA, Sao Paulo, ano 37, n.
47, ed. 1881, 2004



65

APENDICES
APENDICE 1 — QUESTIONARIO APLICADO AS ESCOLAS PARTICIPANTES
DAS ATIVIDADES

AEGD b MINAS

ESCOLA DE GOVERNO FUNDA JOAO PINHEIRO GERA'S
PROFTSOR FALD VEVES b RIS GOVERMNO DE MINAS GERAIS L [ ) D4t

Meu nome €& GRAZIANNI BATISTA DE MESQUITA CAPOLLI, militar lotado no 8°
Batalhdo de Bombeiros Militar na cidade de Uberaba-MG, estou realizando o Curso
de Especializacdo em Gestdo e Protecdo e Defesa Civii — CEGEDEC, pela
Fundacado Joao Pinheiro, em parceria com o Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais e solicito sua colaboragédo para desenvolver o meu trabalho de conclusao de
curso

Para que os devidos fins académicos desta pesquisa monografica sejam
alcancados de forma satisfatéria, sua participacédo € de suma importancia. Desta
maneira, solicito a gentileza de responder a este questionario.

Vale ressaltar que por motivos éticos, ndo é necessario sua identificagao.

Nome:

Instituicdo que Leciona:

1 — Em uma escala de 1 a 4 qual nota vocé da sobre a importancia do CBMMG
passar dicas de prevengao a acidentes de um modo geral ?

1-( ) nao tem nada a ver com os alunos e a escola;
2-( )razoavel,

3 — () importante;

4 - () muito importante;

2 — Apo6s o contato dos caes do CBMMG com os alunos, como vocé percebeu
que os alunos ficaram para as proximas atividades?

1-( ) Na&o notei diferencga;

2 -( ) Ficaram mais atentos, dispostos;
3-( ) Ficaram mais agitados;

4 - () Nao fez diferenga.

3 — Analisando o desenvolvimento cognitivo das criangas, como vocé avalia
que eles ficaram apés cada instru¢ao ministrada com o apoio do caes?
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1 - ( ) Nao notei diferenga;

2 - () Notei pouca diferenga;

3 -( ) Foi bom, contudo tem que ser continua;
4 - () Foi 6timo para os alunos.

4 — Analisando o desenvolvimento motor das criangas, como vocé avalia que
eles ficaram apés cada instrugao ministrada com o apoio do caes?

1 - ( ) Nao notei diferenga;

2 - () Notei pouca diferenga;

3 -( ) Foi bom, contudo tem que ser continua;
4 - () Foi 6timo para os alunos.

5 — Com base no que foi repassado aos alunos, vocé acha que eles
assimilaram os conhecimentos sobre o CBMMG e as dicas de prevengao

repassadas sendo utilizado o Cao como ferramenta?

( )Sim ( )Nao

Grato pela sua valiosa participacao e contribuicao.

Ressalto que seu envolvimento foi imprescindivel para a conclusio deste trabalho.
Grazianni Batista Mesquita Capolli, Capitdo Bombeiro Militar

8° Batalhdo de Bombeiros Militar

Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais
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APENDICE 2 - SOLICITACAO DE AUTORIZAGAO PARA REALIZAGAO DE
PESQUISA

BOMBEIRO
MILITAR

MINAS GERAIS

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

OITAVO BATALHAO DE BOMBEIROS MILITAR

Uberaba/MG, 20 de julho de 2018.

A direcdo da Escola
Assunto: Solicitagdo de autorizacao para realizacdo de pesquisa cientifica.

Solicito autorizacdo da direcdo desta escola para que eu, GRAZIANNI BATISTA DE
MEsQUITA CAPoLLI, militar lotado no 8° Batalhdo de Bombeiros Militar na cidade de
Uberaba-MG, realizando o Curso de Especializagao em Gestao e Protecao e Defesa Civil —
CEGEDEC, pela Fundacao Joao Pinheiro, em parceria com o Corpo de Bombeiros Militar de
Minas Gerais, colete dados, nesta unidade escolar, para a sua pesquisa de Trabalho de
Final de Curso desenvolvida sob a orientacao, do Senhor Henrique Campos Freitas, através
do projeto social: ANALISE DA VIABILIDADE DAS ATIVIDADES DE CINOTERAPIA
DESENVOLVIDAS COM EMPREGO DE CAES PELO 8° BBM, constante em anexo.

Caso seja permitido o desenvolvimento do projeto, solicito, também, que esta
solicitagdo seja carimbada e assinada, pela diregdo da escola, somente para constar que o
aluno possa desenvolver a pesquisa nesta unidade escolar.

Contamos com o apoio da direcdo da escola e me coloco a disposicdo para
eventuais esclarecimentos.

Atenciosamente,

Grazianni B. de Mesquita Capolli, Capitdo BM
Pesquisador /capolli193@gmail.com
(34)98848-3081

Assinatura e carimbo da direcido escolar:




APENDICE 3 - PROPOSTA DO PROJETO

PROJETO SOCIAL: ANALISE DA VIABILIDADE DAS ATIVIDADES DE
CINOTERAPIA DESENVOLVIDAS COM EMPREGO DE CAES PELO 8° BBM

1. DADOS DE IDENTIFICAGAO DO PROJETO

TiTULO DO PROJETO: ANALISE DA VIABILIDADE DAS ATIVIDADES DE
CINOTERAPIA DESENVOLVIDAS COM EMPREGO DE CAES PELO 8° BBM

. COORDENADOR DO PROJETO: Henrique Campos Freitas

o ALUNO ENVOLVIDO: Grazianni Batista de Mesquita Capolli, Capitdo
Bombeiro Militar aluno do CEGEDEC do Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais.

2. JUSTIFICATIVA:

O presente trabalho se justifica em virtude da necessidade maior interagao
do CBMMG com o publico infantil junto as escolas da regido do 8° BBM, pois na
educacdo infanti o desenvolvimento psicomotor e cognitivo estda em pleno
desenvolvimento. Essa interagdo pode ser conseguida por meio de atividades de
Cinoterapia, a fim de divulgar o tridigito, 193, para as instituicdes educacionais como
meétodo de fixagdo e para um eventual acionamento de socorro imediato, além de
dicas de prevencéo uteis para o dia a dia.

Este trabalho contribuira, além dos motivos expostos, para auxiliar as
situacbes cotidianas de prevencdo a acidentes, voltado ao publico mencionado,
como meios divulgadores em suas comunidades de convivio, utilizando os caes -
animais que transmitem confianga, estima - como meio de divulgagao, fixador e até

terapéutico.

3. OBJETIVO(S):

e Propiciar uma melhoria da qualidade de vida intelectual e psicomotora dos
alunos de duas instituicbes de ensino de Uberaba/MG, do Ensino Fundamental I,
através das atividades de Cinoterapia;

e Empregar a Cinoterapia como metodologia de ensino, buscando a interagédo da
sociedade uberabense e Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG)
através do 8° Batalhdo de Bombeiros Militar (8° BBM);



e Propiciar, ao publico-alvo e, posteriormente, a sociedade uberabense, a
divulgacdo do numero 193 e de dicas de prevengdo, domeéstica, etc, através de um
plano de trabalho semanal do 8° BBM.

4. PUBLICO BENEFICIADO:

Inicialmente, alunos atendidos pelas instituicdes APAE (Associagédo de Pais

e Amigos) e uma escola da rede publica, estadual.

5. DESCRIGAO DA AGAO OU METODOLOGIA:

Sera planejado e executado, durante os meses de agosto e setembro, uma
vez por semana, o projeto com atividades de Atividades Assistidas por Animais
(AAA), nas duas instituicbes mencionadas neste projeto. Sera acertado com a APAE
de Uberaba a possibilidade de realizacdo de atividades em uma sala de aula e em
uma sala de aula de uma Escola da rede Estadual com alunos do ensino
fundamental.

Ocorrerao duas aulas por semana em cada uma dessas duas institui¢des,
sendo verificado receptividade pela escola, receptividade pelos alunos, interagao dos
alunos com o CBMMG através de questionarios aos condutores dos caes. Sera
analisado também por meio de questionario as professoras diretas dos respectivos
alunos, quesitos como satisfacéo relativo a atividade, conhecimentos institucionais
(do CBMMG) adquiridos, desenvolvimento interpessoal ou psicomotores.

Sera planejado e executado, durante os meses de agosto e setembro, uma
vez por semana, o projeto com Atividades Assistida por Animais (AAA), nas duas
instituicbes parceiras. Essas instituigbes de ensino foram escolhidas de forma
aleatodria, levando em consideragéo a aceitagao da participagdo do projeto proposto
pelo pesquisador. Quanto ao nivel de escolarizagao participante, buscaremos
atender uma escola do Ensino Fundamental I, de 1° ao 9° anos e uma turma de
alunos da APAE dependendo da disponibilidade apresentada pela diregcdo da escola
para o desenvolvimento das atividades.

Nesse sentido, as atividades serdao ministradas em aulas de cinquenta
minutos, duas vez por semana em cada uma das turmas, nos meses estipulados.

Cada atividade tera um planejamento a fim de, futuramente, servir como metodologia



de aplicacdo em outras unidades do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais.

No processo avaliativo, analisaremos a receptividade da escola, dos alunos,
avaliando a interacdo dos alunos com o CBMMG, fixagdo dos conhecimentos
repassados sobre o CBMMG pelas criancas, através de questionarios orais, aos
condutores dos caes. Serdo analisados, também, por meio de questionario, as
professoras diretas dos respectivos alunos, quesitos como satisfacdo relativa a
atividade, conhecimentos institucionais adquiridos, desenvolvimento interpessoal,
psicomotores e cognitivo dos alunos.

Ao final dos meses dedicados a implementagédo do projeto, posterior a todo
esse processo, elaboraremos o projeto social final que serd apresentado ao
comandante do 8° BBM e, como divulgagdo, o resultado desta pesquisa sera
publicado, em periddico, como forma de exposicdo do trabalho feito para auxiliar

outros batalhdes a desenvolver atividades a partir da nossa proposta.

6. PARCERIAS:

A parceira sera entre 8° batalhdo de bombeiros militares de Uberaba/MG,
com as instituicdes APAE (Associagcdo de Pais e Amigos) e uma escola da rede

publica estadual.

8. AVALIAGAO:

Sera analisado também por meio de questionario as professoras diretas dos
respectivos alunos, quesitos como satisfagdo relativo a atividade, conhecimentos
institucionais (do CBMMG) adquiridos, desenvolvimento interpessoal ou

psicomotores.



