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MENOS PRECONCEITO E MAIS SAUDE:
conexao entre a ciéncia e o cotidiano.

Desejamos que este boletim seja o seu encontro  MENOS
bimestral com a Ciéncia, por meio da Divulgacao ggﬁ
Cientifica (DC) de temas de saude da populacao  CEITO
LGBTQIAPN+. A DC visa popularizar o conhecimento =
cientifico, divulgando estudos e pesquisas para que 0s ' ' U |
leitores possam conhecer e entender as implicacées de N\ ‘
seus resultados, tanto no contexto pessoal quanto no ' E
ambiente social. MAIS

Boa leitura a todos, todas e todes! SAUDE

[ )

Cara pessoa leitora,

Nesta edicao do boletim temos o objetivo de relembrar algumas acodes e
estratégias de divulgacao cientifica realizadas pelo projeto Menos
Preconceito é Mais Salde, ao longo dos Ultimos trés anos, para informar a
sociedade acerca de temas relacionados a populacao LGBTQIAPN+.

A ideia surgiu no evento de lancamento do terceiro numero da colecao
Sempre Vivas, naquele momento de muita celebracao e reflexao, pensamos
que seria importante relembrar e comemorar as diversas conquistas
realizadas pela equipe do Menos Preconceito € Mais Salude.

Bora relembrar!
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@ QUAL O PROPOSITO DA EQUIPE DO PROJETO?

A proposta do projeto é realizar a divulgacao cientifica, como forma de difundir as
tematicas relacionadas a salde da populacdao LGBTQIAPN+, visando reduzir a
discriminacao e o preconceito institucional que representam obstaculos no acesso
aos servicos e cuidados com a saude.

Atualmente, em etapa de
conclusao, a equipe
multidisciplinar se prepara para
encerrar esse projeto que, ao
longo de quatro anos, construiu
diversos instrumentos de
comunicacao e  divulgacao
cientifica  para  diferentes
publicos, sendo um espaco
seguro de construcao de
conhecimento e divulgacao de
informacoes qualificadas.

@ BOLETINS INFORMATIVOS!

Comecando pelo proprio boletim, estratégia de comunicacao lancada bimestralmente
que promove 0 encontro com a ciéncia por meio de divulgacao de verbetes
LGBTQIAPpp, dados de pesquisas, entrevistas com especialistas, e muito mais!

Estamos na 13® edicao e ja
foram abordados temas
extremamente importantes,
incluindo: hormonoterapia,
profilaxias, direitos em saude,
envelhecimento, visibilidade
trans, assexualidade,
inseguranca alimentar, dentre
outros. As edicoes destacam e
celebram datas comemorativas,
e trazem dicas culturais!

Pagina 2



Boletim n® 13 Maio | 2026

Foram dois cursos da série “Conhecer

para cuidar, embasados em dados de

pesquisas e informacodes cientificas com CURSO
linguagem clara, acessivel e em dialogo
com a realidade pratica dos profissionais =" Introdugdo a satide
da rede de saude. - -|Iﬁ’-=' LGBTQIAPN+

Nos cursos ofertados ja foram INSCRICOES ABERTAS
Inscricdo: 16/04 a 30/04/2025 Z

qualificados quase 2000 profissionais de

s s . 9. 0 g Inicio das turmas: 12/05/2025
SaUde de varios munlCIPIOS dO eStadO de Pi:hlico:Proﬁssiannise_gestoresdnsm’:de

. . .~ , \. quemunmno&iistemuumccdeSaude(SUS:__.
Minas Gerais e, a previsao € que a - :
inscricao para a terceira edicao seja

O

Fralizscdc Pareria Apao

_._lJ||]|I|._ Conhecer para cuidar:
—r|

aberta em breve, se vocé é da rede de e k- aSG= |2, are [ | BEmm D

saude do SUS, fique ligado no nosso
Instagram .

@ DIVULGACAO CIENTIFICA EM EVENTOS

Acao norteadora de todo o projeto, a
presenca dos membros da equipe em
eventos cientificos é constante! Exemplos
recentes incluem 0 Congresso
Internacional de Saude Publica e Coletiva
(COINSUS), o Congresso Internacional da
Alianca Nacional LGBT, o Congresso da
Rede de Popularizacao da Ciéncia
(RedPop), o Congresso de Extensao da
AUGM.

Nesses espacos 0s pesquisadores
apresentam os resultados do projeto - o
que ja rendeu muitas parcerias e
networking em diferentes estados e até
paises!
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@ INSTAGRAM _ @_ menospreconceitoemaissaude

O Instagram é o espaco de

compartilhar e colocar nossos IL e

e 1099

resultados para o mundo!

Vocé vai acessar  artigos
cientificos, indicacao de itens
culturais, celebracao de datas
comemorativas, discussdoes de
temas do momento e muito mais!

Nao deixe de conferir o linktree
. . =y Co de Conhega os
na bio do perfil para ter acesso a {1l ]e integrantes do
~ !-Iaﬂos Preconceito _Mnnns Preconceito
todas as nossas producoes!

@D ACONTECEU, A GENTE COMENTA!

No dia 23 de Fevereiro ocorreu o lancamento do terceiro nimero da colecao Sempre-
Vivas: “Ela/Dela: vida e saude de mulheres trans e travestis de Minas Gerais”. A obra
busca dar visibilidade as memorias e reconhecer as trajetorias de mulheres trans e
travestis, contribuindo para a promocao da equidade, da dignidade e do direito a
saude e a vida.

Este volume relne trés produtos: a biografia coletiva “Ela/Dela: vida e salde de
mulheres trans e travestis de Minas Gerais”, o “Dicionario de género, corpo e
sexualidade de A a Z” e o documentario “Semana que vem eu vou: vida e saude de
mulheres trans e travestis”.

A publicacao é fruto da parceria entre a
Escola de Saude Publica de Minas
Gerais e a Fundacao Joao Pinheiro, com
apoio da Prefeitura de Belo Horizonte e
financiamento da Fundacao de Amparo a
Pesquisa do Estado de Minas Gerais.

E vocé, ja acessou os produtos Sempre-
Vivas? Os links estao na bio do nosso
Instagram.
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@ PODCASTS

Viva Mais:
Produzido em parceria com a Universidade Federal de
Ouro Preto, aborda temas atuais e conta com a
presenca de profissionais da area. Os cinco episodios
ja lancados foram disponibilizados nas principais
plataformas de streaming, gratuitamente.

Plurais:
A parceria entre a Fundacao Joao Pinheiro e o projeto
Menos Preconceito E Mais Saiude da ESP-MG conta
com 7 episodios e conta com a presenca de convidados
especiais. E disponibilizado no Youtube e no Spotify.

VIVA MAIS: Menos Preconceito é mais
saude - Acesso a hormonizagéo pela
atengao primdria a satide do SUS

PA uror casT>

Em breve teremos novidades
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Sesetited Siga-nos no Instagram:
O H . menospreconceitoemaissaude

.
e @ (1] ® @0

@ FICHA TECNICA

Producao de conteudo, redacao e revisao: CarlosAntonio Mesquita Neto
(UFOP/Bolsista Fapemig) e Maria José Nogueira (ESP/MG).

REALIZAGCAO PARCERIA APOIO

dy
> m GOVERNO | (¥ - .
ESPMG Suswm = A DEMINAS | ¥ 4 | CELLOS g tmermmum O

Este boletim é uma realizagao do projeto "Menos Preconceito, é mais saude: divulgagao cientifica da populagdo
LGBT", financiado com recursos da FAPEMIG .
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