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RESUMO

O objetivo do presente trabalho é analisar os métodos de controle utilizados pelas
instituicées pertencentes ao sistema penitenciario, um tipo de instituicdo total, sejam
elas cadeias, presidios, penitenciarias ou semelhantes, de forma a entender seus
respectivos impactos sobre a subjetividade do sujeito. Por subjetividade, entende-se
aqui tudo aquilo presente na vida de um individuo que o torna quem ele é, tais como
roupas, cortes de cabelo, comportamentos, lugar de vivéncia, entre outros. Buscou-
se, portanto, explorar o conceito de instituicao total, norteador para a discussao, assim
como a apresentacdo dos métodos de controle com enfoque na disciplina,
apresentados pelas ideias de Foucault. Posteriormente, recorre-se a uma
recuperacao histérica sobre o surgimento das politicas penitenciarias, de forma a
contextualizar o assunto para o leitor. Em seguida, s&o apresentados os principais
modelos que acompanharam o desenvolvimento do sistema ao longo da histéria.
Sucessivamente, realiza-se uma revisdo acerca do surgimento do sistema
penitenciario brasileiro, finalizando com um breve apontamento das caracteristicas
especificas de Minas Gerais. Finalmente, sdo discutidos os processos de mortificagéo
do eu, meios pelos quais o controle € efetivado e que causam os danos aos internos.
Ha uma breve discussdo acerca das tentativas de resisténcia do interno aos
sofrimentos inerentes ao periodo de internacgdo. Por fim, analisa-se uma amostra de
estudos etnograficos, escolhidos de acordo com a pertinéncia para com a tematica,
de maneira a trazer para a empiricidade a discussé&o tedrica. Entende-se, apesar dos
limites encontrados para o desenvolvimento do estudo, que a pratica da instituicao
reflete as teorias trazidas durante a revisio bibliografica. Em suma, compreende-se
que o0 modelo organizacional do sistema prisional leva aos processos de mortificagéo
do eu, e a anulacdo de subjetividades. Para demonstrar essa tese, 0 presente trabalho
fez uso ferramental tedrico sobre prisbes e, tangencialmente, da sociologia das
organizacdes, assim como de evidéncias secundarias de etnografias, selecionadas

conforme recorte de interesse.

Palavras-chave: Sistema Penitenciario; Sistema Penitenciario Brasileiro; Mortificagao

do Eu; Subjetividade do Suijeito; Instituicdo; Controle; Disciplina dos Corpos.



ABSTRACT

The main purpose of the work in question is to analyze the control methods used by
institutions that are part of the penitentiary system, a type of total institution, whether
they are prisons, prisons, penitentiaries or similar, in order to understand their
respective impacts on subjectivity of the person. Subjectivity means here everything
that is present in the life of an individual that makes him who he is, such as clothes,
haircuts, behaviors, place of experience, among others. Therefore, we sought to
explore the concept of total institution, guiding the discussion, as well as the
presentation of control methods with a focus on discipline, presented by Foucault's
ideas. Subsequently, a historical recovery of the appearance of penitentiary policies is
used, in order to contextualize the subject for the reader. In addition, the main models
that accompanied the development of the system throughout history are presented.
Then, a review is made about the emergence of the Brazilian prison system, ending
with a brief note of the specific characteristics of Minas Gerais. Finally, the processes
of self-mortification are discussed, the means by which control is carried out and which
cause damage to interns. There is a brief discussion about the intern's attempts to
resist the suffering inherent to the period of admission to the institution. Finally, a
sample of ethnographic studies is analyzed, chosen according to their relevance to the
theme, in order to bring theoretical discussion to empiricity. Despite the limits found for
the development of the study, it is understood that the institution's practice reflects the
theories brought up during the literature review. In conclusion, it is believed that the
organizational model of the prison system leads to processes of mortification of the
self, and the annulment of subjectivities. To demonstrate this thesis, the present work
used theoretical tools about prisons and, tangentially, the sociology of organizations,

as well as secondary evidence from ethnographies, selected according to the interest.

Key-words: Penitentiary System; Brazilian Penitentiary System; Mortification of the

Self; Subjectivity of the Person; Institution; Control; Discipline of the Bodies.
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1 INTRODUCAO

Desde a revogacéao da pena de suplicio, o0 isolamento social imposto a um
individuo transgressor da moral € das normas compartilhadas por uma comunidade
tornou-se a principal maneira pela qual ocorria a puni¢do, pretendendo uma alteracao
acerca do objeto da punigéo, ndo sendo mais este 0 corpo do criminoso, mas sim a
sua “alma”. As cadeias, portanto, ndo mais serviam ao proposito de manter os sujeitos
apartados da sociedade até que seus julgamentos tivessem inicio. (Foucault, 1987).

A transformacdo da finalidade principal concedida as prisdes trouxe
consigo a necessidade de reforma do modelo prisional, n&do apenas em relacédo a sua
infraestrutura, mas também no que tange a sua area organizacional, seu método de
funcionamento. Sob influéncias do movimento iluministas, discussbes da época
ressaltavam a importancia de recuperar o sujeito, de forma que esse pudesse, um dia,
ser reinserido no convivio social, com sua moral e valores regenerados. (Foucault,
1987).

Para alcangar seu novo objetivo, 0 método definido como mais adequado
foi a aplicac&o do controle incessante sobre os corpos do individuo, por meio de uma
disciplina completamente rigida, dominando cada minuto do dia do interno. O autor
aponta, portanto, que foram adotadas posturas de regulagdo acerca de atividades a
serem exercidas rotineiramente, uma fiscalizacao sobre quais vestimentas e objetos
externos e pessoais O preso poderia manter em sua posse, além de um
acompanhamento extremamente proximo de qualquer acio a ser realizada durante o
periodo de internagao, inclusive, uma vigilancia sobre seu comportamento.

O trabalho em quest&o busca entender, por meio da teoria apresentada por
Goffman (1961), qual o impacto das referidas a¢des de controle sobre a construgéo
da identidade do interno, sobre a sua subjetividade, a elaborac&do da no¢&o individual
que este cria sobre si mesmo. Para tal, utiliza-se de forma relevante, o conceito de
“‘mortificacdo do eu’, apresentado pelo autor. Cabe ressaltar a importancia da
discussé&o, tendo em vista o fato de que a populagado carceraria brasileira se encontra
em constantes taxas de elevacdo (MINISTERIO DA JUSTICA, 2019), expondo
gargalos do sistema penitenciario nacional em relagdo ao seu objetivo primario, o de
recuperar e de reinserir.

O objetivo geral deste trabalho consiste em analisar de que forma os

métodos de controle presentes no sistema carcerario afetam a subjetividade e a
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construgdo do eu do detento. Sendo estas analisadas do ponto de vista da
manutencdo das principais esferas que compdem a vida social moderna: familia,
trabalho e lazer; e que tem influéncia direta sobre a construcdo de identidade do
individuo.

Os objetivos especificos séo, por sua vez:

I) Apresentar o0 conceito de instituicdo total, uma vez que unidades
prisionais representam uma variedade de tal definicdo, de forma a entender suas
principais caracteristicas e formas de controle;

II) Entender alguma das razdes que levaram ao surgimento das politicas
penitenciarias e de que maneira as mesmas perduram até o tempo vigente;

[Il) Exibir os principais métodos de controle utilizados como forma de
controle e quais seus impactos sobre os sujeitos;

IV) Identificar possiveis maneiras de resisténcia encontradas pelos
individuos internos em relacio aos referidos instrumentos de controle;

V) Analisar um compilado de trabalhos etnograficos, adequados a tematica
aqui exposta, de forma a aprimorar a discussdo tedrica apresentada, por meio da

empiricidade.

Propbs-se, para satisfazer os objetivos elencados, a pratica de uma
pesquisa qualitativa, fundamentada principalmente na pesquisa bibliografica e
documental, finalizando em uma andlise etnografica secundaria. A revisdo
bibliografica foi utilizada para a construcdo do referencial tedrico e a analise
etnografica secundaria para a realizacdo da analise de trabalhos etnograficos, de
forma a averiguar a empiricidade dos fatos apresentados.

Ressalta-se a utilizagdo de obras socioldgicas classicas sobre prisdées para
a discussé&o, a partir da utilizagédo principal de Foucault (1987), Goffman (1961) e
Sykes (1958/1974), com enfoque relevante nos conceitos apresentados por Goffman.
A revisdo documental e a analise etnografica secundaria s&o apresentadas ao final
como instrumentos de apoio para a materializacao da revisao realizada.

Este estudo encontra-se organizado em seis capitulos, além da introducao
e das consideragdes finais. O capitulo 2 refere-se a apresentacdo dos aspectos
metodoldgicos utilizados para a construgdo da pesquisa. O capitulo 3 expde a

introducdo e exploracéo do conceito de instituicbes totais, assim como suas principais
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caracteristicas e atores presentes, sendo demonstrado o sistema prisional como uma
variavel do conceito, realizando, portanto, uma apresentacéo das formas de controle
inerentes as instituicbes totais como uma forma de estabelecer a disciplina
organizacional. O capitulo 4 executa uma recuperagéo histérica acerca do surgimento
de politicas penitenciarias, exibindo uma discussdo sobre a ordem legal e sua
influéncia sobre a finalidade do sistema penitenciario, além de uma breve
apresentacdo dos modelos penitenciarios existentes, finalizando em uma
contextualizagdo historia do sistema penitenciario brasileiro. O capitulo 5 apresenta
os processos de mortificagdo do eu, explicando como cada um dos procedimentos
realizados por meio do controle dos corpos afeta o sujeito interno, em sua forma fisica
e psicologica. O capitulo 6 traz consigo uma explicagdo acerca das maneiras pelas
quais os individuos tentam resistir ao sistema, assim como maneiras encontradas de
forma a tornar o periodo internado menos sofrido. O capitulo 7 apresenta a analise de
um conjunto de etnografias pertinentes ao tema, a partir da identificacdo dos
processos de mortificacdo discutidos pelo capitulo 5, e qual seus respectivos impactos
sobre a construgdo da nocéo do preso sobre si mesmo e sobre 0 objetivo primario do
sistema penitenciario, o0 de recuperar € reinserir.

Percebe-se a incompatibilidade entre os processos de mortificagdo do eu,
ainda persistentes nas instituicdes penais, e as politicas de reintegracdo, as quais
contam com a necessidade de uma abordagem mais humana sobre as necessidades

dos sujeitos, inviabilizando, portanto, uma efetiva reinsercao social.
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2 ASPECTOS METODOLOGICOS

O desenvolvimento deste capitulo reside em apresentar a metodologia de
pesquisa utilizada por meio de seus conceitos basicos, assim como fatores que
corroboram com a sua utilizac&o neste trabalho, de forma cumprir com o objetivo geral

do estudo.
21 A pesquisa

A pesquisa social é utilizada como forma de obter novos conhecimentos
acerca da realidade social, dos individuos que a constituem, por meio da obtencédo de
respostas para problemas, utilizando-se de métodos cientificos. O trabalho em
questédo, aborda o assunto especifico utilizando-se da pesquisa explicativa (GIL, 2008;
MARCONI E LAKATOS, 2008), uma vez que € levantada a tese de que o modelo
organizacional do sistema prisional leva a processos que geram a mortificacao do eu,
a anulacdo das subjetividades do individuo, de forma a aprofundar o conhecimento
acerca daquela realidade.

Os procedimentos realizados e os métodos de coleta de dados encontram
respaldo na pesquisa bibliografica, com enfoque tebrico sobre prisGes e,
tangencialmente, da sociologia das organiza¢gdes; na pesquisa documental, como os
relatorios carcerarios disponibilizados pelo Departamento Penitenciario Nacional -
DEPEN; na utilizac&o de legislagdes, especialmente para entender o desenvolvimento
do contexto histérico penitenciario brasileiro; e no levantamento de dados, por meio
de evidéncias secundarias de etnografias, selecionadas conforme o recorte de

interesse.
2.2 O estudo etnogréafico

Historicamente, a etnografia apresenta-se como uma especialidade da
antropologia e seus primeiros relatos datam do final do século XIX e inicio do século
XX, sendo o trabalho de monografia de Margaret Mead (1928) um de seus marcos
histéricos. (MATTOS, 2011).

Conforme Mattos (2011), o conceito pode ser definido como,

(...) o estudo, pela observacéo direta e por um periodo de tempo, das
formas costumeiras de viver de um grupo particular de pessoas. um
grupo de pessoas associadas de alguma maneira, uma unidade social
representativa para estudo, seja ela formada por poucos ou muitos
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elementos, por exemplo: uma escola toda ou um grupo de estudo em
uma determinada sala de aula. (MATTOS, 2011, p. 51).

(...) o estudo e a descricdo dos povos, sua lingua, raca, religido, e
manifestacées materiais de suas atividades, € parte ou disciplina
integrante da etnologia é a forma de descri¢do da cultura material de
um determinado povo. (MATTOS, 2011, p. 52).

Isto €, o acompanhamento de comportamentos explicitos rotineiramente
dos individuos estudados, a maneira com que conduzem suas vidas e fatos que
podem decorrer do processo de interagdo entre estes sujeitos, com objetivo de
“‘documentar, monitorar, encontrar o significado da acdo” (MATTOS, 2011, p. 51).
Busca-se o entendimento mais denso possivel acerca das mais diversas acdes
executadas por um certo grupo de pessoas, assim como o entendimento acerca do
significado que essas agdes tém para 0s mesmos.

Segundo a autora, para o pleno desenvolvimento do estudo, algumas
caracteristicas tornam-se essenciais ao pesquisador, de forma a obter resultados com
0 mais alto grau de confiabilidade, sendo elas a qualidade do periodo de observacéo;
a sensibilidade ao outro, de entender suas angustias, de colocar-se em seu lugar; 0
conhecimento prévio tedrico acerca do contexto estudado e a imaginagao cientifica
do pesquisador. O periodo de observacéo tende a variar entre um e dois anos, de
forma a garantir que a analise e suas respectivas conclusées sejam o mais fidedignas
possiveis das inferéncias que o préprio grupo estudado alcancaria.

E importante observar ndo apenas a linguagem verbal, isto &, o que esta
sendo dito pelos individuos por meio de suas palavras, mas também o que € passado
por seus corpos — olhares, modos de se comportarem, de se vestirem —, perceber o
que um momento de hesitagdo ou uma mudanga de tom de voz podem significar.
(HYMES, 1977). Essa analise pode ser conceituada como a microanalise etnografica.

A pesquisa etnografica observa as maneiras de tratamento realizadas de
um ator para o outro, as possiveis alteragdes de humor de um sujeito quando colocado
em uma situacdo de desconforto ou de contentamento, se as possiveis relagdes
hierarquicas existentes em um contexto se aplicam a todos os sujeitos e como cada

um deles reage a essa situagdo. Constata-se também as relagdes de classe social,
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de género, faixa etaria, ambiente familiar, constituicdo familiar, entre outros. (HYMES,
1977).

Cabe destacar ainda a afirmagéo de Magnani (2012), na qual,

Em suma, a natureza da explicagéo pela via etnografica tem como
base um insight que permite reorganizar dados percebidos como
fragmentarios, informagdes ainda dispersas e indicios soltos num novo
arranjo que ndo é mais o arranjo nativo (mas que parte dele, leva-o
em conta, foi suscitado por ele) nem aquele com o qual o pesquisador
iniciou a pesquisa: Este novo arranjo carrega as marcas de ambos:
com um alcance diferente da explicagédo nativa, referida a seu préprio
contexto, pode agora ser aplicado a outras ocorréncias; no entanto, é
mais denso que a pergunta ou hipétese inicial do pesquisador pois tem
como base e referente o concreto vivido. (MAGNANI, 2012, p. 266).

Portanto, entende-se que essa abordagem de investigacdo cientifica &
importante e proveitosa para o trabalho em questao, devido a grande contribui¢cdo que
€ capaz de conferir a trabalhos qualitativos, como 0 em questéo, cujo foco encontra-
se na analise dos maleficios causados pelos métodos de controle intrinsecos ao
sistema penitenciario, conforme desenvolvimento histérico analisado previamente, e
que causam grande impacto na constituicdo da identidade do sujeito. Consoante com
Gaborit (2019), é necessario mais do que apenas entrar no campo fisico das prisdes,
€ necessario saber o que acontece dentro das cadeias, de forma a obter informacdes
sobre o todo das interagbes e suas micro particularidades.

De acordo com as caracteristicas essenciais ao estudo etnografico
apresentadas, decidiu-se, portanto, pela utilizagdo da etnografia secundaria, isto €,
uma analise baseada na revisdo de um compilado de estudos empiricos e
etnograficos realizados por diversos autores, na area de pesquisa especificada,

selecionados conforme interesse tematico’.

'Em fungéo do contexto epidémico mundial, devido a COVID-19, a realizacdo de um estudo de campo
para a realizacdo da andlise de dados referente ao contetdo bibliografico apresentado por este
trabalho, teve que ser suspensa. A transmissédo da doenca acontece pelo contato com o virus, como
por exemplo, contato com superficies ou parte do corpo de pessoas contaminadas, espirros e similares,
inviabilizando o deslocamento para o estudo in loco, devido a facilidade de transmissibilidade.
(Ministério da Saude, 2020).
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3 INSTITUICAO TOTAL

O capitulo em questéo tem como principal objetivo apresentar o conceito
de instituicdo total, assim como as principais caracteristicas inerentes a este, de forma
a conceder embasamento tedrico para o restante da discussao a ser realizada neste
trabalho. Seu entendimento de maneira integral € de suma relevancia para entender
como o sistema penitenciario, uma forma de instituicdo total, aplica seus métodos de
controle e quais os impactos destes sobre a formagao da subjetividade do individuo,
contemplando caracteristicas responsaveis por moldar o sujeito em tudo o que ele

representa para si mesmo e para o restante da sociedade.
3.1 Conceito e caracteristicas basicas de instituicdes totais

Instituicdo, conforme a definicdo de Selznick (1971, p. 5), consiste no
“‘produto natural das pressdes e necessidades sociais — um organismo adaptavel e
receptivo”. E necessaria atencdo em relacéo a sua constituicéo histérica, recuperando
a maneira pela qual essa foi influenciada pelo meio social, para entender como sua
organizacdo se comporta e se adapta frente aos centros de poder presentes na
sociedade. Além disso, a partir de uma visdo geral, sdo tendenciosas a caracteristica
de fechamento, isto &, devido a barreira criada entre o individuo e 0 mundo externo,
havendo a possibilidade de esse ser de carater fisico, psicolégico, mental e emocional,
mesmo que haja efetivamente uma adaptacdo de sua organizagdo, ainda que
inconsciente. (GOFFMAN, 1961).

Segundo Goffman (1961), no caso das instituicbes totais, tal aspecto
manifesta-se de forma marcante e resistente, apresentando-se como uma de suas
principais particularidades, por meio do controle exercido por parte da instituicdo para
com o interno, mediante a segregacao desses em relacao ao resto da sociedade, por
um determinado periodo de tempo, impossibilitando qualquer tipo de realizacdo de
contato social com o mundo externo. Semelhantemente, ocorrem proibigcbes de
transito ao mundo fisico, explicitadas pela prépria infraestrutura do local, através da
construcdo de muros altos, celas fechadas, utilizacdo de arames farpados e cercas
elétricas sobre 0s muros e, até mesmo, a localizac&o institucional afastada do convivio
social e urbano, geralmente cercada por uma grande quantidade de vegetacao, rios

ou pantanos, tornando a area parcialmente deserta.
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Na sociedade moderna, ha uma disposicao basica da vida de um individuo
que vai de encontro a uma caracteristica primordial as instituicdes totais: a separacéo
entre os lugares onde ele dorme, trabalha e tem seus momentos de lazer, todos esses
com a participacdo de diferentes pessoas, com as mais diversas hierarquias e
autoridades, assim como a auséncia de um plano racional geral. (GOFFMAN, 1961).
Por exemplo, um cidaddo comum dorme em sua residéncia, geralmente, na
companhia das pessoas presentes em seu nucleo familiar primario, podendo ser sua
esposa, marido, filhos, etc.,, onde ha uma relacdo de hierarquia implicitamente
estabelecida. Da mesma forma, esse cidadao exerce suas atividades laborais em um
escritorio, comércio, local de prestacéo de servigos, entre outros, sob a autoridade de
um superior, como a de um coordenador, diretor, superintendente, entre outros,
durante um determinado periodo de tempo. Finalmente, seus momentos de lazer
tendem a serem vividos em lugares descoincidentes aos citados anteriormente, assim
como na companhia de pessoas também diferentes as citadas anteriormente,
acontecendo, geralmente, em bares, restaurantes, festas, etc., com amigos, outros
familiares, etc. Portanto, as trés principais esferas norteadoras s&o vividas em locais
distintos, na presenca de companhias dispares.

Entretanto, no caso das instituicdes totais, essas trés esferas fundamentais
se misturam, uma vez que, em primeiro lugar, todas s&o realizadas no mesmo local,
sob a presenca da mesma autoridade. Em segundo, todas as atividades diarias do
individuo s&o realizadas com um grupo relativamente grande de pessoas, tratadas de
maneira geral e universal, sem qualquer tipo de diferenciacdo, além de serem
forcadas a seguir a mesma maneira de agir, sempre na presenca do mesmo conjunto
de pessoas. Ou seja, nenhum dos individuos presentes ¢ visto de forma individual, de
acordo com suas respectivas particularidades. Em terceiro, cada uma dessas
atividades é rigorosamente regulamentada com horarios para execuc¢do, de forma que
uma atividade leva a proxima, todas impostas pelo sistema hierarquico formal
explicito, por meio dos funcionarios. Tal fato tende a ocorrer de maneira a refor¢ar e
explicitar o controle dos superiores sobre cada aspecto, ainda que minimo, do
cotidiano do interno. Finalmente, em quarto lugar, as varias atividades obrigatérias a
serem realizadas diariamente constam num plano racional unico, de forma a atender,
na teoria, aos objetivos da respectiva instituicdo.

A mistura entre algumas dessas trés esferas, assim como a presencga da

mesma companhia ou mesma autoridade € encontrada em alguns aspectos da
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sociedade, como 0 caso de donas de casa, onde a esfera correspondente ao trabalho
e ao ato de dormir se misturam, além de, em alguns momentos, contarem com
presenca das mesmas pessoas. Entretanto, nem todas as atividades exercidas pela
dona de casa tem a companhia imediata de um mesmo grupo consideravel de
pessoas, além de n&o serem estabelecidos horarios exatos para cada uma das tarefas
a serem executadas ao longo do seu dia. Sendo assim, apenas instituices totais
apresentam a mistura integral entre a disposi¢c&o basica que rege a vida do individuo
na sociedade moderna.

Por exemplo, seus internos possuem uma rotina formalmente administrada
por agentes hierarquicamente superiores, ou seja, pequenos momentos do cotidiano
de uma pessoa, tais quais o horario de acordar, © momento de utilizar o banheiro para
satisfazer necessidades fisiologicas e tomar banho, a hora certa para almogar, entre
outros, s&o ininterruptamente impostos e acompanhados por funcionarios dos
referidos locais. As atividades impostas pelos superiores, ainda que tidas como
necessarias do ponto de vista fisico e bioldégico, como 0os momentos de fornecimento
das refei¢cdes diarias, exigem a presenca e a atengéo do grupo subjugado, ainda que,
em determinado dia ou momento, esse ndo tenha vontade ou, por algum outro motivo,
acredita que n&o deveria comparecer a situagcdo. Sua participagdo, de forma
condescendente, demonstra aos seus superiores sua adesdo as regras € ao
funcionamento institucional, refor¢ando, inclusive, sua auto aceitacdo da condicao em
que se encontra, de submissdo em relagdo aos agentes superiores. Além da
obrigatoriedade de comparecimento e imposicdo de horarios e locais de cada
atividade a ser exercida, ha ainda o tratamento geral e universal, uma vez que todos
esses momentos s&o realizados com 0 mesmo grupo de pessoas, seguindo a mesma
maneira de agir, com tratamento indiferenciado a todos.

Portanto, de forma a garantir o impecavel funcionamento institucional,
preservando a ordem a e a supremacia do sistema imposto, um modus operandi?
torna-se imprescindivel. Isto €, o controle de muitas das necessidades primarias
humanas de um grupo grande de pessoas por parte de uma organizacao burocratica
reflete-se como a caracteristica basica de uma instituigédo total. (GOFFMAN, 1961).

As instituicGes totais, presentes atualmente em nossa sociedade, podem

ser divididas entre cinco categorias especificas, sendo elas (1) instituicées criadas para

2Expresséo em latim que se refere a maneira de agir ou executar determinada atividade.
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cuidar de pessoas que sao tidas como incapazes e inofensivas, como casas para
cegos, idosos, orfaos, entre outros; (1) locais onde acredita-se que devem ficar os que
sao tidos como incapazes mas que, ainda assim, representam um perigo a terceiros,
mesmo que de forma nao intencional, como € o caso dos hospitais psiquiatricos; (llI)
lugares desenvolvidos para manter a sociedade protegida de pessoas que
representam uma ameaca ao bem-estar de terceiros de forma intencional e, cujo bem-
estar ndo s&o objeto de interesse imediato, como é o caso de unidades prisionais,
centros socioeducativo, campos de prisioneiros de guerra e campos de concentracao;
(IV) espacos concebidos para realizarem de forma mais adequada alguma tarefa de
trabalho, sendo essa a unica justificativa para a sua existéncia, tal como quartéis,
escolas internas, colbnias; e finalmente, (V) existem os estabelecimentos destinados
a serem refugios do mundo, locais de escape da realidade, sendo também em alguns
casos locais de instrucdo para religiosos, como abadias, mosteiros e conventos.
(GOFFMAN, 1961).

O trabalho em questéo trata do estudo e exploragéo do terceiro tipo, onde
a principal caracteristica consiste em manter afastado do convivio social, contra seu
bel prazer, aqueles que, de forma intencional, oferecem ameaca ao bem-estar de
terceiros e, também, cuja satisfacdo ndo sdo de interesse imediato, mais

especificamente, o sistema prisional.

3.2 Aspectos basicos presentes em instituicdes totais e nas relagdes entre

dirigentes e internos

A caracteristica definidora do conceito de instituicio total reflete-se em
diversos aspectos e consequéncias da vida do interno durante o seu periodo de
internagdo. Um desses, refere-se ao distanciamento social, que por sua vez é imposto
e reforcado a todo momento pelos agentes, como uma forma de legitimar as
respectivas posi¢cdes de dirigentes e internos na hierarquia prisional.

De acordo com Goffman (1961), a movimentagéo do grupo, composto por
numerosos individuos, € sempre acompanhada de perto pelo seu inverso, um
pequeno grupo de agentes, evidenciando facilmente aos demais qualquer tipo de
desobediéncia que, por ventura, possa vir acontecer. De forma distinta ao que
acontece, muitas vezes, em uma relagado de empregado com trabalhador, no qual o
superior faz apenas inspecdes periddicas, garantindo certo grau de autonomia ao seu

empregado, 0 grupo de agentes € responsavel por exercer uma vigilancia constante,
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de forma a garantir que todas as atividades sejam executadas exatamente da maneira
que foram impostas.

Os internos, no caso especifico dos presidios, podem encontrar-se em trés
tipos de regime: () fechado, (llI) semiaberto e (lll) aberto (ver secéao 4.5), sendo que,
em sua maioria, encontram-se cumprindo pena em regime fechado e, portanto, vivem
em sua totalidade dentro da instituicdo, com contato restrito ao mundo externo, salvo
excecdes como 0s exemplos das visitas realizadas por parentes e amigos e
atendimento médico externo, caso necessario. Do lado oposto encontra-se a equipe
dirigente, que geralmente trabalha em um periodo de 8h ou 12h diarias, integrada ao
mundo externo, mantendo separadas, portanto, as trés esferas principais de vida do
individuo na sociedade moderna. Ainda segundo o autor, no relacionamento entre os
internos e os dirigentes, cada grupo tende a conceber ideias embasadas em
esteredtipos hostis e limitados sobre o outro; os dirigentes tendem a ver os internados
como ndo dignos de confianga, atormentados, problematicos e fechados; e os
internados muitas vezes criam uma visao dos dirigentes como autoritarios, arrogantes
e prepotentes. Essa concepc¢édo de ideias um do outro € um reflexo da forma com que
os dirigentes enxergam os internos, enquanto inferiores a eles, sentindo-se, até
mesmo, moralmente mais corretos perante os mesmos. De maneira contraria, 0s
internos tendem a enxergar os dirigentes como superiores €, em decorréncia disso,
se veem como censuraveis, culpados e impotentes em relagdo a posi¢do que ocupam
nessa hierarquia, o que 0s torna ainda mais suscetiveis aos métodos de controle
impostos pela equipe superior. (GOFFMAN, 1961).

Até mesmo o dialogo existente entre os dois grupos acontece de forma a
reforcar o distanciamento social, no qual o membro do grupo de agentes
penitenciarios apenas dirige-se aos internos em momentos especificos e em uma
linguagem propria ao ambiente, na qual os internos possuem escassas opg¢des de
resposta, muitas vezes restando-lhes apenas o “sim” e o “ndo”. Semelhantemente, o
didlogo entre internos e os niveis mais elevados da equipe dirigente é controlado pelo
guarda, que decide por conta propria 0 que acredita que deve ser repassado € 0 que
deve ser ignorado. De forma analoga, ha uma forte restricdo de transmissdo de
informacdes, especialmente em relacdo aos planos dos dirigentes para com 0s
internados, nos quais estes, geralmente, n&do possuem conhecimento sobre seus
destinos, até mesmo durante o proprio percurso. Essa restricdo fortalece o

distanciamento social e fomenta o controle em relacdo aos dominados.
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Consequentemente, todos esses processos responsaveis por reforgar o
distanciamento social cooperam para a preservagao dos esteredtipos entre os dois
grupos, resultando na criagao de dois mundos sociais e culturais diferentes, ainda que
coexistentes dentro das unidades prisionais. Cabe ressaltar que, Goffman (1961)
destaca que, o prédio e o nome da instituicio passam a ser associados aos dirigentes,
tantos pelos internos, quanto por si proprios, de forma que tudo relacionado a
organizacao signifique, implicitamente, os interesses da equipe dirigente.

O segundo aspecto consequente refere-se ao trabalho e seu papel social
quando exercido dentro desses locais. A partir da diferenciacéo das esferas da vida,
a execucgao do trabalho e, posteriormente, o recebimento do pagamento e seu
respectivo gasto, apresentam-se em diferentes locais na rotina do trabalhador, ou
seja, apesar do pagamento referir-se ao trabalho exercido, o lugar onde este sera
gasto representa um problema exclusivo do trabalhador, permitindo a ele autonomia
para despender com quem e no que quiser. Entretanto, no caso de internos, que por
sua vez, possuem todas as suas necessidades basicas supridas, ainda que de forma
precaria, pela instituicdo, o trabalho possui uma funcdo diferente da existente no
mundo externo. Portanto, nesse caso, o0 incentivo ao trabalho ocorre por meio de um
sistema de pagamento secundario, como a concess&o ou a possibilidade de aquisi¢cado
de cigarros semanais, assim como a de alguns alimentos diferenciados, ou, em alguns
casos, até mesmo para evitar possiveis castigos fisicos. Em outros casos, o trabalho
passa até mesmo por um processo de ressignificacdo em que perde o seu valor, uma
vez que se torna uma obrigacdo, na qual a remuneracéo ndo sera livre para dispéndio
de acordo com a vontade do interno. Semelhantemente, ha uma perda de valor do
trabalho quando esse ocorre em todos 0s momentos, fazendo com que os internados
gastem o maior tempo possivel em cada uma das atividades, uma vez que, ao
encerra-las, sé restara outro trabalho a fazer, portanto, perde-se o incentivo
(GOFFMAN, 1961).

Em vista disso, o distanciamento social e a ressignificagado do trabalho
refletem aspectos basicos das instituicdes totais, na qual coexistem mundos opostos
— 0s dos internos e os dos dirigentes — e onde um exerce total controle sobre o outro,
tornando-o uma comunidade subjugada, sendo a relagao entre ambos, a protagonista

desse estudo.
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3.3 Controle através da disciplina e seu estabelecimento totalitario

A partir da redugdo do suplicio como método principal de aplicagdo de
pena, em meados do século XIX, elevou-se como maior forma de puni¢do a retirada
de um bem ou a restricdo as liberdades individuais do individuo, de maneira a afetar

sua alma, como € exposto por Foucault,

Se ndo € mais ao corpo que se dirige a puni¢do, em suas formas mais
duras, sobre o que, entdo, se exerce? A resposta dos teodricos —
daqueles que abriram, por volta de 1780, o periodo que ainda n&o se
encerrou — é simples, quase evidente. Dir-se-ia inscrita na propria
indagac&o. Pois ndo é mais o corpo, é a alma. A expiacéo que tripudia
sobre o corpo deve suceder um castigo que atue, profundamente,
sobre o coragdo, o intelecto, a vontade, as disposi¢des. Mably
formulou o principio decisivo: Que o castigo, se assim posso exprimir,
fira mais a alma do que o corpo. (FOUCAULT, 1987, p. 17).

Entretanto, a privacdo da liberdade, por meio da condenacdo de um
individuo a uma prisdo, sem medidas complementares que afetassem o corpo, tais
como privacdo alimentar ou sexual, nunca funcionou de forma efetiva, sendo
necessaria a sua complementacédo, uma vez que a disciplina exercida sobre o corpo
demonstra-se pec¢a importante para o processo de adestramento do interno,
principalmente em razdo das necessidades fisioldgicas do ser humano.

Ainda, seguindo a linha de raciocinio do autor, cabe destacar que, a
transicdo do suplicio para as penalidades direcionadas a alma nao ocorreu por
mudanca de pensamento social, na crenga de que 0s meios de punigao utilizados
anteriormente expressavam a pior parte da sociedade, uma face vingativa, desumana
e com ideais de superioridade moral. Pelo contrario, o corpo a ser respeitado é o do
espectador do suplicio, uma vez que acompanhar o sofrimento pode acarretar em um
endurecimento por sua parte, ou, ainda pior, o0 desenvolvimento de um sentimento de
compaixao infundado pelo alvo da tortura. A mudancga tem carater econémico e
politico, busca garantir o controle e o calculo sobre possiveis consequéncias da
punicdo realizada que venham refletir sobre o responsavel pela decis&o, concedendo
previsibilidade a instancia que pune.

Devido a mudanca nos métodos de puni¢cdo dos transgressores da lei,
houve também a necessidade de certa reformulacdo de sistema juridico € penal, uma
vez que, praticas que anteriormente eram consideradas criminosas, por atentarem a
coroa ou a religido, ndo mais eram vistas dessa forma, como a blasfémia. Portanto,

as praticas transgressoras careceram de nova interpretacdo, com enfoque n&o mais
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apenas no crime cometido e sua respectiva puni¢cdo, mas também na exploracéo de
suas motivagdes, 0 porqué de o autor ter o cometido, se foi por instinto, ambiente,
hereditariedade; qual seu histérico psicolégico, mental — uma vez que provaveis
disturbios mentais poderiam acarretar na anulacdo ou abrandamento da puni¢do —,
familiar, quais as influéncias do ambiente externo sobre a sua decisdo. Além dessa
analise, tornou-se necessaria a avaliacdo do grau de seriedade da infragdo perante a
sociedade, de que maneira essa transgresséo deve ser conduzida, qual o nivel de
punicdo a se aplicar, por quanto tempo deve durar, de que forma havera a previsao
de sua evolugdo, assim como, de que maneira sera garantida a sua correcdo.

Cabe destacar ainda como Foucault (1987), explora a transferéncia do
poder de julgar de juizes para atores extrajuridicos, tais como agentes penitenciarios,
meédicos psiquiatras — por meio de laudos de carater decisérios — e policiais, entre
alguns dos exemplos a serem citados.

Expostas as analises referentes a transicdo do método de punicdo € o0s
responsaveis pelo controle sobre o individuo, cabe observar a maneira na qual essas
se encontram, por meio da instrumentalizac&o do corpo a partir de meios de controle
utilizados por certos atores. Nesse momento, segundo Foucault (1987), o corpo
encontra-se passivel de modelagem, por meio da qual € possivel retirar, ainda que de
forma sutil, tragos, direitos, bens e caracteristicas que garantem ao individuo sua

autonomia e personalidade.

(...) o corpo € colocado num sistema de coacéo e de privagdo, de
obrigacdes e de interdi¢des. O sofrimento fisico, a dor do corpo néo
s&o mais os elementos constitutivos da pena. O castigo passou de
uma arte das sensagdes insuportaveis a uma economia dos direitos
suspensos. Se a justica ainda tiver que manipular e tocar o corpo dos
justicaveis, tal se fard a distancia, propriamente, segundo regras
rigidas e visando a um objetivo bem mais “elevado”. Por efeito dessa
nova retengdo, um exército inteiro de técnicos veio substituir o
carrasco, anatomista imediato do sofrimento: os guardas, os médicos,
0s capeldes, os psiquiatras, os psicélogos, os educadores; por sua
simples presencga ao lado do condenado, eles cantam a justi¢ca o louvor
de que ela precisa: eles lhe garantem que o corpo e a dor ndo s&o os
objetos ultimos de sua acéo punitiva. (FOUCAULT, 1987, p. 12).
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A instrumentalizacdo do corpo demonstra, de acordo com Foucault (1987),

o carater politico deste método de poder, que passa a ser utilizado também de modo

econdmico, garantindo uma mao de obra quase escrava.

o corpo também esta diretamente mergulhado num campo politico; as
relagdes de poder tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, o
marcam, o dirigem, o supliciam, sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no
a cerimdnias, exigem-lhe sinais. Este investimento politico do corpo
esta ligado, segundo relagbes complexas e reciprocas, a sua
utilizagdo econdémica; é, numa boa propor¢ao, como for¢a de produgéo
que o corpo € investido por relacbes de poder e de dominagdo; mas
em compensacado sua constituicdo como forgca de trabalho s6 é
possivel se ele esta preso num sistema de sujeicdo (onde a
necessidade é também um instrumento politico cuidadosamente
organizado, calculado e utilizado); o corpo sé se torna forga util se &
ao mesmo tempo corpo produtivo e corpo submisso. Essa sujeicéo
nao € obtida sé pelos instrumentos da violéncia ou da ideologia; pode
muito bem ser direta, fisica, usar a for¢ca contra a for¢a, agir sobre
elementos materiais sem no entanto ser violenta; pode ser calculada,
organizada, tecnicamente pensada, pode ser sutil, ndo fazer uso de
armas nem do terror, e no entanto continuar a ser de ordem fisica.
(FOUCAULT, 1987, p. 26).

O autor afirma que a “A duragéo da pena so tem sentido em relagédo a uma

possivel correcdo, e a uma utilizagdo econbmica dos criminosos corrigidos.”
(FOUCAULT, 1987, p. 139).

Nesse sentido, as prisbes surgem de forma a tornar pratica a mudanga na

tecnologia do poder, obtendo sua legitimagao na justificativa da defesa da sociedade

e N&o mais na manuten¢do do poder soberano, a punicao aplicada tem como objetivo

evitar que a transgressao ocorra novamente. Além disso, a politica de encarceramento

torna-se praticamente universal em termos de resposta aos crimes cometidos, uma

vez que seu foco ndo esta em punir a especificidade do crime, mas sim alterar e

moldar o culpado pela acdo, especialmente por meio da obediéncia, como mostrado

por Foucault.

E finalmente, o que se procura reconstruir nessa técnica de corre¢éo
nao € tanto o sujeito de direito, que se encontra preso nos interesses
fundamentais do pacto social: é o sujeito obediente, o individuo sujeito
a habitos, regras, ordens, uma autoridade que se exerce
continuamente sobre ele e em torno dele, e que ele deve deixar
funcionar automaticamente nele. Duas maneiras, portanto, bem
distintas de reagir a infragdo: reconstituir o sujeito juridico do pacto
social — ou formar um sujeito de obediéncia dobrado a forma ao
mesmo tempo geral e meticulosa de um poder qualquer. (FOUCAULT,
1987, p. 145).
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E fundamentado no desejo pela adequacéo e recuperacéo total do sujeito,
de acordo com a concep¢ado de moral e valores ideais da instituicao e de seus
dirigentes — papel esse que, como discutido anteriormente, tende a ser confundido
entre ambos —, que surge o método de controle por meio de um poder disciplinar,
capaz de mecanizar o sujeito, levando-o a um grau altissimo de utilidade e obediéncia
para com a instituicdo em que encontra-se internado, tirando de si a minima
possibilidade de reacdo e manutencao de individualidade.

Finalmente, o corpo do interno €, portanto, passivel e utilizado para suprir
interesses politicos e econdmicos da elite que encontra-se no poder, sendo a
transic&o do suplicio para os métodos de encarceramento, de privacao de liberdades
individuais — de ataque a alma -, nunca destinada a suspender as atrocidades
cometidas, de forma primaria, ao corpo do transgressor anteriormente, mas sim,
apenas uma das formas de compor uma das estratégias de controle da classe
dominante. O controle sobre esse corpo, visto como inferior, subjugado e digno de
tratamentos malévolos, é legitimado por meio do poder conferido ao grupo dos

dirigentes das instituicbes totais.
3.4 Principais métodos de controle no estabelecimento da disciplina

De forma a garantir a adequacao do corpo do preso e de sua identidade as
formas de agir e interagir na instituicdo durante o seu periodo de internacéo,
certificando a absor¢ao da cultura institucional por parte do mesmo, abandonando em
seu passado uma forma de vida e um conjunto de atividades aceitas previamente
(GOFFMAN 1961), s&o adotadas medidas desde o inicio do processo de admisséo
do internado. Tais medidas sao legitimadas, inicialmente, por meio do entendimento
acerca dos meétodos de controle utilizados pelo Estado para a aplicacdo de
penalidades, com objetivo final pautado na manutenc&o do poder.

Segundo Foucault (1987), o tipo e as formas de puni¢des a serem aplicadas
ao transgressor sao calculados amparados pelas relacbes de poder — influenciadas
por questdes econdmicas — e devem ser proporcionais ao entendimento de quantas e
quais desordens o crime pode desencadear na sociedade, tais como o despertar de
uma onda de crimes semelhantes e a incitacdo de revolta popular. E devido a este
fato que, muitas vezes, um assassinato que ocorra de maneira isolada e que atinja
uma parcela da populacédo pouco reconhecida e desimportante para o Estado e pela

sociedade em geral, propende a passar despercebido pela coletividade ou entdo €
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discutido de forma diminuta pelas instancias punitivas responsaveis, ainda que seja
de dano irreparavel e irrecuperavel, como a perda de uma vida. Por isso G. Filangieri
(1786, p. 214) quando expressa que “A proporgao entre a pena e a qualidade do delito
€ determinada pela influéncia que o pacto violado tem sobre a ordem social.” (apud
FOUCAULT, 1987, p. 111).

Foucault (1987) cita alguns métodos pelos quais o castigo € sistematizado
para funcionar, respeitando os critérios especificados acima, instigando na sociedade
um sentimento de eficacia por parte do Estado, que traz consigo a impressao de
protecao aos cidad&os coerentes com a legislacao vigente e a demonstracao para
terceiros de quais serdo as consequéncias impostas para possiveis ocorréncias de
transgressées semelhantes. Estes métodos de manutencdo do poder sé&o
apresentados por Foucault como regras, sendo elas as seguintes: (I) regra da
quantidade minima, (Il) regra da idealidade suficiente, (lll) regra dos efeitos laterais,
(IV) regra da certeza perfeita, (V) regra da verdade comum e (VI) regra da

especificacdo ideal.
3.4.1 Regra da quantidade minima

A primeira regra (l), diz respeito a uma espécie de calculo do custo
beneficio em relacdo ao crime a ser cometido, uma vez que este €& praticado
fundamentado na creng¢a de que acarretara em um saldo final positivo. De forma a
desestimular sua ocorréncia, € essencial fazer com que o ato apresente mais

desvantagens, ao invés de uma quantidade de proveitos superiores.
3.4.2 Regra da idealidade suficiente

Em seguida, Foucault (1987) apresenta a segunda regra (llI), na qual
recupera-se a regra anterior para discutir que, se é o custo beneficio favoravel que faz
com que as pessoas cometam delitos, na mesma medida, é o custo beneficio
contrario, desfavoravel, ou seja, as desvantagens impostas pela pena de se cometer
o crime que desestimulam os possiveis infratores. A punicdo aqui é responsavel pela
criacao de um ideal corretivo, encarregado de causar um inconveniente, por meio de
uma representacado, que sé afetara o corpo quando necessaria a realizacdo de um

espetaculo que sirva de exemplo para terceiros, sendo, portanto, utilizado de forma
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racional. Caso contrario, a singela construcdo da ideia de sofrimento ou a lembranca

da dor s&o capazes de impedir reincidéncia ou o0 surgimento de copiadores.
3.4.3 Regra dos efeitos laterais

A terceira regra refere-se a regra dos efeitos laterais (lll), na qual o foco
n&o encontra-se especificamente no autor do delito, mas sim sobre todos aqueles que
nao cometeram infracdo alguma, salvo exce¢do para o0s casos em que ha
possibilidade de reincidéncia, onde, entdo, o foco igualmente estaria centrado no
infrator. A partir da criagdo, desenvolvimento e consolidacao da ideia de que o autor
do crime fora efetivamente punido, utilizando-se de mecanismos que conferem um
periodo de duragdo minimo previamente estabelecido de carater consideravel — em
alguns casos, havendo a possibilidade de puni¢cdo com isolamento perpétuo — e que
suas chances de reinsergcdo e recomec¢o social sdo nulas, cria-se um efeito
multiplicador sobre o resto da sociedade, que imagina e, portanto, entende a
condenacdo como pior até mesmo do que a pena de morte. Foucault (1987) afirma
que por isso, a regra constitui-se, para o detentor do poder, como “a pena
economicamente ideal: € minima para o que a sofre (e que, reduzido a escravidao,

nao podera reincidir) e maxima para os que a imaginam.”.
3.4.4 Regra da certeza perfeita

Prontamente, 0 autor apresenta a proxima regra, a quarta (1V), que consiste
na disseminacao entre os cidaddos das respectivas puni¢cdes a serem aplicadas sobre
cada espécie de crime passivel de ser cometido e a infalibilidade e indubitabilidade de
sua efetiva aplicagéo. Esse preceito, por sua vez, encontra-se fortemente fundamento
na criacao e difusdo de uma legislacéo escrita, de modo a substituir tradicbes orais
fortemente enraizadas, assim como modos de agir de uma sociedade especifica, de
forma que se torne facilmente compreensivel a todos os cidaddos pertencentes quais
acbes constituem infracdes legais e quais ag¢des possuem carater honrado.
Semelhantemente, exige-se a exclusédo de qualquer possibilidade de compaixao que
leve a consumacéo da indulgéncia para com o infrator, uma vez que a existéncia da
mais remota esperanca de perdao para com 0s criminosos € capaz de nutrir nos
individuos a esperanca de impunidade e, consequentemente, acarretar na ocorréncia

de novas infragdes. De maneira analoga, faz se necessario a propagacdo em larga
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escala dos crimes cometidos e suas respectivas puni¢cdes, além de uma vigilancia
sistematica responsavel por acompanhar de perto as agdes individuais, impedindo a

realizacido de crimes e prendendo os transgressores, quando necessario.
3.4.5 Regra da verdade comum

Foucault (1987) apresenta em penultimo lugar, a quinta regra (V), que se
traduz pela mudanca na forma pelas quais as provas responsaveis pela formagao do
inquérito judicial s&o obtidas e tratadas, e seus respectivos reflexos sobre a maneira
pela qual o julgamento e a condenacdo passaram a ser conduzidos. Apresentadas as
regras anteriores, torna-se plausivel o entendimento acerca dessa mudanca, uma vez
que especificadas as puni¢cbes para cada maneira de transgressao e, adotada a
estratégia de exemplificagdo para com resto da sociedade, € importante a
homogeneidade na constru¢do do processo de punicdo, de forma a tornar
inquestionavel a condenagao final concedida ao criminoso. A aceitacéo do julgamento
como verdadeiro ocorre devido ao embasamento em provas adquiridas de maneiras
legais - n&o mais por meio de torturas fisicas e psicologicas ou discricionariedade e
conveniéncia do juiz -, por meio empirico € cientifico, assim como as legitimadas pelo

s$enso comum.
3.4.6 Regra da especificacdo ideal

Finalmente, a ultima regra apresentada pelo autor e uma das responsaveis
pela manutencdo do poder durante o processo de punicdo é a (VI) regra da
especificacdo ideal. Esse preceito afirma que apesar da explicitude da correlac&o
entre 0s crimes e suas respectivas puni¢cdo, por meio da (IV) regra da certeza perfeita,
€ necessario especificar ainda mais de que forma as puni¢des vao afetar o criminoso,
com enfoque maior nas caracteristicas do individuo que comete o ato e que possuem
também influéncia sobre a maxima efetividade da penalidade, ao invés de salientar
apenas o0 crime cometido. A titulo de exemplo, cabe citar situagdes em que ha
divergéncias de classe social, na qual uma multa como método de sancdo a uma
transgressao, ndo afetara os mais abastados da mesma maneira que afetara a parcela
mais pobre de uma sociedade, ou seja, proporcionalmente, 0s mais miseraveis terao

uma punicido maior e 0s mais ricos, muitas vezes, nao se importardo com a pena,
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possibilitando a ocorréncia de uma reincidéncia e a perda de controle por parte do
Estado.

Em especial, de forma a auxiliar o desenvolvimento do trabalho em
questdo, serao utilizadas todas as regras de forma aprofundada, salvo a primeira, para
analisar e entender, de forma especifica, como o Estado utiliza-se destes métodos
para exercer um controle ativo sobre o sujeito interno em Instituicdes Prisionais, por
meio da relagéo entre dirigentes e os internos, constituindo o chamado processo de
“mortificac&o do eu”, conceito explorado por Goffman (1961), no qual a disciplina &

ponto fundamental para o estudo.
3.5 As unidades prisionais como uma instituicdo total

Como exposto anteriormente, para fins de estudo a ser apresentado por
esse trabalho, sera objeto de analise o terceiro tipo de instituicdo total, as unidades
prisionais, mais especificamente o sistema prisional brasileiro, com enfoque no estado
de Minas Gerais, a titulo de exemplo.

O grupo composto pelo sistema prisional difere-se dos outros, de modo
geral, por unir duas caracteristicas dos internos: a de serem tidos como perigosos a
terceiros, devido a atitudes intencionais, apresentando-se como ameacas ao bom
convivio social, e também, a de estarem ali contra seu préprio desejo. E importante
ressaltar que, devido a primeira, automaticamente cria-se uma separacao hierarquica
formal e informal entre o interno e os agentes da instituicdo. Isso ocorre por existir
uma crenga de superioridade moral por parte do agente, que se auto designa um papel
de justiceiro para com o resto da sociedade, como se por esse motivo se encontrasse
no direito de aplicar qualquer tipo de tratamento que, pré-estabelecido de forma
pessoal, denominar justo para com o interno, esse ultimo, subjugado. (GOFFMAN,
1961).

Cabe entéo, aprofundar-se na discuss&o de quais métodos de controle s&o
utilizados e de qual maneira, cooperando para o processo de “mortificacdo do eu’, (I)
esses sao reproduzidos pelos responsaveis pela sua aplicacdo, (ll) quais seus efeitos
e consequéncias sobre a construgdo da nocio individual do interno sobre si mesmo
durante o tempo de encarceramento e também (lll) apds sua soltura bem como, (IV)
qual o papel da instituicAo sobre uma possivel recuperagdo individual e

ressocializac&o, de forma a futuramente reinserir o individuo no convivio social.
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4 SISTEMA PENITENCIARIO

Este capitulo tem como objetivo realizar a contextualizagdo histérica do
sistema penitenciario, de forma a possibilitar a compreensao acerca dos motivos pelos
quais as politicas penitenciarias existirem da maneira que conhecemos atualmente.
Para tal, explora-se o impacto que a ordem legal vigente exerce sobre as decisbes
acerca de quais e de que maneira as penalidades serao aplicadas e, devido a este
fato, qual a influéncia do periodo de transi¢ao entre a ordem legal repressiva e a ordem
legal autbnoma sobre a constituicdo do modelo do sistema penitenciario, com
destaque aos principais atributos integrantes da lei autbnoma. A partir disso, recupera-
se o0s trés principais modelos utilizados para o funcionamento do sistema
penitenciario: o sistema pensilvanico ou celular, o sistema auburniano e os sistemas
progressivos. Finalmente, desenvolve-se uma rapida recuperacido histérica do
surgimento do sistema penitenciario brasileiro, assim como do sistema penitenciario

especificamente no estado de Minas Gerais.
4.1 O surgimento de politicas penitenciarias

Conforme discutido brevemente no capitulo anterior, a transformacéo em
relagdo ao entendimento sobre a ordem legal e as diferentes maneiras de manutencéo
do poder pertencente ao detentor do controle das forgcas armadas — desde monarcas
absolutistas e em direcao formacao do Estado tal qual conhecemos atualmente —, esta
diretamente relacionada a inveng¢éo de sistemas penitenciarios, instituicbes que, por
sua vez, sdo responsaveis pela puni¢do a ser aplicada ao individuo transgressor das
leis impostas. Segundo Paix&o (1991, p. 12), isso ocorre devido “a predominéncia da
lei autdbnoma sobre a lei repressiva — que acompanham a racionaliza¢do da sociedade

ocidental.”
4.2 A ordem legal repressiva

O entendimento acerca da lei repressiva tem relevancia para o
desenvolvimento deste estudo, uma vez que, segundo Paixao (1991, p. 13), ela possui
como principal instrumento de manutencdo de sua ordem legal, a lei penal. Cabe,

portanto, entender quem controla o instrumento e, ainda mais importante, quem é

3Conceitos retirados do livro Law and Society in Transition: Toward Responsive Law, dos autores Nonet
e Selznick (1978).
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efetivamente vitima de suas penalidades, assim como 0 entendimento acerca das
motivagdes que o sustentam e o legitimam perante a sociedade.

Nonet e Selznick (1978) afirmam que

O poder de governo € repressivo quando da pouca atengdo aos
interesses dos governados, ou seja, quando esta disposto a ignorar
esses interesses ou negar sua legitimidade. Como resultado, a
posicdo do sujeito em questdo é precaria e vulneravel.* (NONET e
SELZNICK, 1978, p. 47, tradugdo nossa).

Isto posto, condiciona-se a decisao acerca de quais assuntos constaréo na
agenda governamental e quais seus respectivos niveis de prioridade, aos interesses
dos grupos detentores de poder na sociedade, os cidaddos que se encontram
protegidos pelo sistema de privilégio e do proprio poder, que muitas vezes aparece
conectado a classe social a qual pertence o individuo, assim como a cor de sua pele.
A populacdo apenada, em sua maioria, encontra-se reclusa devido a crimes
cometidos contra o patriménio (MINISTERIO DA JUSTICA, 2019) e tende a
apresentar sua fonte de renda baseada em atividades ilicitas como consequéncia de
uma exclus&o social e falta de capacitacdo total devido a uma politica de estado que
preza pela continuagéo da miséria. (BASTOS e BASTOS, 2010).

Bastos e Bastos (2010), entretanto, ressaltam que existem excecdes para
a afirmativa; n&o necessariamente em todos os momentos de desatencao do governo
para com uma demanda ativa por parte dos governados significa um contexto
repressivo. A priorizagdo de um interesse social em fun¢éo de outro tende a depender
do contexto social pelo qual o Estado encontra-se, uma vez que nao pode ser
concedido a todas as necessidades um tratamento igualitario, apresentando a titulo
de exemplo momentos em que uma nagéo se encontra em um periodo de guerra.

O poder de coergao sobre o individuo por parte da ordem legal representa
um elemento importante para o sistema repressivo, apesar de movimentos coercitivos
ndo necessariamente definirem esse tipo de sistema. A utilizagdo da for¢ca para
alcancar os interesses do Estado, por exemplo, representa um refor¢o a repressao,
devido

(1) a disponibilidade de meios de coer¢do oferece uma alternativa

conveniente e reduz a necessidade de acomodacéo; e (2) o uso da
forca é desumanizante: o sujeito € removido do contexto do diélogo,

4“Governing power is repressive when it gives short shrift to the interests of the governed, that is, when
it is disposed to disregard those interests or deny their legitimacy. As a result, the position of the subject
is precarious and vulnerable.”
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da persuasdo e do respeito, assim como a legitimidade de suas
reivindicagdes sdo mais prontamente negadas. Portanto, embora em
teoria a coergdo possa se limitar a restringir ou for¢ar atos especificos,
sempre existe o risco de resultar em violag&o da integridade pessoal.®
(NONET e SELZNICK, 1978, p. 47-48, traducéo nossa).

Portanto, conclui-se que o uso da forga por parte do governante nao torna
necessariamente o sistema repressivo, desde que seja respeitada a integridade
pessoal do individuo. Cabe ressaltar ainda que, existem formas de coergéo sutis e
implicitas, onde o governa atinge um alto nivel de legitimidade perante a sociedade,
na qual suas decisdes, ainda que possuam caracteristicas de repressdo, ndo sejam
vistas como tal, mas sim o contrario, sdo disseminadas e apoiadas. O autor
exemplifica a situacdo por meio de diversas situacdes, como (l) por momentos de
grande apatia por parte dos governados, estes que acabam levando-se de acordo
com as decisbes governamentais, sem apresentarem questionamentos; ou quando
(Il) o desespero dos cidadaos encontra-se em niveis tdo elevados, com alto grau de
desorganizacdo, nos quais estes comegam a adotar as pautas dos seus opressores.
Em resumo, Nonet e Selznick (1978, p. 48) declaram que “O que importa € até que
ponto 0 poder leva em conta e € restringido pelos interesses dos subordinados,
conforme revelado pela qualidade do consentimento e pelos usos da coercéo.”®

Os autores definem as principais caracteristicas do sistema como:

[. As instituicGes legais sdo diretamente acessiveis ao poder politico;
a lei é identificada com o estado [ambos assumem a mesma
identidade] e subordinada a raz&o de ser;

[I. A conservagédo da autoridade € uma preocupagado primordial da
autoridade legal. Na “perspectiva oficial” que se segue, o beneficio da
duvida vai para o sistema, e a conveniéncia administrativa possui peso
relevante;

lll. Agéncias especializadas de controle, como a policia, tornam-se
centros independentes de poder; sdo isolados de contextos sociais
moderadores e capazes de resistir a autoridade politica;

54(1) the availability of means of coercion offers a convenient alternative and reduces the need for
accommodation, and (2) the use of force is dehumanizing: The subject is removed from the context of
dialogue, persuasion, and respect, and the legitimacy of his claims is more readily denied. Hence,
although in theory coercion may be limited to restraining or compelling specific acts, there is always a
risk that it will result in the violation of personal integrity.”

5“What matters is how far power takes account of and is restrained by the interests of subordinates, as
revealed by the quality of consent and the uses of coercion.”
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IV. Um regime de "lei dupla" institucionaliza a justica de classe
consolidando e legitimando padrées de subordinagdo social; e

V. O cédigo criminal reflete os costumes dominantes; o moralismo
juridico prevalece.” (NONET e SELZNICK, 1978, p. 48, traducao
nossa).

Em suma, o tipo de ordem em questao tende a ser utilizado por governos
com inclinagdes ditatoriais, especialmente em vista do surgimento de qualquer tipo de
ameaca a estabilidade da sua autoridade e poder. Isto posto, ocorre que as
instituicées legais possuem poucas formas de poder coercitivo, se n&o o apelo a lei
criminal, sendo essa, portanto, area de foco principal dos oficiais que representam as
leis e, finalmente, instrumento primordial da ordem legal repressiva. (Paixao, 1991, p.
13). A instauracdo do medo da sanc¢do, conforme as regras da idealidade suficiente,
dos efeitos laterais e da certeza perfeita, apresentadas por Foucault, por si sé era
capaz de gerar o fendmeno da coergdo de maneira sutil, impedindo que transgressdes
a lei vigente fossem praticadas, tornando suas respectivas punigcdes exemplos para
os demais individuos, resultando em um efeito dominé®. Cabe ressaltar que, a maioria
dos codigos penais vigentes até o século XIX contavam com a unificacdo de esferas
religiosa, moral, politica e legal na definicdo de crime (Paix&o, 1991, p. 15).

A partir da reacdo do movimento iluminista, do questionamento de juristas
e individuos da parcela detentora do poder da sociedade, inicia-se o processo de
indagacdo acerca dos métodos de aplicacdo de penalidades sobre os infratores
presentes no convivio social, acarretando no inicio do processo de transicdo para a
ordem por meio da lei autdnoma, especialmente devido ao fim do suplicio e, como
exposto anteriormente, a alteracao do enfoque para “a alma do infrator”. (FOUCAULT,
1987).

‘. Legal institutions are directly accessible to political power; law is identified with the state and
Ssubordinated to raison d’état.

Il. The conservation of authority is an overriding preoccupation of legal officialdom. In the “official
perspective” that ensues, the benefit of the doubt goes to the system, and administrative convenience
weighs heavily.

. Specialized agencies of control, such as the police, become independent centers of power; they are
isolated from moderating social contexts and capable of resisting political authority.

IV. A regime of “dual law” institutionalizes class justice by consolidating and legitimating patterns of
social subordination.
V. The criminal code mirrors the dominant mores; legal moralism prevails.”

8Efeito em cascata ou efeito em cadeia, que sugere uma ideia de causalidade entre si, fazendo com
que um leve a outro, que levaram a uma série de acontecimentos semelhantes de média, longa ou
infinita duracio.
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4.3 A ordem legal autbnoma

O periodo de questionamento estabelecido pela parcela poderosa da
populacdo, no que se refere ao método pelo qual o ordenamento juridico tomava suas
decisbes acerca das penalidades a serem aplicadas a cada crime cometido,
ocasionou também em uma indagacéo sobre a legitimidade da prépria ordem legal
vigente, convertendo-se em um momento de fragilidade da autenticidade do poder e
do controle conferido aos governantes. Logo, manifestou-se a necessidade de
reencontrar maneiras pelas quais a referida legitimidade seria assegurada e, ainda
mais importante, uma forma de moderar o poder e 0 controle detidos pelos referidos
dirigentes; o recurso encontrado foi, portanto, a transicdo da lei repressiva para a lei
autdbnoma.

Nonet e Selznick (1978, p. 68) afirmam que o resultado dessa transi¢ao
conduziu ao que é conhecido hoje como “Estado de Direito”, o qual “nasce quando as
instituicdes legais adquirem autoridade independente suficiente para impor padroes
de restricdo ao exercicio do poder governamental.”, nas palavras dos préprios

autores. Ainda sobre a definicdo, os mesmos destacam que

A principal caracteristica desse sistema € a formagdo de instituicbes
juridicas especializadas, relativamente autbnomas, que reivindicam
uma supremacia qualificada dentro de esferas definidas de
competéncia.

(...) Os principais atributos do direito autbnomo podem ser resumidos
da seguinte forma:

1. A lei é separada da politica. Caracteristicamente, o sistema
proclama a independéncia do judiciario e traga uma linha acentuada
entre as fungbes legislativas e judiciais.

2. A ordem legal adota o "modelo de regras". O foco nas regras ajuda
a impor uma medida de responsabilidade oficial; a0 mesmo tempo,
limita a criatividade das instituicbes legais [0 que pode levar ao
engessamento do sistema) e o risco de sua intrusdo no dominio
politico.

3. “O procedimento € o coragéo da lei.” Regularidade e justi¢a, € ndo
justica substantiva, sdo os primeiros fins e a principal competéncia da
ordem juridica.

°“The rule of law is born when legal institutions acquire enough independent authority to impose
standards of restraint on the exercise of governmental power.”
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4. “Fidelidade a lei” € entendida como estrita obediéncia as regras do
direito positivo. As criticas as leis existentes devem ser realizadas
através do processo politico.”® (NONET e SELZNICK, 1978, p. 68,
tradugdo nossa).

Visando a importancia do entendimento da ordem legal autbnoma para o
desenvolvimento e entendimento do restante do trabalho, cada um dos principais

atributos apresentados pelos autores serdo discutidos de forma mais aprofundada.
4.3.1 A separacéo entre lei e politica

Para o primeiro atributo, € importante ressaltar os seguintes conceitos:
legitimidade, principios, consentimento, lei e politica. Nonet e Selznick (1978),
explicam que nenhum regime € capaz de sustentar-se sem um certo nivel de
consentimento, isto €, sem um certo nivel de apoio por parte de seus governados; a
sua legitimidade perante a sociedade depende disso. Entretanto, os principios
responsaveis por conceder a legitimidade n&o necessariamente sdo sempre
moralmente corretos e podem ser, em alguns casos, inclusive, extremamente
simplistas e sustentados unicamente por tradicdes, como 0 exemplo dado de
monarquias, em que o trono € passado do rei para seu primogénito, ou seja, governa-
se porque O pai governou, ou entdo a administracdo de um comércio por ser o
proprietario do mesmo. Em todos o0s casos, até mesmo nos mais grosseiros, 0s
autores expdem o questionamento que deve acompanhar os citados principios, quo
warranto'', ou melhor, com que autoridade? A indagacéo, por si so, ja é capaz de

apresentar-se como uma forma de restricdo ao poder indiscriminado.

0“The chief characteristic of this system is the formation of specialized, relatively aufonomous legal
institutions that claim a qualified supremacy within defined spheres of competence. (...) The chief
attributes of autonomous law may be summarized as follows:

1. Law is separated from politics. Characteristically, the system proclaims the independence of the
Judiciary and draws a sharp line between legislative and judicial functions.

2. The legal order espouses the “‘model of rules.” A focus on rules helps enforce a measure of official
accountability; at the same time, it limits both the creativity of legal institutions and the risk of their
intrusion into the political domain.

3. “Procedure is the heart of law.” Regularity and fairness, not substantive justice, are the first ends and
the main competence of the legal order.

4. “Fidelity to law” is understood as strict obedience to the rules of positive law. Criticism of existing laws
must be channeled through the political process.”

"Termo em latim que significa “com que autoridade” e é bastante utilizado no direito norte-americano,
de forma a requerer de uma pessoa que ela demonstre com qual autoridade exerce algo, como um
cargo, tomada de decisdo, entre outros.
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E importante ressaltar que os principios podem também incentivarem uma
concordancia acritica por parte dos governados e uma obediéncia cega dos oficiais
sob seu comando, acarretando em situagdes nas quais tiranos encontram-se
devidamente legitimados pela sociedade para agirem como bem entenderem.
Portanto, entende-se que, a escolha dos principios interfere na maneira pela qual a
legitimidade sera imposta. Logo, percebe-se que a capacidade de restricdo de poder
pela legitimidade esta condicionada ao grau de especificidade dos principios que a
embasam; os atores utilizam o exemplo da democracia que, quando equiparada a
regra da maioria, apresenta um accountability'? grosseiro. Entretanto, quando esta
encontra-se ligada a uma série de principios “do consentimento autopreservado dos
governados”, apresentam maior possibilidade de responsabilizacio. Isto é, quanto
mais aprofundada for a legitimidade, quanto mais especificados forem seus principios,
maior sera sua forca de restricdo de poder. Finalmente, conclui-se que para que tal
fato venha a ocorrer, s&o necessarias instituicbes legais fiscalizadoras, assim como a
separacao entre os trés poderes politicos norteadores em um Estado, de acordo com

o apresentado por Nonet e Selznick (1978),

Quanto maior a necessidade de poder justificador, mais duvidosa sua
aceitagdo como autoridade, maior a probabilidade de a legitimacéo
exigir especial, e de fato, atencdo especializada. A certificagdo de
legitimidade se torna uma fungéo social distinta, e o processo comega
pelo qual a fungéo € nutrida e protegida por instituicdes especializadas
de revisdo, como tribunais, e por grupos especializados, como padres
ou outros homens "criados nas leis". Assim, a legitimagdo gera
diferenciacéo legal, isto €, o surgimento de instituicbes distintamente
legais.

(...) Nisso reside a base do que conhecemos como a separagéo dos
poderes judicial e legislativo e executivo. O processo social de
diferenciacdo, que coloca em jogo novos grupos e interesses
adquiridos, finaliza o trabalho de formagao do sistema institucional que
chamamos de lei autdbnoma.”™ (NONET e SELZNICK, 1978, p. 69,
tradugdo nossa).

2Termo em inglés que significa controle, fiscalizagcdo, responsabilizacdo e/ou prestacdo de contas
Spinoza (2012). O conceito vem sendo bastante utilizado entre os pesquisadores brasileiros no ambito
das politicas publicas, especialmente apés 0 ano de 2010.

13“The greater the need for justifying power, the more doubtful its acceptance as authority, the more
likely it is that legitimation will demand special, and indeed specialized, aftention. The certification of
legitimacy becomes a distinct social function, and the process begins whereby this function is nurtured
and protected by specialized institutions of review, such as courts, and by specialized groups, such as
priests or other men ‘learned in the laws.” Thus, legitimation breeds legal differentiation, that is, the
emergence of distinctively legal institutions.
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Isto posto, acredita-se que, conforme apresentado acima, trés dos cinco
principais conceitos norteadores da discussdo do topico em questdo encontram-se
discorridos, 0 que leva a exposi¢cado aos dois ultimos: lei e politica.

Uma questdo fundamental componente do “Estado de Direito” encontra-se
na separacgdo entre a legislacéo e a politica. Segundo os autores, a lei positiva “é
adotada para incorporar padrées que o consentimento publico, autenticado pela
tradicdo ou pelo processo constitucional, removeu da controvérsia politica.”, 0 que
resulta na necessidade de isolamento do responsavel pela sua interpretacdo da
disputa pelo poder e controle politico; isto é, os juristas que interpretam e aplicam as
leis devem ser responsaveis por julgamentos impessoais e baseados unicamente nos
fatos apresentados, entretanto, para adquirir tal grau de autonomia, o judiciario abre
mao para a comunidade politica da formacéao de politicas publicas. Em resumo, Nonet
e Selznick (1978) afirmam que

A separagéo da lei e da politica € a principal estratégia de legitimagao.

E assim que o direito autbnomo traz legitimidade para si e para a
ordem politica.

(...) é langada uma base para subordinar a politica a lei. No regime de
direito auténomo, as a¢des da comunidade politica organizada n&o
sdo autolegitimadas. A elite politica pode tomar decisbes e mobilizar
recursos, mas a questado de saber se esses atos sdo legais ou nao,
exige uma avaliacdo separada. O trabalho do governo e da lideranga
politica tem a ver com a solugéo de problemas, a mobilizagdo de
recursos e a obteng&o de consentimento. Sempre existe uma tenséo
potencial entre acéo e legalidade. A lei autdnoma fornece um férum
para examinar essa tensdo e julga-la. Nesse sentido, o direito
institucionaliza um principio de restrigdo no exercicio do poder.™
(NONET e SELZNICK, 1978, p. 71, traduc&o nossa).

A vista disso, constata-se um dos pilares da lei autbnoma, a separacéo

entre a politica e a legislacdo, exemplificada pela separacdo entre os poderes

(...) Therein lies the foundation of what we have come to know as the separation of judicial from
legislative and executive powers. The social process of differentiation, which brings into play new groups
and vested interests, completes the job of forming the institutional system we call aufonomous law.”

14“The separation of law and politics is the master strategy of legitimation. It is the way autonomous law
brings legitimacy both to itself and to the political order.

(...) a foundation is laid for subordinating politics to law. In the regime of autonomous law, the actions of
the organized political community are not self-legitimating. The political elite may make decisions and
deploy resources, but the question of whether those acts are lawful requires a separate assessment.
The work of government and of political leadership has to do with solving problems, mobilizing
resources, and winning consent. There is always a potential strain between action and legality.
Aufonomous law provides a forum for scrutinizing that strain and rendering a judgment on it. To that
extent, law institutionalizes a principle of restraint in the exercise of power.”
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politicos, o0 executivo, legislativo e o judiciario, responsaveis por garantir o
consentimento de parcela relevante da sociedade, certificando um julgamento
impessoal e baseado em fatos juridicos, especificados pela legislacdo (normas,
regras, preceitos, jurisprudéncias), que por sua vez, encontra-se fundamentada em

tradicbes e demandas sociais.
4.3.2 O modelo de regras

Em relagéo ao terceiro tributo os autores ressaltam a importancia da figura
do juiz como representante da ordem legal e n&o o policial ou, até mesmo, o legislador.
Tal fato ocorre devido a responsabilidade concedida ao papel do juiz em seguir a
norma como ela realmente €, ausente de interpretagdes e preconceitos pessoais e
com a capacidade de extinguir a possibilidade de ambiguidade de interpretacao, uma
vez que tais caracteristicas tornam a lei mais precisa e o julgamento mais legitimo.
Nesse sentido, surge o carater da lei autbnoma focado em regras (Dworkin) e no
protagonismo do juiz, divididas em cinco topicos principais que s&o responsaveis pela
sua sustentacao.

O primeiro diz respeito a correlacéo entre as regras e a legitimidade do
poder. As regras, segundo Nonet e Selznick (1978), sdo objeto importante na
determinacado precisa sobre 0s limites impostos a uma autoridade oficial, delimitando
de forma clara até onde estes podem ir e, apresentando-se também como ferramenta
importante para o processo de realizag&o de accountability. Semelhantemente, elas
limitam a critica legal e mantém o padrdo de politicas publicas. Isto é, quanto mais fiel
as normas impostas pelo ordenamento juridico o sistema legal de um Estado for, maior
legitimidade este conseguira junto a sociedade governada, legitimando, portanto, o
poder que este exerce por meio das regras, desde que sejam vistas como morais por
grande parte da populacao.

Os autores explicam no préximo tdpico que quando o poder judiciario
parece limitado, torna-se mais facil de ser justificado, o que leva a uma certa forma de
mecanizacdo das decisdes nos tribunais, devido a uma utilizacdo notdria de
jurisprudéncias. A ldgica responsavel pela formacao desse entendimento esta na ideia
de que, se 0s juizes conseguem utilizar-se de um precedente bem escrito e
fundamentado, que os leve a uma rotina de agcbes, entdo serdo vistos pela sociedade
como bons técnicos juridicos, mantendo seu papel passivo na ordem legal,

preocupados sempre com a preservacao e o cumprimento das normas estabelecidas.



39

O terceiro tdpico retrata o que é definido, pelos autores, como “razéo
artificial”, conceito criado e exercido pelos praticantes do direito autdbnomo, que refere-
se ao conhecimento e estudo profissional acerca das regras e normas, cuja
necessidade de definicdo foi percebida a partir da proliferacéo e importancia adquirida
pelas regras perante a sociedade. O conceito possui este nome devido a oposigéo
que faz a razdo natural, a que era concedida a reis embasada em ordem e direito
divinos, em virtude de razbes de nascimento ou de riqueza, caracteristicas essas que
legitimavam o poder do rei durante certo periodo mas que ndo mais eram suficientes
para validar sua governabilidade no contexto da lei autbnoma. Ao definirem a
necessidade de estudo para o exercicio do poder de deciséo a partir da lei, Nonet e
Selznick (1978, traducéo nossa) apresentam-na como “a retorica da legitimidade legal.
Invoca o que € recebido e autoritario, e se liga a uma técnica especializada de busca
de leis. Ao mesmo tempo, justifica a reivindicacéo de autonomia dos juristas.”’®

Em relacdo a pendltima, as regras possuem a tendéncia de limitar a
responsabilidade da ordem legal o que, naturalmente, leva a predeterminagdes das
funcbes a serem realizadas pelo mesmo, 0 que evita que este receba demandas por
parte da sociedade das quais n&o seja capaz de cumprir.

Finalmente, apesar de domar a forma de controle repressiva, a lei
autbnoma néo se priva do controle sobre a sociedade, pelo contrario, 0 exerce de
maneira mais sutil e com maior legitimidade perante a sociedade. Tal fato ocorre em
razdo de a lei basear-se em regras e normas bem especificadas e estabelecidas,
caracteristicas essas que corroboram para a construcido de um ideal de integridade
do sistema juridico e, portanto, de manutencdo e protecdo do seu sistema
institucional. (NONET e SELZNICK, 1978).

Entretanto, semelhantemente ao que foi discorrido no segundo topico
responsavel pela sustentacido do modelo de regras, o enfoque exercido de maneira
exacerbada no legalismo acarreta na separacdo entre 0 pensamento juridico e a
realidade social. Isso tende a ocorrer devido ao anseio de resolugao pratica e rapida
dos conflitos, 0 que leva a uma confianga quase absoluta no sistema juridico pela
populagéo. Essa relagdo causal resulta em uma problematizacdo do legalismo: sua

capacidade em tornar o ordenamento extremamente burocratico, assim como a de

5“the rhetoric of legal legitimacy. It invokes what is received and authoritative, and binds itself to an
expert technique of law-finding. At the same time, it vindicates the jurists’.”
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evadir de suas responsabilidades em relacdo a execugdo de politicas publicas
baseando-se estritamente em normas e regras. O ordenamento burocratizado de
forma excessiva perde o enfoque nos resultados, considerando apenas a execucao
rotineira e exata de processos administrativos.

Conforme explicado pelos autores, tanto a lei autbnoma quanto a
burocracia, ambas sustentadas principalmente pelo foco extremo em normas e regras,
existem “principalmente como uma maneira de superar a forma de tomada de decisao
arbitréria de uma era anterior.”'® (Nonet e Selznick, 1978, p. 75). A utilizac&o de regras
da-se por apresentarem-se como “0s principais veiculos da regularidade
administrativa. Elas protegem a autonomia institucional — o servi¢o publico — enquanto
prometem agueles que governam uma execucgdo mais confiavel da politica.”'” (Nonet
e Selznick, 1978, p. 75). Isto &, as regras nada mais sdo do que uma forma de

legitimagao do tipo de controle exercido pela lei autbnoma.
4.3.3 O procedimento como coragao da lei

Como citado anteriormente, 0 compromisso para com a governanga por
regras € a base da domesticac&do da represséo e, € por isso que, em diversas vezes,
a decisao judicial pode ter sua principal fundamentagdo em jurisprudéncias, em favor
de principios pré-estabelecidos, no conhecimento profissional que adquiriram e os
tornaram aptos para exercerem os julgamentos, no proprio fato e no raciocinio légico.
Entretanto, tal justificativa, de forma isolada, possui menor legitimidade perante a
sociedade quando comparada a adogdo sistematica de procedimentos. Segundo
Nonet e Selznick (1978), o apoio na legitimidade por meio do procedimento impede
que o sistema de justica criado pela lei autbnoma seja experimentado como falso e
arbitrario quando esse frustra as proprias expectativas de justica que incentivou. O
enfoque em processos existe para manter o raciocinio juridico abstrato e neutro, sem
afetar os resultados substantivos e, finalmente, conservar o controle sobre os

governados.

%“mainly a way of overcoming the arbitrary decision making of an earlier era.”

"“rules are the chief vehicles of administrative regularity. They protect institutional autonomy—the civil
service—while promising those who govern a more reliable execution of policy.”
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4.3.4 Afidelidade a lei

Os autores, neste ultimo atributo da lei autbnoma, explicam que se espera
por parte dos cidadaos um cumprimento a risca da legislac&o vigente, ainda que estes
discordem — independente da motivacao, ainda que essa seja tida como moralmente
justa — do que foi estabelecido. Nenhum cidadao pode ser julgado com base em seu
proprio caso, a partir de seus proprios principios ou parametros, independentemente
do poder que este possui perante a sociedade, assim como do quéo abastado €, de
qual a sua cor, género, sexualidade ou qualquer outra caracteristica pessoal. Se
apenas um individuo conseguir este feito, entdo qualquer um podera ter o mesmo
direito.

A obrigatoriedade do cumprimento, entretanto, ndo acarreta na analise
acritica e seguimento cego da legislacdo vigente; todo cidadao pode, e deve, analisar
uma lei e, quando achar necessario, denuncia-la e buscar mudang¢as por meio do
processo politico.

Cabe ressaltar, inclusive que, na teoria, uma grande diferenga entre o
sistema repressivo e o sistema autdnomo, esta justamente na garantia de tratamento
indiferenciado a todos os cidadaos, sejam eles 0s governados ou governantes,
independente de cargo publico ocupado, diferentemente do que acontece na lei
repressiva, onde 0s governantes possuem, em muitos casos, poder ilimitado, sendo
capazes de transgredir varias normas impostas por eles mesmos e, quando ha o caso
de julgamento, receberem um tratamento juridico diferenciado.

O aprofundamento e entendimento de cada atributo responsavel por
sustentar e constituir a ordem legal autbnoma, que conduziu ao que conhecemos hoje
como “Estado Democratico de Direito” demonstra-se necessario e relevante uma vez
que, no Brasil possuimos um Estado Democratico de Direito e tanto o sistema
penitenciario brasileiro quanto o mineiro, ambos a serem analisados por este trabalho,
por meio do conceito das instituicdes totais e suas maneiras de controle do individuo
interno, existem e possuem seu amparo legal na legislagdo vigente, isto €, no
ordenamento juridico fundamentado na lei autbnoma e, consequentemente,

sustentado pelos seus métodos de poder e controle.
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4.4 O surgimento do sistema penitenciario

Conforme apresentado ao longo do primeiro capitulo por meio da discuss&o
apresentada por Foucault (1978), € possivel perceber que apenas no século XVIIl a
privacao de liberdade tornou-se uma forma de puni¢c&o aos individuos transgressores
da ordem legal vigente, dado que, anteriormente, a contenc&o do transgressor era
realizada apenas como uma maneira de custodia, de forma a garantir que o sujeito
nao tivesse como esquivar-se do processo de julgamento, e de obtencdo de
evidéncias - por meio da tortura fisica e psicologica (ambas tidas como legitimas e
legais, até 0 momento) - que comprovassem a sua responsabilidade em relagdo ao
delito cometido.

A mudanca na maneira de puni¢do veio acompanhada pelas mudancas
politicas da época, a partir da humanizagdo das penas, de forma a poupar do
espetaculo violento que antes acontecia, os individuos que estavam assistindo a
punicdo. Essa mudanc¢a compreende uma transformagédo ainda maior, uma alteracao
do entendimento da ordem legal vigente, alternando da lei repressiva para a lei
autbnoma, garantindo que as praticas punitivas tornassem-se unicas para todos os
cidadaos de uma nacao, inclusive, os soberanos ali presentes, tais como monarcas
ou, nos tempos atuais, membros do alto escaldo politico, como presidentes e
governadores. As penalidades a serem aplicadas, a partir deste momento, deveriam
seguir, portanto, uma série de regras e normas, limitando a possibilidade de
concessao de privilégios a quem quer que fosse, além da conclusdo de que o poder
de julgar e punir deveria ser melhor distribuido, sendo concedido, portanto, a juizes,
garantindo proporcionalidade entre crime e punicao.

O inicio do conceito de prisdo como forma de punir deriva de mosteiros no
periodo da Idade Média, com o intuito de castigar monges e clérigos que agiam em
desacordo com suas fungdes, sendo imposta, portanto, a sua reclusao em suas celas,
de maneira a focarem na meditagdo e buscarem o arrependimento de suas agdes,
aproximando-se da reden¢do, de Deus. A influéncia da religido é notavel
principalmente em um dos sistemas a serem discutidos posteriormente (ver secéo
2.4.1), o sistema pensilvanico. (MACHADO; SOUZA; SOUZA, 2013).

O primeiro registro ao qual se tem acesso da forma primaria do que se
tornariam as penitenciarias € datado do final do século XVIII, quando John Howard

(1726-1790), xerife do condado de Bedfordshire, publica a primeira edigcdo do livro “A
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Condicdo das prisdes da Inglaterra e de Gales”® (1777), no qual sua critica principal
refere-se a remodelagem do sistema carcerario vigente, especialmente no que tange
a sua infraestrutura, uma vez que suas instalagdes ndo eram mais adequadas para o
novo propdsito que estas adquiriram, de privagao de liberdade como método finalistico
e ndo apenas de contencao até o julgamento.

Em seguida, € importante destacar Bentham (1791), autor inglés iluminista,
adepto de uma pratica punitivista severa, teoricamente proporcional ao crime
cometido, e responsavel por apresentar em “Panoptico” (ver secdo 3.6) um dos
conceitos de penitenciaria modelo, na qual o agente membro da equipe dirigente
consegue observar a todos os transgressores sem que esses possam vé-lo,
garantindo uma ideia de vigilancia constante, a partir da localizacdo de uma torre
central onde encontra-se 0 vigia, rodeada por celas nas quais estéo os prisioneiros. O
modelo é explorado por Foucault (1978), com enfoque na analise da disciplina e
controle obtidos por parte dos vigias para com o0s vigiados por meio de seu
funcionamento, excluindo a necessidade de grades ou barras para que haja uma
dominacéo satisfatéria.

De forma a adequar as prisées a nova realidade a quais essas agora
estavam suijeitas, surgiram trés principais sistemas penitenciarios, os quais cabem
destaque a analise por parte deste estudo, sendo eles: o (I) sistema pensilvanico ou
celular (em alguns casos, também chamado de sistema da filadélfia), o (ll) sistema

auburniano e os (lll) sistemas progressivos.
4.4.1 Sistema pensilvanico ou celular

Com fortes influéncias das principais ideias de John Howard (1726-1790),
surge no final do século XVIII e inicio do século XIX o sistema pensilvanico. De acordo
com Bitencourt (2011), o sistema possuia intengdes finalisticas de adotar o
confinamento solitario aos condenados, determinando o isolamento de cada um em
celas individuais, garantindo, dessa forma, a separagao completa do mundo externo
e de outros presos. Para tal, as celas configuravam, além do local de descanso e de
dormir, lugares nos quais eram executados trabalhos e os exercicios. Acreditava-se
que o “isolamento em uma cela, a oracao e a abstinéncia total de bebidas alcodlicas

deveriam criar os meios para salvar tantas criaturas infelizes” (MELOSSI E PAVARINI,

18%The State of Prisons in England and Wales”
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2006, p. 168). Entre suas principais vantagens é possivel destacar o aparente baixo
custo financeiro para o processo de vigilancia, uma vez que exigia pouca mao de obra
disponivel para tal, além de impedir a formacdo de conluio entre os proprios
transgressores, visto que esses majoritariamente ndo encontravam-se em situacoes
de contato direto e, ainda assim, quando tal circunstancia se apresentava, era imposta
a lei do siléncio'®.

O sistema demonstrou-se ineficaz, visto que sua concepcéo de éxito estava
fortemente ligada a religido e ao arrependimento do transgressor baseado nestes
principios, além do carater completamente desumano e falhas intrinsecas a sua

implantacdo. Ferri (1895) analisa a situac&o da seguinte forma:

A prisdo celular € desumana porque elimina ou atrofia o instinto social,
ja fortemente atrofiado nos criminosos, e porque torna inevitavel entre
0s presos a loucura ou a extenuagao (por onanismo, por insuficiéncia
de movimento, de ar, etc.) (...) O sistema celular n&o pode servir a
reparagdo dos condenados corrigiveis porque debilita, em vez de
fortalecer o sentido moral e social do condenado e, também, porque
se ndo se corrige 0 meio social é inutil prodigalizar cuidados aos
presos que, assim que saem de sua prisdo, devem encontrar
novamente as mesmas condi¢des que determinaram seu delito e que
uma previsao social eficaz ndo eliminou. (...) O sistema celular é, além
disso, ineficaz porque aquele isolamento moral, propriamente, que é
um dos seus fins principais, ndo pode ser alcangado. Os reclusos
encontram mil formas de comunicar-se entre si, seja durante as horas
de passeio, seja escrevendo sobre os livros que lhes s&o dados para
ler, seja escrevendo sobre a areia dos patios que atravessam, fazendo
sons nos muros das celas, golpes que correspondem a um analfabeto
convencional (...). Por ultimo, o sistema celular € muito caro para ser
mantido. (FERRI, 1985, p. 317-318).

Portanto, conclui-se que sua aplicacdo se demonstrou altamente nociva
aos presos, além de ndo conceder o retorno esperado, encerrando 0 pensamento

utdpico acerca de seu funcionamento e também reafirmando sua reprovacéo.
4.4.2 Sistema auburniano

Em 1820, surge um outro sistema nos Estados Unidos, conhecido como
sistema auburniano, o qual, segundo Bitencourt (2011), deriva-se da necessidade e
do desejo de aperfeicoamento do sistema celular, superando seus péssimos
resultados e, também gracas ao apelo econdmico. O método mantinha a recluséo e o

isolamento absoluto, tal qual o sistema pensilvanico, entretanto, na maneira

°John Lewis Gillin, Criminology and penology, p. 276.
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auburniana, a reclusdo ocorria apenas durante o periodo noturno. Durante o dia, o
momento reservado para as refeicdes e para o trabalho eram compartilhados entre os
presos, apesar da imposi¢cao da regra de siléncio, no qual ndo poderia haver qualquer
forma de comunicacgao, até mesmo troca de sinais ou de olhares, acompanhados por
uma vigilancia absoluta. Foucault (1978) explica que a comunicag¢do permitia apenas
uma relacao vertical, sem qualquer possibilidade de realizagdo em sentido horizontal.
A punigcdo para a quebra do siléncio era vista como legitima e justa pelos detentos,
devido ao condicionamento dos detentos por meio do habito.

O autor ainda destaca que o sistema funciona de forma eficaz para a
imposicao e manutencao do poder, uma vez que educa o preso a agir de acordo com
o controle ininterrupto garantido aos agentes vigilantes por meio do monopdlio da
comunicacdo, garantindo que os detentos exercam suas funcdes, lhes concedendo
alguns poucos habitos de sociabilidade de volta. Bitencourt (2011) destaca que
‘Admitindo-se que o sistema prisional da prioridade ao exercicio do poder e a
imposicdo de determinada ideologia, ndo € possivel aceita-lo, mesmo em sua
expressao mais liberal, como instrumento de reforma e de reabilitacéo”.

Os principais fatores, de acordo com o referido autor, responsaveis por
contribuir para a falha do sistema encontra-se no cidadao comum, que possui um
sentimento de punicao e vinganca em relacdo aos presos, acreditando que poucos
direitos devem ser concedidos a estes e que, portanto, o trabalho na pris&o seria
capaz de abaixar o pre¢co da mao de obra, fazendo com que eles, “cidad&dos do bem”,
moralmente acima, saissem prejudicados. Em segundo lugar, encontram-se as
autoridades publicas, fortemente oportunistas, cujo interesse tende a seguir 0 da

populacdo, uma vez que essa € necessaria para sua eleicao.
4.4.3 Sistemas progressivos

Segundo Bitencourt (2011), esse sistema pode ser definido a partir da
distribuicdo do “tempo de duracido da condenacdo em periodos, ampliando-se em
cada um os privilégios que o recluso pode desfrutar, de acordo com sua boa conduta
e 0 aproveitamento demonstrado do tratamento reformador.” Essa forma de
funcionamento possibilita a reinsercido do preso a sociedade antes do término do
tempo estipulado para o cumprimento de sua pena devido ao seu bom
comportamento. O modelo tenta estimular a boa conduta do interno, assim como a

sua adesao as formas de agir do sistema penitenciario, enquanto garante a reforma
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moral do interno (de acordo com o0 seu bom comportamento), tal qual o prepara para
o retorno para a convivéncia em sociedade.

Derivados dessa forma de sistema, surgiram trés mais importantes, sendo
o primeiro o Sistema Inglés Progressivo (ou Mark System?%), no qual a boa conduta e
o trabalho realizados pelo condenado traduziam-se em forma de marcas ou vales, 0s
quais, quando atingissem determinado valor, concediam beneficios, como por
exemplo, um dia de trabalho completo e exemplar, que concederia dez vales, que
equivaleria a um dia de reducéo de pena. O sistema dividiu-se em trés principais fases:
1) Isolamento celular diurno e noturno; 22) Trabalho em comum sob a regra do
siléncio; e 3?) Liberdade condicional. O modelo teve grande sucesso, no qual a ordem
e a disciplina apareceram.

O autor prossegue entdo para o Sistema Progressivo Irlandés, que, de
forma simplificado, consiste no aperfeicoamento do mark system, no qual o preso
trabalha em um ambiente aberto, ao ar livre, em prisdes especiais, como uma forma
de colocar a prova o0 merecimento e a recuperacao daquele detento e,
consequentemente, conceder a sua liberdade. Esse sistema incorporou, portanto,
uma quarta fase, sendo elas: 1?) Reclusao celular diurna e noturna; 22) Recluséo
celular noturna e trabalho diurno em comum; 32) Periodo intermediario (onde ha a
principal diferenca em relagdo ao sistema explicado anteriormente); e 4?) Liberdade
condicional. Tal modelo alcangou um nivel alto de repercussao e éxito, sendo adotado
em diversos paises.

Finalmente, Bitencourt (2011) apresenta o terceiro mais relevante sistema
progressivo, o Sistema de Montesinos, criado por Montesinos, cujo surgimento ocorre
na Espanha, e possui como principal caracteristica a importancia que deu as relagdes
entre a instituicdo penitenciario e os internos ali presentes, estimulando sentimentos
de confianga, de forma a construir nos detentos uma definida autoconsciéncia, sem
perder a autoridade e o controle sobre 0s mesmos. Havia um claro respeito sobre a
dignidade do preso, nenhuma das sancbes aplicadas, ainda que fossem as mais
graves, possuiam carater de desonra. A disciplina ndo perdeu seu carater severo, na
realidade, apenas tornou-se humana. O trabalho possuia fun¢do fundamental na
recuperacdo do preso, sendo, portanto, remunerado, de forma a despertar o interesse

dos detentos em alguma atividade produtiva. Além disso, era também educador,

20Gistema de vales.
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capaz de auxiliar a reinsercédo do preso, quando esse estivesse novamente presente
no convivio social. Suas principais ideias podem ser sintetizadas da seguinte maneira:
12) Contrario ao regime celular, pois acreditava que essa era capaz de levar apenas
a mortificacdo do detento; 22) Admitia a concessédo de licengas de saida; 32)
Considerava benéfica a integragcéo de grupos mais ou menos homogéneos; 42) Criou
uma pratica penitenciaria que constituiu um importante antecedente da prisdo aberta;
e 5%) Antecedente da liberdade condicional. O sistema explorado por Montesinos o
concedeu o titulo de penitenciarista excepcional, destacando o fato de ndo se amparar
apenas em teorias, mas sim no enfrentamento cotidiano da realidade paradoxal de
uma penitenciaria.

No que tange a discussao acerca da realidade paradoxal vivenciada em
presidios e penitenciarias, € valido destacar o pensamento de Andrade, a qual expde

a necessidade ainda de regulagcédo da for¢a de trabalho pelo estado, a seguir:

O processo de industrializag&o e o impacto racionalizador do mercado,
a necessidade de regular a forca de trabalho, o medo do proletariado
nascente, a necessidade de substituir a autoridade tradicional e os
conceitos pré-modernos; todos estes fatores, em diversificadas
combinagbes, faziam da violéncia fisica aberta um castigo penal
anacrénico e ineficaz. Era necessario um novo sistema de dominagéo
e disciplina para socializar a produ¢édo e criar uma forgca de trabalho
submissa e perfeitamente regulada. Assim, ndo apenas a prisdo, mas
todo o sistema penal forma parte de uma extensa racionalizagdo das
relagdes sociais no capitalismo nascente. (ANDRADE, 1997, p. 191).

A citacdo apresenta uma possivel justificativa, embasada no capital,
responsavel pela substituicdo do modelo penitenciario, a necessidade do encontro de
uma nova maneira de controle do individuo, conforme é retratado pelas alteracées de
modelos penitenciarios expostos anteriormente, ao longo da histéria.

Para tal, é acrescida, além da necessidade de retirar do convivio social o
transgressor das legislagdes impostas, a possibilidade, no encarceramento, de
submissdo das populacbes marginalizadas a um trabalho desvalorizado, sem
contribuicdes efetivas para a politica de reinsercéo social, ocasionando apenas numa
espécie de ciclo, no qual a unica opgao apds a saida do ambiente prisional seria a
reincidéncia (BASTOS e BASTOS, 2010).

Para finalizar o pensamento, atrela-se a légica social a regra responsavel
pela exemplificacdo civil, a regra de certeza perfeita, exposta por Foucault (1987),

existe ainda uma afirmacé&o do juiz de direito Sidinei José Brzuska, durante um curso
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de execucéo penal, na qual sua fala é parafraseada de acordo com Bastos e Bastos
(2010) afirmando

ser o0 preso antes de tudo um azarado por inumeros motivos, desde a
ampla maioria ser composta por pobres, afrodescendentes, com
pouca instrugdo e, dentre todos os motivos, ter sido escolhido entre
milhares de pessoas cometendo ilicitos diariamente para servir de
exemplo a sociedade, tendo retirada sua liberdade, ferindo a alma
muito mais que o corpo, ainda que este também sofra. (BASTOS e
BASTOS, 2010, p. 62).

O pensamento vai ao encontro do apresentado por este trabalho, de acordo
com as ideias de Foucault (1987), ao longo das secbes 3.4.3 e 3.4.5, utilizando-se de
um infrator e sua respectiva transgressao para expandir o controle governamental
para o restante da sociedade, por meio da exemplificacdo. No caso das sociedades
atuais, essa escolha aplicar-se-a sobre um membro das classes marginalizadas,
classificado pela elite dominante como inapto para o convivio em sociedade, tal qual
0 colonizador percebia o0 colonizado como um degenerado, justificando, portanto, sua
atitude. (BASTOS e BASTOS, 2010).

Portanto, a discusséo exposta até o presente momento, teve como principal
objetivo elucidar o leitor acerca do contexto historico responsavel por originar o
modelo no qual o sistema penitenciario brasileiro e suas respectivas variaveis
encontram-se fundamentados, assim como, de forma mais especifica, apresentar o
sistema penitenciario de Minas Gerais, utilizado a titulo de exemplo?', ambos a serem

apresentados no tépico a seguir.
4.5 O sistema penitenciario brasileiro

No Brasil, uma das primeiras formas de prisdo mencionadas pela literatura
refere-se a uma cadeia na Bahia, no ano de 1551. As prisbes, neste periodo, faziam
parte do poder local e existiam com o intuito de apanhar desordeiros, criminosos e
escravos fugidos para aguardarem seus julgamentos, conforme apresentado na se¢ao
2.4. Entretanto, suas celas ndo eram cercadas e eles ndo se encontravam em

isolamento, pelo contrario, recebiam esmolas, alimentos e informacdes. Além disso,

21A escolha por retratar de maneira especifica a situagéo vivenciada pelo estado de Minas Gerais desde
a implementacdo de sua primeira penitenciaria até o tempo atual refere-se ao contexto do autor e,
portanto, a facilidade ao acesso de dados referentes ao referido sistema carcerario, assim como a
familiaridade de analise.
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havia a possibilidade de contencdo dos delinquentes em prédios militares e
fortificagcbes. (SILVA, 2003).

No Rio de Janeiro, o Aljube, antigo carcere eclesiastico utilizado para a
punicao de monges e outros religiosos, foi cedido para ser utilizado como uma pris&o
comum apos a chegada da familia Real. Em 1829 foi designada uma comissao de
inspecédo que determinou o péssimo estado do local, naquele momento com 390
presos. Em 1831 o numero estava acima de 500 e em 1856 o local foi desativado.
(CARVALHO FILHO, 2002).

Até 1830, o Brasil ainda colbnia portuguesa, sujeitava-se as Ordenagdes
Filipinas, nas quais constavam as penas a serem aplicadas no pais, de acordo com o
crime cometido. A titulo de exemplo havia a pena de morte, penas sobre o corpo e até
mesmo penas de humilhacdo publica. Em 1821 o principe regente Dom Pedro
decretou que ninguém seria “lancado a masmorra estreita, escura ou infecta (...) a
prisdo deve s6 servir para guardar as pessoas € nunca para as adoecer e flagelar’
(SALLA, 1999, p. 43). Esse fato deu inicio as preocupagdes da Coroa em relagéo as
politicas penitenciarias. Logo em 1824, a partir da Constituicdo Imperial, s&o banidas
as penas cruéis, como a tortura e 0 agoite, assim como € instituida a obrigatoriedade
de um local seguro, limpo e arejado. Cabe destacar, entretanto, que essas
determinag¢des n&o cabiam aos escravos e a casos de homicidio e latrocinio, os quais
constavam ainda com a pena de morte na forca. (DI SANTIS e ENGBRUCH, 2012).

Em 1830, a partir do Cédigo Criminal do Império, a prisdo como pena
finalistica foi introduzida no pais, na forma simples e na forma de trabalho, onde o
preso deveria trabalhar todos os dias dentro do recinto de internacéo e a qual poderia
ocorrer de maneira perpétua. Desde essa mudancga, a privacdo da liberdade como
castigo assume papel predominante entre as puni¢des aplicadas, entretanto, ainda se
manteve a pena de morte em alguns casos € a pena de galés, que obrigava o trabalho
em obras publicas. Nao ha uma definicdo de algum sistema penitenciario especifico a
ser seguido, decisao essa que ficou a cargo dos governos provinciais, ou qualquer
diretriz para orientar o funcionamento das cadeias, além de que as prisbes para
cumprimento da pena eram extremamente precarias, ao ponto de o préprio Codigo
oferecer alternativas:

Art. 49. Emquanto se ndo estabelecerem as prisbes com as

commodidades, e arranjos necessarios para o trabalho dos réos, as
penas de prisdo com ftrabalho serdo substituidas pela de priséo
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simples, acrescentando-se em tal caso 4 esta mais a sexta parte do
tempo, por que aquellas deveriam impér-se. (BRASIL, 1830).

Em 1828, a partir da Lei Imperial de 1° de outubro, acontece a criagao das
Camaras Municipais, as quais possuiam entre suas atribui¢cdes a visita as prisdes. Os
relatorios continham diversas situagdes lastimaveis que sdo encontradas até o
presente momento nos presidios atuais, entre elas a falta de espac¢o para os detentos,
a mistura entre 0os que estavam aguardando julgamento com os que ja estavam
condenados, o espaco fisico insalubre, a falta de agua, a falta de assisténcia médica
e a alimentacdo em baixas quantidades e qualidade. No ano de 1841 as prisdes ja
eram tidas, pela Comissdo, como uma escola de imoralidade bancada pelo dinheiro
publico. (DI SANTIS e ENGBRUCH, 2012).

No ano de 1850 e de 1852 sao inauguradas, respectivamente, as Casas de
Correcdo do Rio de Janeiro e de S&o Paulo, inspiradas no modelo pandptico,
apresentado por Bentham, e no sistema auburniano, contendo em sua infraestrutura
oficinas de trabalho, patios e celas individuais. Além disso, contavam ainda com um
calaboucgo, responsavel por abrigar escravos fugitivos € que eram entregues para a
autoridade publica, para ficarem ali ou para receber a pena de agoite. O acoite foi
abolido para escravos apenas no ano de 1886. (CARVALHO FILHO, 2002). O
interesse pela mudancga da cultura penitenciaria surge a partir da busca de juristas e
funcionarios do sistema por experiéncias ao redor do mundo, que levam ao
entendimento do criminoso “como um doente, a pena como um remédio e a prisdo
como um hospital.” (SALLA, 1999, p. 134). Esse modelo foi considerado bem
sucedido, durante um certo periodo.

A contar de 1870, comeg¢am a surgir criticas ao modelo implementado pela
Casa de Corregdo de S&o Paulo, o que acarretou na alteracdo do sistema
penitenciario em 1890, por meio do novo Cdodigo Penal e, consequentemente, da
implementac&o do Sistema Progressivo Irlandés. Esse Cdodigo encerrou as penas de
morte, as penas perpétuas (o limite imposto para as penas agora era de 30 anos), 0s
acoites e as galés, além de determinar quatro tipos de pris&o, sendo elas: a celular; a
reclusdo em fortalezas ou estabelecimentos militares (para crimes politicos contra a
Republica); a prisdo com trabalho; e a priséo disciplinar (para menores infratores, no
caso, até os 21 anos). (DI SANTIS e ENGBRUCH, 2012).

A base do sistema de penas adotado pelo novo Cédigo era priséo
celular, prevista para grande maioria de condutas criminosas. Deveria
ser cumprida em estabelecimento especial. O preso teria um periodo
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de isolamento na cela (Filadélfia) e depois passaria ao regime de
trabalho obrigatorio em comum, segregagéo noturna e silencio diurno
(Aurburn) o condenado a pena superior a seis anos, com bom
comportamento e depois de cumprida a metade da sentenca, poderia
ser transferido “para alguma penitenciaria agricola”. Mantido o bom
comportamento, faltando dois anos para o fim da pena, teria a
perspectiva do comportamento condicional. (SILVA, 2013, p. 24).

Apesar da adequacao da legislacdo, um dos maiores entraves anterior se
manteve, a grande divergéncia entre o que encontrava estabelecido na lei e a
realidade do sistema penitenciario, a titulo de exemplo, em 1906, em Sao Paulo, 976
presos foram condenados a pris&o celular, entretanto, havia apenas 160 vagas para
esse tipo de cumprimento de pena, isto é, 816 presos ou 90,3%, estavam a cumprir a
pena de forma dispare a estabelecida na lei. Uma grande quantidade de crimes
contava com a aplicacao da penalidade em priséo celular e faltava estabelecimentos
para que se pudesse cumprir a pena. Além disso, era comum que comarcas do interior
transferissem presos para a Cadeia da Capital, quando ndo possuissem uma cadeia
prépria para o cumprimento da pena. Este fato acarretou na deterioracio do ambiente
dos presos de forma acelerada. (DI SANTIS e ENGBRUCH, 2012).

Fundamentada no Cédigo Penal de 1890, surge o projeto para a
Penitenciaria de S&o Paulo, no bairro do Carandiru, com 1.200 vagas e infraestrutura
adequada, contando com oficinas de trabalho, celas apropriadas, boa ventilagdo e boa
iluminacao, enfermaria e escola, a ser inaugurada em 1920. Na época, a penitenciaria
consagrou-se como modelo para o resto do pais. (DI SANTIS e ENGBRUCH, 2012).

Em 1956 foi inaugurada a Casa de Detencé&o de S&o Paulo, também no
Carandiru, a qual contava com 3.250 vagas para presos a espera do julgamento. A
unidade chegou a abrigar mais de 8 mil individuos, além de contar com condenados
em meio a estes homens. O local contava com a recorréncia de motins e episddios de
violéncia, além de uma infraestrutura péssima. Em 1992, o local ficaria conhecido por
abrigar um dos episddios mais sangrentos da histéria penitenciaria mundial, chamado
de “Massacre do Carandiru”, no qual 111 presos foram mortos pela Policia Militar.
(CARVALHO FILHO, 2002).

A reforma parcial do Cédigo Penal em 1977 foi responsavel por ampliar os
casos de dispensa do cumprimento de uma pena, no todo ou em parte, assim como
por instituir a prisdo albergue e os regimes de cumprimento de pena vigentes: fechado,
semiaberto e aberto. Isso se deve, em grande parte, a um consenso por parte dos

especialistas de que a separacédo do individuo do convivio social por meio da recluséo
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em presidios deveria ocorrer apenas em casos de crimes mais graves ou de
transgressores perigosos, principalmente devido ao fato da superlotagdo carceraria,
que se demonstrava presente. Ainda em 1984, com a Lein® 7.210, a chamada Lei de
Execucdo Penal, ha uma reforma parcial e complementar, responsavel pela criacéo
de penas alternativas. (CARVALHO FILHO, 2002). A LEP significou um avango para
os direitos humanos dos condenados, com enfoque maior na humanizagao da pena e
na ressocializagdo, buscando a completa reintegracéo do interno, garantindo que o
periodo de cumprimento de pena fosse menos penoso. Entretanto, como diversas
outras legislagdes também muito avangadas do pais, esta apresenta um cumprimento
pratico distante ao que esta estabelecimento formalmente. (BASTOS e BASTOS,
2010).

Carvalho Filho (2002) conclui seu pensamento fundamentado nos indices
crescentes de criminalidade e no sentimento de impunidade presente na sociedade,
assim como o alto grau de episodios de violéncia, os quais tém demonstrado
retrocessos legislativos que levam a prisao de pessoas que nao necessariamente ali
precisavam estar.

Atualmente, no ordenamento juridico brasileiro encontra-se vigente o
Cédigo Penal de 1940, de carater progressivo € que ja passou por diversas
atualizacdes, de maneira a adaptar-se a realidade vivenciada pela sociedade em certo
momento. O Cdédigo prevé trés tipos de pena passiveis de aplicagdo para seus
transgressores: a privagcao da liberdade, a restritiva de direitos e aplicagédo de multa.
(BRASIL, 1940).

A penalidade de privagdo de liberdade conta com a possibilidade de
execucao em trés diferentes tipos de regime, sendo eles: () fechado; (Il) semiaberto;
e (lll) aberto. O primeiro exclui a concessao de qualquer beneficio especial ao detento,
como saida temporaria ou direito a trabalho externo, permanecendo o tempo todo nas
dependéncias prisionais. Aplica-se, inicialmente, aos que cometem crimes de carater
hediondo, ou equiparados a este, e em situagdes em que a pena ou a soma de penas
seja maior do que oito anos. O regime intermediario (semiaberto) garante alguns
beneficios, como saidas temporarias de até sete dias e possibilidade de exercer
trabalho fora da unidade prisional no periodo diurno, retornando para a recluséo no
periodo noturno e nos dias de descanso, quando ha bom comportamento carcerario

por parte do interno e cumprimento de parte da pena, sendo concedido aos
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condenados pela prética de crimes comuns?? e com pena superior a quatro anos e
inferior a oito, uma vez que o detento ndo seja reincidente. O ultimo regime, o aberto,
caracteriza-se pela permiss&o ao trabalho e estudo fora da unidade prisional ou ainda
o exercicio de qualquer outra atividade, desde que autorizada, uma vez que cumpridas
as limitacées impostas pelo poder judiciario, sem a vigilancia direta de membros da
equipe dirigente, quando condenados a pena igual a quatro anos ou menos de
reclus&o. (PEREIRA; CARVALHO; DI PIETRO, 2018).

O conhecimento acerca da quantidade de custodiados pelo Estado & fator
importante para o desenvolvimento deste trabalho, devido ao impacto que este fato
gera sobre a capacidade de infraestrutura para o periodo de sua acautelagdo, assim
como para o entendimento do encarceramento em massa que ocorre no pais.

Segundo o levantamento do Ministério da Justica (2019) existe um total de
7.265 carceragens por todo o Brasil, sendo 6.997 (96,31%) masculinas e 268 (3,69%)
femininas, ultimando em 748.009 presos no Brasil, dentre os quais 362.547
encontram-se em regime fechado, 133.408 em regime semiaberto, 25.137 em regime
aberto, 222.558 em encarceramento provisério, 250 em tratamento ambulatorial e
4.109 com medida de seguranca. A taxa de aprisionamento por ano tem apresentado
constante crescimento, registrando em 2000, 2010 e 2019, respectivamente, valores
de 137, 260 e 359,40, resultando, consequentemente, em um déficit de vagas para os
mesmos anos de 97.045, 214.731 e 312.925, acarretando na superlotacao, fator que
corrobora para a constituicdo das condi¢cdes precarias do sistema penitenciario
brasileiro.

O estado de Minas Gerais, até o ano de 1927, contava com diversas
cadeias espalhadas por todo o seu territério, todas em condi¢cées precarias e
insalubres, situacdo semelhante a qual se encontravam as duas penitenciarias
estaduais, a Penitenciaria de Ouro Preto e a Penitenciaria de Uberaba, cujas
infraestruturas correspondiam as das cadeias, apenas em escala elevada. No mesmo
ano, por meio da organiza¢éo do Conselho Penitenciario, o Presidente Anténio Carlos
deu inicio aos esforgos para a inauguragao de uma Penitenciaria cujas tendéncias de
reclusao e recuperacao estivessem alinhadas a uma abordagem mais humana. Nesse

sentido, surge o projeto para a Penitenciaria Agricola de Neves — PAN, na regi&o

22Crimes que ndo se encontram no rol de crimes hediondos ou equiparados a estes.



54

metropolitana de Belo Horizonte, inaugurada em 1937. (CAMARA, 1951).

Previamente a existéncia da PAN, a vivéncia prisional era caracterizada como

sem qualquer regime de trabalho, numa ociosa promiscuidade, as
sentengas eram cumpridas, mas o homem restituido a sociedade em
vicio, cinismo e maus propositos, era dez vezes pior do que o
criminoso no momento da prisdo. (Camara, 1951, p. 118).

A inauguracdo da PAN acarretou na desativagdo das Penitenciarias de
Ouro Preto e de Uberaba. Sua formulacdo, realizada pelo Conselho Penitenciario,
contou com a participacdo de juristas e médicos psiquiatras, cuja intengao
fundamentava-se no desejo de mudanca do carater prisional mineiro, meramente
custodial, até 0 momento, para uma perspectiva de tratamento do interno, a partir de
seu isolamento do ambiente urbano, ampliando a eficacia da laborterapiaZ?,
respeitando as caracteristicas vocacionais do custodiado e focada no aprendizado do
interno, de maneira semelhante ao projeto da Penitenciaria de S&o Paulo. (PAIXAO,
1991). Os ensinamentos relacionados as atividades agricolas, mecéanicas e de
adubos, sao alguns dos exemplos da organizagcdo educacional da PAN.
Concomitantemente aos processos de implementacdo da Penitenciaria Agricola de
Neves ocorreram discussdes acerca da Penitenciaria Regional de Juiz de Fora, a
penitenciaria industrial, entretanto, por uma série de razées que ndo cabe mengao
aqui, o projeto foi descontinuado. (PAIXAO, 1991).

A PAN tornou-se exemplo para as demais unidades prisionais mineiras,
devido ao embasamento que essa desenvolveu sobre as ideias de Witzwill, que
significava a combinacao entre a observagao do prisioneiro na instituicdo fechada com
as virtudes do trabalho ao ar livre, fora da area de suas celas, ainda que em ambiente
cercado, de forma a regenerar o transgressor. (PAIXAO, 1991). Algumas das
principais razdes para esse feito por parte da PAN podem ser citados, como o fato de
sua localizagao estar em meio a serras, fato este que alterava a visao dos presos em
relacido ao confinamento, retirando a ideia de um local “sombrio”, atenuando o periodo
vivenciado em reclusdo, e a tradicdo em retirar das outras cadeias para a unidade
prisional apenas detentos com condutas tranquilas e capacidade de trabalho,

rigorosamente selecionados. (PAIXAO, 1991). Essa Ultima caracteristica, inclusive,

20 trabalho era tido como forma de punicdo e os incentivos financeiros eram utilizados como
estimulantes: “o trabalho do detento sera remunerado. Seu salario se dividira em duas metades, uma
sera escriturada como receita do Estado, e outra lhe sera entregue ou a sua familia, ou depositado, no
todo ou em parte, de conformidade com o que determina o regulamento” (Belo Horizonte (MG), 1927).
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possui semelhanca a triagem feita atualmente para decidir quais presos iréo para o
Complexo Prisional Publico Privado, conhecido popularmente como PPP, no estado.
Atributo este historicamente comum ao sistema penitenciario mineiro, que sempre
conseguiu transferir a custddia de internos mais nocivos para o aparelho policial.
(PAIXAO, 1991).

A Penitenciaria Agricola de Neves, entretanto, sofreu transformacdes em
sua imagem e n&o mais passou a ocupar o cargo exemplar para as demais unidades
prisionais mineiras. Trés principais fatores merecem serem citados como 0s motivos
por tras dessa questdo: a, ja citada, priorizacido de um certo tipo de detento em
detrimento de outros, isto €, a escolha por internos com menor grau de periculosidade;
a falta de implantacdo de um sistema de classificacdo de internos, de acordo com
critérios, como por exemplo, a reincidéncia, de forma a individualizar o tratamento; e
a quest&o da implementac&o do regime progressivo, a partir de 1960. (PAIXAO, 1991).

O regime progressivo implicava em um dilema para os internos, a escolha
entre a sociedade dos cativos e a sociedade externa, e em um dilema para a
sociedade, a necessidade de instigar no preso sentimentos de atracéo para valores
compartilhados pela sociedade, de forma a garantir sua reinsergcao social plena, e a
necessidade de orientagdo por meio de critérios universalistas para que ocorra a
aplicacao desses sentimentos; estes por sua vez que resultam em dilemas como a
visdo da possibilidade de saida pelo preso como um direito seu e ndo um privilégio
concedido pela administragdo; assim como a questdo da importancia da saida e o
contato externo no processo de recuperacio versus 0s perigos que isso pode causar
a manutencéo da seguranca da unidade prisional (PAIXAO, 1991).

Além disso, a evolugéo histérica do criminoso apresentava transgressores
cada vez com maiores graus de risco para a sociedade, a0 mesmo tempo em que
novas ideologias coletivas, devido ao aumento das taxas de criminalidade, mostravam
menos tolerdncia as praticas penais com foco na reabilitacdo. As cadeias, de
responsabilidade policial, apresentam-se como locais condenados a superlotacdo e
prontos para realizar a “socializac&o” dos criminosos, contando com detentos ociosos
e de promiscuidade fisica e moral. Como afirma Paix&o (1991, p. 60), o estado
“elitizou” sua custddia, “o sistema penitenciario de Minas Gerais protegeu-se
eficientemente dos efeitos da massificagdo e deterioracdo que o acompanha,

transferindo para o aparelho policial a custddia de seus “excedentes”.
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A partir da década de 2010 o estado de Minas Gerais comega a assumir as
cadeias do estado, as quais, entdo, tornam-se presidios, apesar de a Lei Estadual
12.985/1998 ter preconizado a mudanga com um prazo maximo de dois anos, a partir
de sua publicacdo, sendo elaborado, inclusive, em 1999, um plano estratégico para
dar cumprimento a legislacdo. A maioria foi assumida no ano de 2016. Em 2020,
portanto, o estado possui sob sua custddia um total de 210 unidades prisionais, além
de trés outras unidades que funcionam em regime de PPP. Distribuidos por essas
unidades existem mais de 70 mil presos, sendo que destes, quase 19 mil trabalham
durante o cumprimento da pena, recebendo remicdo da pena?*. (SEJUSP (MG),
2020).

Os maiores desafios enfrentados pelo estado em relagdo as politicas
penitenciarias referem-se, até o presente momento, principalmente a superlotagao
encontrada nas unidades prisionais mineiras, devido ao crescimento acelerado da
populacdo carceraria, explicitando um despreparo gerencial € orgcamentario por parte
do estado. (CRUZ, 2010). Esse despreparo resulta na incapacidade em prover
recursos humanos capacitados para o tratamento do detento, para investimento no
aperfeicoamento da infraestrutura das unidades prisionais ja existentes, assim como
para a criagdo de novas unidades, de acordo com a demanda, e para compra de
equipamentos necessarios, como 0s de seguranga, tais como armamento, e outros,
como suprimentos basicos de saude, vestuarios, dentre outros. Adorno (2009, p. 25)
explica que isso resulta em “um quadro politico-institucional onde predomina o uso da
forca e da violéncia em prejuizo de padrbes democraticos de controle e contencéo da
criminalidade”, o qual reflete no grau de eficacia em relag&o a recuperacgéo efetiva do

detento interno.

24Trés dias efetivamente trabalhados convertem-se em um dia a menos na duracéo da sentenca.
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5 O PROCESSO DE MORTIFICAGAO DO EU

Conforme introduzido pelos dois primeiros capitulos, o sistema
penitenciario, uma representagdo do que foi denominado por Goffman (1961) com
conceito de instituicdo total, utiliza-se de instrumentos para exercer e reafirmar o seu
poder sobre os individuos infratores presentes na sociedade, a fim de aplicarem a
devida penalidade, de acordo com seus principios € morais. Estes instrumentos
passaram por diversas mudanc¢as ao longo da historia, de maneira a melhor se
adequarem ao contexto punitivo vigente, cabendo aqui uma distingdo entre dois
principais grupos, os instrumentos (l) formais e os (ll) informais.

O primeiro (l) refere-se a legisla¢cdes, normas e jurisprudéncias, todas
tipicas - ainda que nao exclusivas - do sistema legal autbnomo, este que por sua vez
corresponde a ordem legal vigente brasileira e de muitos outros paises, 0 denominado
‘Estado Democratico de Direito”. Os instrumentos formais tendem a ter maior
legitimidade perante a sociedade, uma vez que se encontram fundamentados em
procedimentos e normas que sao aplicadas a todos os cidad&os, de maneira geral,
sem qualquer tipo de diferenciacdo ou privilégio, na teoria. Em relacdo aos
instrumentos (Il) informais, tratam-se de maneiras que nido encontram-se pré-
estabelecidas, regulamentadas, de acordo com a ordem vigente, entre seus diversos
significados; para a analise em quest&o, cabe destacar que refere-se a métodos de
agir divergentes aos previstos pelo ordenamento juridico brasileiro, tais como o abuso
do poder previsto aos oficiais responsaveis pelas unidades de encarceramento,
tomadas de decisbes administrativas divergentes as previstas formalmente, baseadas
em julgamentos pessoais, entre outros. Tanto o primeiro, quanto o segundo tipo de
instrumento, s&o responsaveis por atuarem em direcdo ao processo de “mortificacéo
doeu’.

O processo de mortificagdo do eu representa uma série de agdes, diretas
ou indiretas, direcionadas por parte do agente superior ao interno, de maneira a
molda-lo as caracteristicas da instituicdo, utilizando-se de métodos de controle sobre
0 corpo, a mente e sobre as emogdes. O processo retrata a subjugacéo do individuo,
a garantia da perda de subjetividade da pessoa, isto €, a perda de tudo o0 que o torna
quem ele realmente €, sua personalidade, sua capacidade de tomar decisdes por si
s0, suas reacdes de autodefesa, suas atitudes de auto vontade, sua autoestima, suas

sensacdes em relacdo a seguranca e a forma com que lidam com as situagdes
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cotidianas, por meio de rebaixamentos, humilhacdes e degradacbdes do seu eu,
alterando suas crengas sobre si mesmo e sobre outros que s&o importantes para ele.
(GOFFMAN, 1961; SYKES, 1958/1974).

Em razéo disso, o capitulo em questédo apresentara, de forma elencada, os
principais instrumentos utilizados dentro das prisbes que possuem como principal

finalidade o éxito desse processo.
5.1 O processo de admissao do interno

Segundo Goffman (1961), durante o proprio processo de admisséo do
interno a instituicdo imediatamente apresenta contribuicbes ao processo de
mortificacdo do eu, conhecidas como “as boas-vindas”.

A equipe dirigente ira, em primeiro momento e, na maioria dos casos,
utilizar-se de procedimentos padrdes de admissao que deixem claro para o interno a

situacdo na qual se encontram, como apresentado a seguir:

(...) obter uma historia de vida, tirar fotografia, pesar, tirar impressdes
digitais, atribuir nUmeros, procurar € enumerar bens pessoais para que
sejam guardados, despir, dar banho, desinfetar, cortar os cabelos,
distribuir roupas da instituicdo, dar instru¢des quanto as regras,
designar um local para os internados. (GOFFMAN, 1961, p. 25-26).

A partir deste sistema, segundo o autor, € iniciado o processo de moldagem
do individuo, pelo qual os dirigentes demonstram aos internos que suas
caracteristicas pessoais e individuais ndo possuem a mesma importancia de antes,
suas bases anteriores de auto identificacdo serdo, em sua maioria, ignoradas. O
tratamento, daquele momento em diante, dar-se-a de maneira padronizada, isto €, a
titulo de exemplo, no qual todos possuem 0 mesmo corte de cabelo e as mesmas
vestimentas, atributos importantes para a construcdo de personalidade e de
apresentacdo do sujeito em suas relagdes sociais.

Estes primeiros momentos possuem carater definidor visto que,
demonstrardo a equipe dirigente o quéo tendencioso a cooperar e adequar-se as
regras de poder e controle da instituicdo 0 recém interno esta, conduzindo ao processo
definido por Goffman (1961) como “teste de obediéncia’®, no qual um internado

irreverente sera punido com castigos graduais até que se renda e, explicitamente,

2Este momento sera responsavel por explicitar uma das principais caracteristicas do interno; se este
sera um eterno obediente das regras impostas ou se este ira se apresentar como um revoltado durante
todo o periodo de internacéo.
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retrate-se ou humilhe-se, tornando-se um exemplo aos demais do que pode acontecer
caso as ordens nao sejam devidamente seguidas, uma amostra aos demais da

certeza de punigao caso haja uma nova tentativa de questionamento de autoridade.
5.2 A barreira entre o mundo exterior e o mundo interior

De acordo com Goffman (1961), os horarios destinados a cada tarefa na
vida do individuo, seja na esfera privada ou publica, assegura que cada papel que
este venha a empenhar nao prejudique o proximo, seja o de pai, marido, estudante,
empregado, entre outros. No caso das prisdes, entretanto, ndo ha uma sequéncia de
papéis, o individuo, pelo contrario, perde o seu papel, uma vez que a separacao entre
a vida do internado e o restante do mundo ocorre integralmente e, muitas vezes,
durante um longo periodo tempo, por meio de uma barreira fisica entre o interno € o
mundo externo. Em outras palavras, ndo ha como negar a influéncia da arquitetura
penitenciaria para a efetividade do processo de encarceramento.

Além disso, especialmente no inicio do processo de internagao, torna-se
comum a proibicéo de visitas e a saida de internos, por qualquer motivo que sejaZ,
para o0 mundo exterior, de forma a garantir o total rompimento e a adequacdo do
mesmo para com a sua nova realidade.

Foucault (1987) explica que a organiza¢&o penitenciaria se deu, portanto,

da seguinte forma:

E para essa operagdo o aparelho carcerario recorreu a trés grandes
esquemas: o esquema politico-moral do isolamento individual e da
hierarquia; o modelo econdmico da for¢a aplicada a um trabalho
obrigatério; 0 modelo técnico-médico da cura e da normalizagdo. A
cela, a oficina, o hospital. A margem pela qual a prisdo excede a
detengao é preenchida de fato por técnicas de tipo disciplinar. E esse
suplemento disciplinar em relagc&o ao juridico, é a isso, em suma, que
se chama o “penitenciario”. (FOUCAULT, 1987, p. 273).

Segundo Sa (1990, p. 249), o espago arquitetdnico é importante na relagéo
entre 0 homem e 0 ambiente, uma vez que estabelece uma relacéo de identificacéo e
motivacéo entre eles; o que € transmitido pelo arranjo arquitetural influencia o sujeito
e interfere em seu modo de ser. “Entre 0 homem e o arranjo arquitetural, do qual ele

€ parte integrante, vai se estabelecer uma simbiose perfeita’. No caso das prisdes,

265alvo excecdes de idas a hospitais, quando o caso for de extrema urgéncia e o préprio complexo
penitenciario ndo conseguir atender as demandas médicas. Semelhantemente, sera possivel a saida
para atender a julgamentos ou quaisquer outras necessidades requisitadas por parte do sistema
judiciario.
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esse efeito é potencializado devido, principalmente, ao tempo, geralmente, longo de
permanéncia dos internos. O autor destaca ainda que, tal arranjo arquiteténico tem
capacidade para agir sobre a saude mental do interno, concebendo marcas em sua
psique, as quais tornam-se mais graves e mais presentes proporcionalmente ao
tempo de isolamento em relacdo ao mundo externo proporcionado pela instituicao.
Segundo Orland (1978, p.52), os niveis de seguranca tendem a definir de

que maneira a infraestrutura prisional dar-se-a:

| - Prisbes de seguranca maxima: tendem pela utilizacdo de muros altos ou
cercas duplas, acompanhadas por torres altas. Existem dispositivos eletrénicos e
holofotes responsavel por um constante monitoramento. As celas que mantém os
presos nao possuem janelas e as portas sdo substituidas por grades, ignorando
qualquer tipo de possibilidade de privacidade, assim como os banheiros, que por sua
vez também séo abertos e monitorados;

Il - Prisdes de seguranca média: geralmente possuem cerca de arame no
lugar dos muros, assim como poucas ou, ainda, a auséncia de torres de guarda, além
de uma variedade de alojamentos. Esse tipo tende a ter o controle € reduzido e, por
IS0, tende a conceder maior espacgo para expressao da individualidade do interno;

lll - Prisbes de seguranca minima: costumam ser uma casa na qual 0s
presos residem em barracas ou territérios, geralmente em areas rurais, onde 0s

presos trabalham com a terra, sem muita supervisao direta.

Cabe destacar, ainda, que um fator importante para a criacado da barreira
entre o mundo do interno e o restante da sociedade € a escolha da localizagao para
a implementacdo da penitenciaria; quanto maior a distancia do meio urbano € com
maior dificuldade de acesso para possiveis visitantes, maior sera sua eficiéncia em
isolar. Goffman (1961) explica ainda que, resultante de todo o processo de
encarceramento e isolamento, quando liberto de volta para o convivio social, em
muitos casos, 0 interno ndo consegue reestabelecer a conexao com os papéis que

anteriormente exercia perante a sociedade.
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5.3 A perda de identidade individual

Goffman (1961) explica que um dos mais profundos ataques ao eu refere-
se a perda do nome, seguido pela perda de seus bens pessoais e caracteristicas que
o tornam um individuo com suas respectivas particularidades.

O nome, assim como a definicdo de género, configura-se como a primeira
coisa concedida ao individuo apds o0 seu nascimento, inaugurando sua entrada ao
convivio social externo ao periodo anterior de gestacdo, sendo assim, constitui um
elemento de individualizagcdo da pessoa na sociedade; sua retirada significa um
ataque a tudo que o torna quem vocé é.

De maneira semelhante, € necessario 0 enfoque na perda dos bens
individuais de cada interno, estes que por sua vez sdo substituidos, quando possuem
carater de necessidade primaria2’, por bens padronizados e que sdo uniformemente
distribuidos entre todos. Tais pertences possuem claras marcag¢des de pertencimento
a instituicdo, além de serem regularmente confiscados a fim de “desinfeta-los de
identificacées” que podem ser causadas pelos seus “donos provisorios”.

A questdo da relacdo entre o interno e 0s bens possui apontamento
pertinente realizado por Bastos e Bastos (2010, p. 46) em que afirmam que “assim,
através de uma descrigcdo densa das interpretacdes dadas aos simbolos em diferentes
estruturas pelas quais os individuos norteiam suas a¢des, € possivel a analise do
microssistema penal e 0 entendimento dos processos de juridicizac&o.”. A referida
relacdo também €& devidamente discutida por Sykes (1958/1974), o qual destaca as
principais diferencas entre a vida em comunidade em relacdo a vida de
encarceramento, na qual nem mesmo o travesseiro no qual o interno se deita todas
as noites € pertencente ao mesmo, assim como seus cobertores e seu colchdo. Da
mesma maneira, 0S mMesmos na&o possuem acesso a um corte de cabelo
personalizado ou a possibilidade de utilizagcdo de roupas diferentes e, em alguns
casos unicos, maneiras pelas quais sejam capazes de refletir suas caracteristicas
individuais em relac&o aos outros presos.

Ainda de acordo com o autor, € importante destacar que, apesar de todas
as necessidades tidas como primarias estarem sendo supridas por parte da

instituicdo, ainda assim, ha um descontentamento por parte dos internos e um

27Quando os itens apresentam carater tido pela instituicido como supérfluo, nem mesmo a substituicdo,
ainda que padronizada e uniforme, é concedida.
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sentimento geral de privagao, resultando em uma avaliacdo de qualidade de vida

pessoal reduzida, conforme explicitado:

Agora é verdade que as necessidades materiais basicas dos
prisioneiros sao atendidas - no sentido de que ele ndo sente fome, frio
ou umidade. Ele recebe atendimento médico adequado e tem a
oportunidade de se exercitar. Mas um padrdo de vida construido em
termos de tantas calorias por dia, tantas horas de recreacao, tantos
metros cubicos de espago por individuo, e assim por diante, perde o
ponto central quando estamos discutindo o sentimento de privagao do
individuo, por mais util e funcional que seja estabelecer niveis minimos
de consumo para a manuten¢éo da sua saude.

Um padréo de vida pode ser irremediavelmente inadequado, do ponto
de vista do individuo, porque o “entendia até a morte” ou falha em
fornecer aquelas conotagdes simbdlicas sutis que podemos investir no
mundo das posses. E esse é o cerne do problema do prisioneiro na
area de bens e servigos. Ele quer - ou precisa, se vocé preferir - ndo
apenas das chamadas necessidades primarias da vida, mas também
das comodidades: como cigarros e bebidas alcoodlicas, além da
obtencdo de calorias com alimentos interessantes e né&o sé por
grandes quantidades, assim como roupas individuais e ndo apenas
roupas adequadas, etc.?® (SYKES, 1958/1974, p. 68, traducéo nossa).

Todos os itens mencionados e discutidos acarretam em um nivel elevado
de ataque ao eu, uma vez que tornam o individuo quem ele € e, quando em auséncia
de provisao, influenciam para a sua deformacéo pessoal e para a perda de seu

conjunto de identidade?.

28“Now it is true that the prisoner's basic material needs are met - in the sense that he does not go
hungry, cold, or wet. He receives adequate medical care and he has the opportunity for exercise. But a
standard of living constructed in terms of so many calories per day, so many hours of recreation, so
many cubic yards of space per individual, and so on, misses the central point when we are discussing
the individual's feeling of deprivation, however useful it may be in setting minimum levels of consumption
for the maintenance of health. A standard of living can be hopelessly inadequate, from the individual's
view point, because it bores him to death or fails to provide those subtle symbolic overtones which we
invest in the world of possessions. And this is the core of the prisoner's problem in the area of goods
and services. He wants - or needs, if you will - not just the so-called necessities of life but also the
amenities: cigarettes and liquor as well as calories, interesting foods as well as sheer bulk, individual
clothing as well as adequate clothing, etc.”

2%“Do ponto de vista do discurso penitenciario, desta palavra que nomeia excluindo o sujeito, parece
haver uma busca por uma fixacdo do preso nesse nivel identificatério mais primitivo, o que dificulta, se
nédo impossibilita, a insercdo do sujeito no &mbito cultural — lugar de autonomia, de trocas e da dura,
mas necessaria experiéncia de liberdade.” (CARVALHO e LIRA, 2002)
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5.4 As indignidades suportadas e a perda de autonomia

De forma semelhante, ainda que de maneira mais sutil, a definicdo e
exigéncia por parte dos dirigentes sobre uma maneira de agir, de se movimentar e de
qual postura os internos devem tomar, apresenta-se como outra maneira de
mortificagdo do eu, segundo Goffman (1961). Ainda que essa agress&o ao corpo nao
se revele no formato de uma tortura fisica, como o acoite, ou a privacdo de
alimentacao, a partir da determinacdo de um tempo a ser passado na solitaria, ndo
obstante é capaz de causar marcas profundas na subjetividade do individuo.

O autor apresenta alguns fatos, a titulo de exemplo, sendo eles: a (I)
necessidade de se curvar perante ao agente para alguma forma de agressdo como
punicao, (Il) o ato de dirigir-se aos superiores sempre e unicamente como “senhor”,
(ll) ser tratado pela equipe dirigente por meio de nomes obscenos, com xingamentos
ou, até mesmo, falar sobre o interno com outros membros dirigentes como se este
nao estivesse presente, (IV) a obrigagdo de execucdo de tarefas diarias
completamente estranhas a sua realidade, na qual ndo ha identificacido com o papel
a ser empenhado e a (V) necessidade de pedir, especialmente quando de maneira
humilde, por coisas que seriam vistas como basicas no mundo externo, seja um copo
d’agua ou o fogo para acender o cigarro.

Sykes (1958/1974) explica que o entendimento da motivagéo por parte dos
dirigentes de todos esses exemplos citados por Goffman € uma caracteristica
importante para os internos, uma vez que, estes tém suas demandas negadas ou
ignoradas mas ndo sao “dignos” de saberem o porqué, ndo ha uma explicagdo por
parte da equipe, por exemplo, do porque ndo € permitido levar consigo o restante das
refeicOes para as celas, apds o horario pré-estabelecido pela dire¢do para o momento
de alimentagdo. Os presos sdo deixados aos seus respectivos imaginarios, onde
podem inventar qualquer tipos de justificativas; muitas vezes a conclus&o € a mesma:
a proibicdo, nada mais representa do que, um simples ato de autoritarismo, de
demonstracdo e afirmacdo do poder e das posicdes que cada um dos grupos se
encontram. Isto €, os dirigentes ndo informam porque simplesmente ndo possuem o

desejo de informar.

30Cabe ressaltar que o ataque presente aqui ndo se encontra no acoite (outro ato de ataque ao eu),
mas sim ao simples ato humilhante de ainda ter que se curvar para tal, demonstrando total impoténcia
do interno perante a situacdo na qual se encontra.
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Entretanto, cabe ressaltar que, apesar de a resposta da indagacéo ser, de
certa forma, verdadeira, ndo é a unica explicacido; o ato de se abster de qualquer

forma de prestacéo de satisfacdo € parte de uma politica perfeitamente calculada.

Fornecer explicagdes implica que aqueles que recebem as ordens tém
o direito de saber - € isso, por sua vez, sugere que, se as explicacdes
nao forem tidas como satisfatérias, a regra ou ordem sera alterada.
Mas isso estéa em contradi¢do direta com a relagéo de poder tedrica
existente entre os detentos e os oficiais da prisio.

Criminosos presos sdo individuos que estdo sendo punidos pela
sociedade e devem ser levados a ficarem de joelhos. Se a populagéo
reclusa mantém o direito de discutir com os responsaveis pelo seu
encarceramento (...) levanta questbes perturbadoras sobre a natureza
do desvio do ofensor. O criminoso ndo € mais simplesmente um
homem que violou a lei, este torna-se, portanto, parte de um grupo
com um ponto de vista alternativo e, assim, gera um ataque a validade
da propria lei.®" (SYKES, 1958/1974, p. 75, tradugdo nossa).

Isto é, a equipe dirigente ndo informa aos internos acerca de nenhuma
motivacéo por tras das decisdes acerca de sua rotina de forma a manter a posi¢ao
subjugada em que estes se encontram, de forma a garantir a manutencéo do poder
que possuem sobre praticamente todos os aspectos da vida do preso.

Tal fato, segundo o autor, assemelha a imagem que 0 interno tem de si

mesmo a de uma crian¢a, definida como fraca, sem esperanca e dependente.

Humilhagdo publica, o ganho de respeito e deferéncia for¢ados, o
conhecimento acerca das motivagdes da finalidade de decisdes
autoritarias, as demandas por uma maneira de conduta especifica,
porque, no julgamento do outro, é do melhor interesse do individuo -
todos s&o caracteristicas da impoténcia da crianga diante de um
superior adulto.® (SYKES, 1958/1974, p. 76, tradugéo nossa).

Se este tratamento, quando direcionado a uma crianga durante seu periodo
de desenvolvimento infantil, ja € capaz de proporcionais traumas para toda uma vida,

quando direcionado a um adulto que passou por essa situacdo e agora encontra-se

31“Providing explanations carries and implication that those who are ruled have a right to know - and this
in turn suggests that if the explanations are not satisfactory, the rule or order will be changed. But this
is in direct contradiction to the theoretical power relationship of the inmates and the prison officials.
Imprisoned criminals are individuals who are being punished by society and they must be brought to
their knees. If the inmate population maintains the right to argue with its captors (...) and in so doing it
raises disturbing questions about the nature of the offender's deviance. The criminal is no longer simply
a man who has broken the law, he has become a part of a group with an alternative view-point and thus
attacks the validity of the law itself.”

s2“pPyublic humiliation, enforced respect and deference, the finality of authoritarian decisions, the
demands for a specified course of conduct because, in the judgement of another, it is in the individual's
best interest - all are features of childhood's helplessness in the face of a superior adult world.”
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além disso, demonstra-se eficaz em proporcionar ao mesmo um sentimento profundo

de angustia e de degradac&o da propria imagem.
5.5 O processo de exposi¢do contaminadora

Elencado por Goffman (1961), a préxima forma de mortificacdo do eu diz
respeito ao que € chamado de exposi¢cdo contaminadora, isto é, o transpasse da
fronteira entre o ambiente e o préprio individuo, na qual sua subjetividade é fortemente
violada.

Durante o processo de admissao do interno (ver secao 3.1) diversos fatores
referentes as caracteristicas do individuo sdo recolhidos, tanto informacdes fisicas,
como peso e altura, e informacdes psicoldgicas, como suas respectivas posicdes
sociais, os relacionamentos anteriores ao encarceramento, seu modo de agir, entre
outros. Essas informacdes recolhidas sao, portanto, compiladas, de forma a proverem
para a equipe dirigente uma espécie de arquivo contendo todos e quaisquer tipos de
dados acerca do interno, para que essa utilize-o e exponha-os quando e da maneira
que achar conveniente, ainda que sejam informacgdes de cunho privado e capaz de
trazer vergonha ao respectivo individuo (GOFFMAN, 1961).

O interno, em diversos momentos, encontra-se em situagbes nas quais
consideram vergonhosas mas que, no entanto, ndo possuem qualquer maneira de
evita-las, tais como a observacéo de visitantes de momentos de humilha¢&o, como o
caso de uma inspecao corporal antes de adentrar ao ambiente proporcionado para o
reencontro com familiares e amigos. Ou até mesmo, como exemplificado pelo autor,
momentos em que s&o realizados exames médicos € 0 internado encontra-se
fisicamente exposto, assim como em dormitérios coletivos e em banheiros abertos,
nos quais ha uma vigilancia intermitente. Ainda em relacdo ao campo da saude, ha a
obrigatoriedade da utilizacao de medicamentos, ainda que o interno os recuse, assim
como a utilizagado de materiais que ndo foram devidamente esterilizados. De forma
semelhante, altera¢des ou privacdes de objetos altamente intimos possuem 0 mesmo
poder de exposicao contaminadora, tal como a obrigacéo de utilizacdo de toalhas
sujas ou de roupas utilizadas por outros detentos. (GOFFMAN, 1961).

No campo das exposi¢cdes sociais, finalizando, portanto, as exposi¢des
contaminadoras fisicas anteriormente apresentadas, existe a contaminagao
interpessoal, na qual o interno € obrigado a manter uma relagao social imposta ou tem

seus segredos — dos quais muitas vezes sente vergonha ou medo — expostos sem
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consentimento. A mistura entre grupos étnicos, raciais e etarios, segundo o autor,
podem causar no internado um sentimento de contaminacéo devido ao contato com
pessoas das quais desgosta e ndo deseja estar proximo. Até mesmo a
correspondéncia do detento — muitas vezes de cunho altamente intimo,
representando, em alguns casos, a unica escapatoéria e forma de contato a realidade
que este conhecia anteriormente — pode ser aberta, lida e censurada, e até mesmo,
motivo de gozacgao, antes de ter seu destino final.

A utilizacdo de apelidos, conforme exposto na sec¢do anterior, também se
apresenta como uma exposicao contaminadora, uma vez que nega ao interno ‘o
direito de manter-se distante dos outros, através de um estilo formal de tratamento”.
(GOFFMAN, 1961, p. 36).

O detento sofre, ent&o, os prejuizos causados pelo total descaso ao seu
direito de privacidade fisica, emocional e psicolégica, encontrando-se, a todo
momento, suscetivel a zombarias, ataques, humilhac¢des e danos por parte da equipe

dirigente, atingindo, principalmente, sua nocao de dignidade.
5.6 A impoténcia do interno

Conforme explorado nos topicos anteriores, existem diversas maneiras
pelas quais os dirigentes conseguem afetar e efetivar o seu ataque ao eu do sujeito
interno, entretanto, uma outra forma, essa que, por sua vez, pode tornar-se ainda mais
drastica e, muitas vezes, apresenta-se como um resultado advindo de processos de
mortificacdo anteriores, refere-se a criacdo e alimentacdo do sentimento de
impoténcia no individuo, segundo Goffman (1961).

O autor cita alguns exemplos, como quando o individuo é motivo de piada
por um dos dirigentes na frente de todos os outros internos, assim como de outros
membros do grupo diretor, e nada tem a fazer, em resposta. E retirada de si, qualquer
possibilidade de reacdo, uma vez que, caso haja alguma reacao, a punicdo a ser
enfrentada possa ser ainda pior e mais duradoura. De forma semelhante, a dor
causada por testemunhar um ataque fisico a alguém pela qual o interno possui algum
tipo de afetividade sem poder fazer nada (na frente de todos), € capaz de causar sérios
danos a sua saude mental.

Sykes (1958/1974) destaca também que uma das piores sensagdes
sentidas pelos prisioneiros se refere a falta de seguranca quando encarcerados,

sendo este um fator crucial para 0 aumento de ansiedade dos mesmos. O convivio
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diario — e, em alguns casos, durante muito tempo — em meio a estupradores,
homicidas, ladr&es e outros presos agressivos, faz com que o interno mantenha-se o
tempo todo alerta, uma vez que, na prisdo, ha uma constante necessidade de
‘provacdo” perante aos outros; essa necessidade surge para que sua integridade
fisica, assim como a dos poucos bens 0s quais 0s internos possuem, n&o sejam alvos
de cobica e ataque de outros internos. Além disso, todos eles sabem que, caso algo
aconteca, ndo podem contar com qualquer tipo de colaboragao por parte da equipe
dirigente, essa que por sua vez, nao se importa muito com o0 que acontece entre os
proprios detentos. Portanto, os internos acabam por sentirem-se desamparados,
podendo contar apenas com si mesmo e, ainda assim, em alguns casos, isso pode
nao ser suficiente.

Finalmente, ha ainda o sentimento de impoténcia e de falta de seguranca
causados pelo préprio modelo pelo qual uma prisdo pode ter sua infraestrutura
fundamentada. Cabe destaque aqui ao modelo proposto por Bentham, chamado de
Panoptico (Panopticon), e explorado por Foucault em seu livro, ao qual refere-se como
0 que “tornou-se, por volta dos anos 1830-1840, o programa arquitetural da maior
parte das prisdes” (FOUCAULT, 1987, p. 209). Tal método reforga um dos principais
preceitos das instituicées totais, a vigilancia completa e ininterrupta e € definido da

seguinte maneira:

(...) na periferia uma construcdo em anel; no centro, uma torre; esta é
vazada de largas janelas que se abrem sobre a face interna do anel;
a construgao periférica é dividida em celas, cada uma atravessando
toda a espessura da construcéo; elas tém duas janelas, uma para o
interior, correspondendo as janelas da torre; outra, que da para o
exterior, permite que a luz atravesse a cela de lado a lado. Basta entdo
colocar um vigia na torre central, e em cada cela trancar um louco, um
doente, um condenado, um operario ou um escolar. Pelo efeito da
contraluz, pode-se perceber da torre, recortando-se exatamente sobre
a claridade, as pequenas silhuetas cativas nas celas da periferia.
Tantas jaulas, tantos pequenos teatros, em que cada ator esta
sozinho, perfeitamente individualizado e constantemente visivel. O
dispositivo panéptico organiza unidades espaciais que permitem ver
sem parar e reconhecer imediatamente. (FOUCAULT, 1987, p. 220).

E que pode ser visto e entendido, também, pela imagem representada

abaixo.
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Figura 1: O modelo Panéptico de Bentham de 1791

Fonte: FOUCAULT, 1987, figura 17.

Segundo Foucault, 0 modelo favorece a manutencéo poder, uma vez que
o detento € vigiado constantemente, ao mesmo tempo em que nao é possivel que
faca contato com nenhum de seus companheiros, ou seja, € sempre visto, mas nada
vé. Tal fato influencia para que a ordem n&o tenha perturbacdes, uma vez que a
possibilidade de compld, fugas ou a existéncia de mas influéncias s&o todas cessadas.
Além disso, ha ainda um controle sanitario, uma vez que, caso haja a incidéncia de
uma doenga contagiosa, as chances de contagio sdo baixas. Essa relagcéo cria no
detento uma ideia de vigilancia constante, ainda que, na pratica, ndo seja exatamente
assim.

Por isso Bentham colocou o principio de que o poder devia ser visivel e
inverificavel. Visivel: sem cessar o detento tera diante dos olhos a alta silhueta da torre
central de onde € espionado. Inverificavel: o detento nunca deve saber se esta sendo
observado; mas deve ter certeza de que sempre pode sé-lo. (FOUCAULT, 1987).

Sendo assim, entende-se que, o pandptico aparece como mais uma forma
de implantacéo de inseguranga, medo, controle, disciplina e impoténcia aos individuos

que, presos aquele lugar, nada podem fazer, sen&o obedecer as mais diversas ordem,
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sempre temendo que a qualquer ato minimo de desobediéncia, as puni¢cdes possam

se tornar cada vez piores.
5.7 As maneiras indiretas de mortificagdao do eu

Segundo Goffman (1961), além dos atos diretamente direcionado aos
atores, em que se torna mais facilmente identificavel a agressao ao sujeito, existem
ainda a¢des que, em alguns casos, podem passar despercebidas, por apresentarem-
se como mais sutis. Neste topico duas delas serdo abordadas: o () circuito e a (ll)
arregimentacao e “tirazanicao” do sujeito.

A primeira (l) refere-se a uma situacdo que induz ao internado uma
resposta e que se utiliza, em seguida, da mesma como justificativa para efetuar uma
proxima agresséo. O sujeito entende entdo que, até mesmo sua tentativa de defender-
se foi falha. A titulo de exemplo, o autor faz uma comparacéo com a vida cotidiana de
um cidaddo comum em sociedade, na qual este dispe de mecanismos para
apresentar seu descontentamento com alguma situagao, ainda que a execute, seja o
mau-humor, a murmuragdo ou, até mesmo, palavrdes. Entretanto, no caso das
instituicBes totais e, aqui especificamente as prisdes, tais atos servem apenas como
fundamentacgao para que a equipe dirigente concretize mais uma sesséo de ataques
ao eu do sujeito. Ainda em relagdo ao circuito, uma outra maneira de este ocorrer,
esta ligada ao fato de todas as areas de vida do sujeito estarem interligadas, o que
impede que “as confissdes e exigéncias implicitas quanto ao eu, feitas num ambiente
fisico de atividade, sejam verificadas na conduta em outros ambientes.” (GOFFMAN,
1961, p. 41). Como no exemplo explorado pelo autor, em que os esforgcos de um
doente mental em apresentar-se de forma sadia ao seu médico s&o anulados por uma
possivel apatia durante 0 momento de recreacgao, informacéo a qual sera concedida
ao médico pelo resto dos membros da equipe dirigentes que mantém uma vigilancia
constante do interno.

O segundo (ll) ataque desferido em relagéo aos internados possui ligagao
com a perda de autonomia e o controle de cada agdo do individuo (ver sec¢éo 3.4).
Quando em sociedade, as pessoas possuem autonomia para decidirem quais suas
prioridades de lugar para ir, pessoas com quem conversar, acerca de quais tarefas
irdo executar ao longo do dia, enfim, de planejar e definir suas rotinas de acordo com
0 que parecer mais adequado as suas necessidades. Entretanto, dentro das barreiras

impostas pelas instituicbes totais, toda a rotina de um interno € controlada e
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minuciosamente acompanhada, seja o horario de acordar, de comer qualquer uma
das refeicbes, de recreacdo, de exercicio, de trabalho e, até mesmo, de interacéo.
Essa forma de controle afeta diretamente 0 poder que o individuo tem sobre suas
proprias decisdes, até mesmo as minimas, como a do momento de usar o banheiro e
atender as suas necessidades fisiologicas, tal controle que € retirado do mesmo e
passado para qualquer um dos membros da equipe dirigente. Essa retirada corrobora
para o surgimento de uma “angustia crénica quanto a desobediéncia as regras e suas
consequéncias.” (FOUCAULT, 1987, p. 220).

Em todos esses casos, sdo descritas condutas realizadas pela equipe
dirigente sobre 0 sujeito internado e que possuem consequéncias diretas acerca da
formacdo da imagem que esse reelabora sobre si mesmo, a partir da perda de
autonomia de decisdo sobre coisas simples da vida cotidiana, assim como a perda de
autoestima e o aumento da angustia e da ansiedade. Tais condutas existem de forma
a garantirem a manutencéo do controle e do poder dos oficiais superiores aos sujeitos
subjugados, com embasamento em uma moralidade difundida por toda a sociedade,
que leva os agentes a crerem que estdo agindo de acordo com o que € certo, punindo
os transgressores da maneira que esses merecem e devem ser penalizados, de forma
a garantir o bem geral do resto da sociedade, que por sua vez, legitima a acdo dos
governados e reconhece o0s internados como indignos perante o restante da

comunidade e merecedores dos castigos que est&do recebendo.
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6 AS MANEIRAS INDIVIDUAIS DE ADAPTAGAO DO INTERNO AO MEIO

Segundo Goffman (1961), em resposta aos ataques sofridos, tanto os de
carater psicoldgico quanto os de natureza fisica, os internos buscam por solugbes que
tornem o processo de internagdo e suas respectivas caracteristicas, menos arduos,
por meio do desenvolvimento de mecanismos de defesa, que, em alguns casos,
podem ocorrer de maneira coletiva®® ou apenas como uma resposta individual as
constantes investidas desferidas a sua autonomia.

Este capitulo busca identificar e explorar, portanto, as diferentes maneiras
disponiveis para que o individuo busque sua adaptacdo ao meio, de forma a
transformar em menos dolorosa a sua estada, especialmente quando essa tende a
ser prolongada. Cabe ressaltar ainda que, esses métodos constituem o que podemos
definir como uma “cultura organizacional do interno”, isto €, maneiras de agir e
expectativas compartilhadas pelos que encontram-se internados, sendo que, quando
ocorre a chegada de um recém-internado, este, aos poucos, € moldado para adequar-
se ao ambiente. Tal fato explica o porqué de, muitas vezes, estes métodos serem
utilizados de maneira coletiva, 0 que pode levar a situacdes de rebeliao dentro das

penitenciarias.
6.1 Afastamento da situagao

Segundo o autor, em primeiro lugar, deve-se destacar a tatica chamada de
“afastamento na situacdo”, que consiste em um distanciamento do internado de tudo
e de todos, no qual nada mais prende sua atencao, salvo situagdes em que 0s
acontecimentos cercam o0 seu corpo, € que, ainda assim, s&o visualizados e
interiorizados de uma unica perspectiva, a sua. Esse método pode ser definido como
um estado de apatia e é, na maioria dos casos, gradual e irreversivel, uma vez que
escassas e pouco eficientes sdo as maneiras de tentar recuperar o interno ao seu

estado anterior.

33Entre os internos, ha uma certa tendéncia a solidariedade, como a formacao de grupos de presos, as
chamadas “panelinhas”, essa que constitui parte da cultura do internado e que existe como uma
maneira de resisténcia aos procedimentos rigidos de controle e disciplina impostos pelos membros da
equipe dirigente. (GOFFMAN, 1961, p. 58-59).
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6.2 Tatica da intransigéncia

O proximo meétodo de adaptacdo ao meio refere-se a “tatica de
intransigéncia”’, na qual o internado desafia a autoridade da instituicio, por meio de
uma desobediéncia intencional, negando-se a cooperar com 0s membros da equipe
dirigente e a seguir o rigoroso protocolo de controle. Como consequéncia desse
movimento de ‘reacdo” do interno, tem-se como produto uma recorréncia desse
qguestionamento, e, em alguns casos, a elevacdo da moral do individuo. Essa elevagao
da moral aparece ndo somente em relagdo a si proprio, como uma elevacéo de
autoestima, devido a sensacdo de controle obtida - ainda que minima - de sua atitude,
mas também perante aos seus companheiros de internagdo, os quais passam a
demonstrar maior grau de respeito para com o individuo subversivo. (GOFFMAN,
1961).

A equipe dirigente, entdo, de forma a garantir a manutengdo do seu poder
e controle sobre os individuos, utiliza-se de instrumentos para domar a intransigéncia
do individuo, demonstrando a ele, segundo o autor, uma devog¢ao particular e
relevante, assim como a demonstrada pelo transgressor para com a instituicdo. A
titulo de exemplo, podemos citar situagdes em que os internos sdo condenados a
solitaria, uma maneira de reafirmacgao do controle por parte da equipe dirigente.

Apesar do seu impacto notavel em relacdo a constancia garantida pela
rigidez das tarefas cotidianas impostas pelo alto escaldo dirigente para com os
individuos transgressores, essa tatica tende a ostentar um carater momentaneo,
apresentando-se como uma maneira preliminar de reacdo, sendo substituida,
geralmente, pelo primeiro método aqui apresentado ou algum dos outros a serem
expostos a seguir. (GOFFMAN, 1961).

6.3 Colonizagao

Uma terceira tatica de adaptacdo utilizada pelos internos é definida por
Goffman (1961) como “colonizac&o”. Essa estratégia refere-se a um ganho de
satisfacao por parte do internado em relacéo a instituicdo na qual se encontra, devido
a conexdo que consegue manter com o mundo externo, essa que por sua vez
apresenta-se de forma minima e estritamente controlada pelos dirigentes. A

manutencgao do contato controlado com 0 mundo além da area cercada por muros, é
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de suma importancia para que o detento veja sua estada na instituicdo de forma
satisfatoria.

Conforme conceito explorado no tdpico anterior, acerca do sentimento de
solidariedade criado entre os internados (ver se¢do 4.2), observa-se que, em algumas
situagdes, segundo o autor, o individuo que aceita o processo de “colonizacio” passa
a ser visto de maneira desconfiada pelos outros internos. Tal fato resulta em uma
negacao publica por parte do individuo acusado acerca de sua satisfacdo em relagéo
ao ambiente de internacdo, de forma a demonstrar apoio ao grupo de internos e
adequarem-se ao mesmo, especialmente devido as acusagbes encontrarem
fundamentos em argumentos como “esse sujeito nunca teve um lar de verdade para
gostar daqui”, “esse individuo ndo tem uma familia ou a quem voltar quando sair’ e
semelhantes, ataques estes que possuem impacto direto na construcdo e no
sentimento de pertencimento do outro.

O cenario exposto revela a possibilidade de criacdo de desordem e
problemas por parte do interno quando sua libertacdo se aproxima, o que, segundo
Goffman (1961), “lhes da uma base aparentemente involuntaria para continuar o
internamento.” Isto €, provocando uma situacéo passivel de aplicagdo de penalidades,
o interno em questdo consegue estender seu periodo de internacdo de maneira
indireta.

O autor ressalta ainda que, é de suma importancia que gestores publicos
que busquem a amenizacdo do sofrimento e da angustia de internos, tornando mais
suportavel seu periodo de internagdo, tenham em mente, assim como presente em
seus projetos de aperfeicoamento do sistema que, ao fazé-lo, ha uma possibilidade
de aumento de internos que se encaixam no conceito exposto, de individuos que seréo

“colonizados” e buscardo sua permanéncia na instituicéo.
6.4 Converséo

Em penultimo lugar existe o processo em que “0 internado parece aceitar a
interpretacdo oficial (ou da equipe dirigente) e tenta representar o papel do internado
perfeito” (GOFFMAN, 1961, p. 61), o qual é conceituado pelo autor como “converséo’.
Isto é, o0 interno assume para si préprio € para suas respectivas acdes, a cultura
organizacional na qual esta inserido, a partir do ponto de vista da equipe dirigente,

passando a compartilhar alguns de seus valores, apresentando-se sempre a
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disposicdo dos membros dirigentes, com empolgacdo. A titulo de exemplo, para o
caso do sistema penitenciario, & possivel citar os “dedos duros”34,

Diferentemente da tatica citada anteriormente, a “colonizacdo”, no
processo de conversdo, o individuo torna-se muito mais disciplinado, absorvendo e
compartilhando a visdo moral da equipe dirigente, incorporando 0 modelo de conduta

defendido pelos responsaveis pelo controle na instituicdo.
6.5 “Se virar”

Finalmente, a ultima tatica explorada por Goffman (1961) e, também, a que
possui maior grau de adesdo entre os individuos internados, € a definida como a de
“se virar’, inclusive, definicdo exercida pelos préprios. Esse método consiste na fuséo
das estratégias de adaptacao citadas anteriormente, de acordo com a conveniéncia
que estas provém ao interno, de acordo com a situacdo em questao. Isto €, o individuo
ird& empregar a técnica que achar pertinente de acordo com o cenario em que
encontrar-se.

Na maior parte dos casos a relagdo se da pela seguinte maneira:

Geralmente, o internado, quando diante de seus colegas, aceita os
costumes contrarios aos impostos pela administracdo, e deles
esconde o fato de que, quando sozinho com a equipe dirigente, agir
com grande “civilidade”. Os internados que “se viram” subordinam os
contatos com seus companheiros ao objetivo mais elevado de “nao ter
encrencas”. (GOFFMAN, 1961, p. 62).

Portanto, é possivel concluir que a utilizacio dessa técnica por parte dos
internos acontece para evitar a geracao de atrito tanto com a equipe dirigente, quanto
com 0s seus companheiros de internagdo, adaptando-se conforme a demanda da
situacdo, sem se comprometer com qualquer um dos lados.

O autor complementa apresentando, ainda, um ultimo caso, um método
“‘derivado” da estratégia de “se virar’, uma espécie de “subestratégia’, na qual o
interno, devido a sua histéria de vida e ao contexto em que viveu no mundo externo,
torna-se praticamente imune a rotina e a cultura da instituicdo, tornando baixissima a
sua necessidade de prorrogar esquemas de adaptacdo, uma vez que 0s males
promovidos pela instituicdo ndo possuem grandes divergéncias aos quais ele ja

estava acostumado a lidar quando estava em convivio com a sociedade, isto €, “a

34Giria utilizada para caracterizar um individuo que trai a confianca de alguém ou de algum grupo ao
qual pertence, transmitindo informacdes que deveriam ser mantidas privadas.
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‘viragao’ ndo representa uma mudanga em sua carreira moral, mas uma tatica que ja
faz parte de sua segunda natureza.” (GOFFMAN, 1961, p. 63). Esses internos tendem
a levar uma vida ainda mais dificil quando em sociedade, o que os faz pensar que, de

seu ponto de vista, ndo possuem muito do que se queixar.
6.6 Sistema de privilégios

Além dos meios de adaptagao citados nos topicos anteriores, durante o
processo de mortificagdo do eu ocorre também o que é denominado por Goffman
(1961) como um processo de instrugdo, formal e informal, a respeito do que é
conceituado como sistema de privilégios. Esse sistema torna-se responsavel por
conceder uma forma sistematizada para que o interno fagca sua reorganizacéo
pessoal, uma vez que seu eu civil suporta diversas formas de degradacdo durante o
periodo de internacdo. O sistema em questdo pode ser dividido, para fins de melhor

entendimento, em trés elementos basicos constituintes.
6.6.1 As regras da casa

O primeiro elemento, de acordo com o autor, consiste em nada mais do que
o conjunto das legislacbes e normas formais de obrigacdes, proibicbes e puni¢cbes
referentes ao que se espera da conduta do internado. Essas sdo responsaveis por
nortear o cotidiano de cada um deles. A primeira forma de adequacgédo do individuo
transgressor as “regras da casa’ € feita durante o primeiro processo de mortificagao,
analisado anteriormente por este trabalho (ver se¢do 3.1), no qual o novato comeca a
perder suas referéncias com a vida que tinha anteriormente, passando entdo por este
regime que ira prepara-lo e adequa-lo para a sua nova vida, de acordo com as regras
da instituicao.

As regras da casa, como discutido por Foucault no conceito de regra da
certeza perfeita e apresentado por este trabalho (ver secéo 1.4.4), s&o fundamentais
para o inicio do processo de moldagem do sujeito, uma vez que, garantem uma
punicdo, no caso de desobediéncia, especificando de forma clara e objetiva, o0 que o

interno pode ou néo fazer.
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6.6.2 Sistema de recompensas

Assim como as regras da casa apresentam-se como uma maneira inicial
de controle do comportamento dos internos, adequando-os a organizacdo, o sistema
de recompensas € responsavel pela manutencéo dessa disciplina. O autor explica que
€ concedido “um pequeno numero de prémios ou privilégios claramente definidos,
obtidos em troca de obediéncia, em acdo e espirito a equipe dirigente.” (GOFFMAN,
1961, p. 50).

Quando no mundo externo, cada individuo possui controle sobre as
pequenas ac¢des do seu dia-a-dia, a serem executadas de acordo com seu gosto,
como por exemplo, se acenderdo ou nao 0s seus cigarros, se comerdo alguma
refeicio diferenciada ou, até mesmo, em que momento utilizardo o banheiro ou irdo
tomar um banho. Entretanto, como observamos anteriormente (ver secéo 3.4), na
instituicdo total e, no caso especifico, no sistema penitenciario, a minima possibilidade
de autonomia é retirada do individuo, o qual perde o direito de decisdo sobre as mais
singelas questdes que constituem o cotidiano de uma pessoa. Portanto, quando é
apresentada ao interno a possibilidade de readquirir controle sobre esses pequenos
atos cotidianos, tal conquista € tida como um prémio, um privilégio. Além disso, o
beneficio € capaz de restabelecer uma parte das antigas conexdes que este possuia
com o mundo externo, diminuindo os efeitos do afastamento imposto e do processo
de mortificacdo do eu. Cabe destacar que tais bonificagbes recebem a atencdo do
interno de forma mais intensa durante o inicio da internacdo, onde sdo tratadas quase
como vicios (GOFFMAN, 1961).

6.6.3 Sistema de castigos

O sistema de castigos, segundo Goffman (1961), referem-se as
penalidades aplicadas quando ha o descumprimento de alguma regra
preestabelecida, por meio da recusa dos beneficios antes concedidos.

Sua funcionalidade encontra fundamento devido a construgéo em torno da
possibilidade de aquisicdo de algum dos privilégios e, consequentemente,
restabelecer, ainda que breve e minimamente, a conexao com sua vida prévia ao
periodo de internacdo, € instrumento importante de manuteng¢éo do controle por parte

da instituicdo. A utilizacdo da suspensao desses beneficios como forma de punigéo a
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alguma transgressdo demonstra-se eficaz, uma vez que muitos dos detentos
comecam a viver em fun¢do da possibilidade de aquisi¢cdo dos privilégios.

A relagdo de castigos e privilégios, segundo o autor, sdo formas de
organizacao especificas as instituigcdes totais, os quais possuem efeito “infantilizador”
quando aplicados aos internos, uma vez que, no mundo externo, estes veem o0s
castigos como aplicaveis a criangas € animais, como uma forma de condicionamento,
para garantir o comportamento adequado pela equipe aplicadora, a que encontra-se
no controle.

Finalizada a discussao acerca das maneiras pelas quais os apenados
dispdem para facilitar sua adaptacdo ao ambiente do sistema penitenciario, encerra-
se o ciclo tedrico de apresentacdo do compilado de conceitos essenciais para
entendimento do conhecimento de que se trata esta exploragéo. Portanto, cabe neste
momento, prosseguir com a apresentacdo ao leitor dos aspectos empiricos
relacionados a toda discusséo tedrica apresentada até o presente capitulo, de forma
a sustentar a tese levantada acerca dos impactos que o modelo organizacional
prisional possui sobre a subjetividade dos internos que ali se encontram, ocasionando
na mortificacdo do eu (GOFFMAN, 1961). Ressalta-se que a escolha pelo instrumento
utilizado (ver secdo 2.2) para tal analise, fundamenta-se nos proveitos que este €
capaz de trazer para o estudo em questdo, resultando, desta forma, na predilecéo

pelo método etnografico.



78

7 REVISAO DE TRABALHOS ETNOGRAFICOS NO SISTEMA PENITENCIARIO
BRASILEIRO

Fundamentada na técnica metodolégica apresentada no inicio do trabalho,
a etnografica, neste capitulo busca-se demonstrar relatos e fatos averiguados por
outros pesquisadores durante seus respectivos periodos de investigacdo no contexto
penal, desde a imersao em unidades prisionais a entrevistas realizadas com egressos
do sistema, uma vez que estas dialoguem com a discussdo apresentada até o

momento.
7.1 Relatos do sistema penitenciario

Conforme secdo 3.1, o procedimento de admiss&o do interno é
apresentado como uma das técnicas que contribuem diretamente ao ataque realizado
aos apenados, devido ao inicio do processo de moldagem do sujeito que tem seu
inicio por meio deste procedimento.

Silva (2014), em sua visita a Penitenciaria de Seguranca Maxima de
Campina Grande, na Paraiba, relata o momento em que esteve na sala de
acolhimento dos presos recém chegados ao sistema penitenciario na companhia de
uma senhora e seu filho, ambos aguardavam o diretor da unidade prisional, para que
ele desse as “boas vindas” ao novo interno, ou como o proprio denomina, “neofito”3°.
Este momento € vital para a instituicdo, devido a sua importancia para que o processo
de absorcdo da cultura organizacional por parte do interno seja eficientemente
realizada, precedendo os demais procedimentos utilizados para manter o rigido
controle sobre o individuo; € 0 momento no qual o detento demonstrara se a aceitagéo
acontecera da forma facil ou se, apresentadas resisténcias, terdo que acontecer “do
jeito dificil”.

Foucault (1987) apresenta o isolamento individual como uma das maneiras
pela qual o sistema penitenciario ergueu-se em torno, maneira esta que Goffman
(1961) apresenta como essencial para a completa efetivagéo da separacao do interno

para com o restante do convivio social, para com a sua existéncia prévia e todos os

35E interessante a escolha dessa palavra por parte do autor em questio, devido ao seu significado,
sendo ele definido pelo Dicionario Michaelis On-line como: “1 - O que esta para receber ou acabou de
receber o batismo; 2 - O converso ou prosélito novo; 3 - O recém-admitido ao sacerdécio; novico; 4 - O
recém-admitido numa empresa ou corporacdo; € 5 - Nome dado pelos cristdos primitivos aos que
acabavam de abracar o cristianismo.”. Fica clara, portanto, a ideia do inicio de um processo de
conversdo do recém chegado a cultura da organizacéo.
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fatores que a influenciavam. O isolamento fisico garante a separagé&o entre o mundo
externo e 0 mundo interno do detento, certificando-se de que este experimente um
rompimento substancial com os papéis que exercia anteriormente no convivio social.

Silva (2014) ressalta as imponentes barreiras de controle fisico da
Penitenciaria na Paraiba, as quais contavam com a presenca de grades e portdes,
assim como um forte controle na circulac&o de presos e na entrada de visitantes. Em
visita também a uma penitenciaria da PB, a Penitenciaria Modelo Desembargador
Fléscolo da Noébrega, conhecida como Presidio do Réger, o Conselho Estadual de
Direitos Humanos apresenta fotos nas quais € possivel perceber os altos muros
presentes no entorno da unidade, os quais contam também com a presenca de cercas
elétricas em suas extremidades superiores. Além disso € relatada a dificuldade nos
dias de visitas®® dos grupos recolhidos na area LGBT, devido as alteragdes realizadas.

Bastos e Bastos (2010), durante visita ao Presidio Regional de Santa Maria,
no Rio Grande do Sul, durante os periodos de mar¢o a maio de 2009, relatam que ha
presenca de muros ao redor de toda a unidade, nos quais existem fios de arame
farpado; o fundo do presidio € vizinho a um terreno baldio, no qual, em seguida, existe
a garagem de uma empresa de 6nibus.

Goffman (1961) explora a importancia para o interno da perda de bens de
cunho pessoal, tais como vestimentas ou coisas simples que anteriormente possuia
em seu convivio externo a unidade prisional, como seu lugar de dormir, sua cama com
seu colchao, seus cobertores e seu travesseiro; brincos, piercings, pulseiras,
correntes, roupas; entre outros. A perda de tais objetos significa, de acordo com o
autor, a supressao de itens que influenciam na formacao de individualidade do sujeito,
utensilios que representam suas particularidades, essas que por sua vez, sao
responsaveis pela constituicdo do individuo, tornando-o unico perante a sociedade.
Apesar de esses objetos serem providenciados pela unidade prisional para o interno,
como o caso das vestimentas, estes possuem carater universal, padronizados para
todos os detentos, além de carregarem uma forte marcacéo institucional, reforcando
seu pertencimento a unidade, n&o permitindo qualquer tipo de modificac&o por parte
do detento, de forma a refletir suas particularidades. Sykes (1958/1974) afirma que

nao obstante o fato de todas as necessidades primarias serem providas pelo estado,

SEstes que por sua vez acontecem duas vezes na semana, na quarta-feira e no domingo;
anteriormente ocorria na segunda-feira e na sexta-feira.
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o interno ainda avalia sua qualidade de vida como inadequada, uma vez que este “0
“entendia até a morte” ou falha em fornecer aquelas conotacdes simbalicas sutis que
podemos investir no mundo das posses.” (SYKES, 1958/1974, p. 68, traducdo nossa).

O Conselho Estadual de Direitos Humanos, em visita na mesma unidade
prisional, o Presidio do Roger, atesta que nos pavilhbes mais antigos das prisbes, 0s
internos ndo possuem as minimas condicbes de habitabilidade®’, sendo concedidos
colchbes para descanso apenas aos detentos do pavilh&o “Lei Maria da Penha™, e
que, ainda assim, a entrada de lengdis, roupas e material de higiene pessoal n&o &
autorizada pela dire¢do da unidade. Silva (2014) relata negocia¢des de venda de
lugares para dormir realizada entre os proprios internos na Penitenciaria em que
realizou o seu campo de pesquisa na Paraiba.

Gaborit (2019) destaca a maneira pela qual os presos foram apresentados
a ela durante o periodo disponibilizado para as entrevistas na Prisdo Central Insein,
em Yangon??; todos os homens entrevistados estavam vestindo o uniforme padrdo de
prisao azul, enquanto as mulheres entrevistadas estavam uniformizadas com a roupa
padrao de saida da prisdo com destino a corte. A parte mais interessante da pesquisa
da autora, entretanto, ndo se refere ao que foi averiguado dentro dos muros da
unidade prisional, mas sim os acontecimentos com os quais ela se deparou ao longo
de conversas com egressos do sistema.

O primeiro caso merecedor de destaque refere-se ao convite recebido por
Gaborit (2019) por um egresso do sistema, para que 0 encontro acontecesse em sua
casa, residéncia que contava ainda com sua mae, doente, e sua esposa. Foram
apresentados a pesquisadora diversos documentos do egresso pertencentes a época
em que estava preso, 0s quais eram acompanhados pelas suas historias de
resisténcia dentro da unidade prisional. Ao final da visita, o homem revela que optou
para que a conversa acontecesse em sua casa, para que pudesse mostrar sua real
situacio; sua mée acamada, cada espaco de seu lar que pbde ser adaptado as suas
necessidades e de acordo com seus desejos, um local que transmite segurancga para

que o individuo revele suas histérias pessoais e, acima de tudo, um lugar no qual o

3’Ha relatos de 38 detentos no Pavilhdo do Reconhecimento dividindo o espago de uma cela de,
aproximadamente, 4m?, na qual era necessaria a realizacdo de um revezamento para que estes
pudessem dormir.

380 que ocorre devido ao fato de essa ser uma construcéo recente na unidade.
3%Em portugués conhecida como Rangum, a maior cidade do Myanmar, pais asiatico.
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sujeito tem controle sobre quem pode entrar e conhecer sua histéria, um pedaco do
que o torna quem ele €, que exprime algumas de suas particularidades.

O segundo encontro concerne a reunido realizada com um egresso em uma
casa de cha, local que contava frequentemente com a presenca de agentes
penitenciarios, caracteristica essa conhecida pelo ex-interno e que, todavia,
representava justamente o motivo pelo qual este insistia em frequentar o lugar;
comparecer aquela casa de cha significava um ato de resisténcia, o seu ato de
resisténcia - uma maneira de dizer aos agentes e a todo o restante de individuos
presentes e cientes do seu histérico prisional, de que possuia os mesmos direitos que
os demais e, portanto, era pleno e legitimo o seu direito de estar ali. Seu ato de
resisténcia em coexistir o retira da relagdo de hierarquia fortemente imposta dentro
dos muros da unidade prisional, permitindo, portanto, que na casa de cha o egresso
se apresente e se comporte da maneira que considerar adequada, de acordo com
suas proprias vontades e impulsos.

E interessante como o encontro com o egresso na casa de cha, relatado
por Gaborit (2019) exprime nao apenas a fuga ao controle sobre os objetos pessoais
de um individuo possibilitada pelo acesso a liberdade, mas também a aquisicéo de
soberania do sujeito sobre seu proprio corpo, especialmente no que tange a area dos
controles fisicos, tais quais os atos apresentados por Goffman (1961), expostos aqui
a titulo de exemplo momentos dentro da unidade prisional em que o interno se dirige
aos seus superiores, podendo chama-los unica e exclusivamente de “senhor’, ou
entdo a imposicdo da obrigatoriedade de execucdo de tarefas completamente
estranhas a realidade do individuo, onde ha auséncia de identificagcdo ao papel
empenhado. No caso expresso, 0 egresso ndo mais encontrava-se na situacdo em
que sofria os ataques deste processo especifico de mortificacdo do eu.

Um apontamento feito por Sykes (1958/1974), inclusive, explica o ato de
luta, de resisténcia do egresso em coexistir no mesmo local em que encontram-se
seus antigos algozes; no convivio hierarquico estabelecido internamente nas unidades
prisionais € comum aos internos receberem posicionamentos negativos acerca de
demandas realizadas, acompanhados de uma completa auséncia de justificativa para
tal, em muitos casos, meramente porque a equipe dirigente possui poder para tal.
Ademais, cabe relembrar que tal tomada de decisio € parte da politica prisional, de

forma a corroborar com a manutencao do sistema hierarquico existente.
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Silva (2014) expbe em seu trabalho momentos em que sua equipe de
pesquisa teve que lidar com ataques desferidos diretamente sobre o corpo do interno,
seja por situacdes de agressdes fisicas que partiram do aparato policial, tanto quanto
por cenarios em que a investida acontecia de um preso contra seu companheiro de
cela. O pesquisador relata também momentos em que a entrevista que estava
realizando com um interno fora interrompida diversas vezes pela aproximacéo
constante de um agente penitenciario, causando a intimidagao por parte do detento,
o qual baixava seu tom de voz e tornava-se suas respostas 0 mais gerais possiveis.
Gaborit (2019) expde maneiras semelhantes de intimidacdo por parte da equipe
dirigente, quando relata a diferenca percebida no comportamento de seus
entrevistados de acordo com os locais onde as entrevistas eram realizadas; quando
ocorriam na sala do agente penitenciario apresentaram carater mais formal, inclusive
aponta que o “escritorio que servia aos funcionarios, e néo aos presos”. (GABORIT,
2019, p. 21).

Ao explorar novamente o relatério de visita elaborado pelo Conselho
Estadual de Direitos Humanos da Paraiba sobre o Presidio do Réger, nos chama a
atencdo o relato da equipe acerca do primeiro dia de visita, em 4 de novembro de
2014, dia no qual Grupo Penitenciario de Operagdes Especiais - GPOE, juntamente a
policia militar local, realizavam uma operagdo de seguran¢a em alguns locais da
unidade prisional. A partir de uma tela de televis&o presente na sala do diretor da
referida unidade, a equipe constituinte do Conselho percebeu as movimentacgdes que
estavam sendo acompanhadas pelo circuito interno de vigilancia, nas quais presos
estavam sendo retirados das celas presentes nos pavilhdes, completamente
despidos, com as maos na cabeca, e recebiam comandos com a indicagdo para
correrem em direcdo ao saldo multiuso/capela, local no qual permaneciam até que a
revista das celas fosse finalizada. E interessante apontar na situacdo que, além do
método de comando direto anunciado ao detento, a equipe contava ainda com o
controle, de certa forma passivo - mas sempre presente -, do batalhdo de choque da
policia, exibido a distancia, na companhia de armas e caes; todos estes policiais
estavam com o rosto coberto e sem identificacdo. Cabe ressaltar ainda que, ao
perceber que a equipe acompanhava a movimentacao por meio do circuito interno de
vigilancia, o diretor logo apressou-se para alternar entre os canais disponiveis. O

Conselho, neste dia, foi proibido de entrar na area interna do Presidio do Roger.
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O cenario apresentado anteriormente configura uma situagao de exposi¢éo
total para os internos, sobre a qual 0 mesmo n&o possui qualquer forma de controle e
cuja tentativa de demonstracéo de resisténcia € fortemente suprimida pela presenca
de figuras que o relembram constantemente qual sera a respectiva consequéncia para
o ato. Cenarios de grau de exposi¢cdo semelhantes sdo comumente encontrados
durante o processo de admissao do interno, no qual sao recolhidos diversos tipos de
dados referentes as suas caracteristicas pessoais, assim como sao efetuadas revistas
em seu corpo, na qual os detentos encontram-se em situagcdo de intimidacao,
vulnerabilidade e impoténcia. O processo em questdo, como visto ao longo do
trabalho, possui como objetivo a moldagem do individuo, para que este se adeque ao
modus operandi da instituicdo, entretanto, apresenta-se também como uma maneira
de transpasse entre o ambiente e o individuo, resultando em sua subjetividade
violada; existem ainda outras maneiras pelas quais essa linha separadora € cruzada,
gerando o0 que é definido por Goffman (1961) como o processo de exposicdo
contaminadora.

Além do exemplo apresentado anteriormente — uma singela parte do
conceito aqui retomado —, a transgressédo entre ambiente e 0 individuo pode ser
reconhecida também em situa¢cdes embaracosas e situagdes nas quais o detento
ocupa posicdo vulneravel e ndo possui como se defender, tais como a observacéo de
visitantes em momentos de humilhagao; para este caso, cabe citar a experiéncia de
Gaborit (2019), na prisdo de Myanmar, que, ao atravessar o complexo prisional —
sempre na companhia de trés agentes penitenciarios — em dire¢cdo ao local onde
realizaria algumas das entrevistas, testemunhou durante o percurso um momento em
que ao avistarem os agentes que a estavam acompanhando, parte do restante da
equipe dirigente os saudou, enquanto os presos imediatamente se agacharam. Silva
(2014) relata que durante uma de suas entrevistas, o preso chegou ao recinto onde a
conversa seria realizada algemado. Relato semelhante € concedido por Lemos (2017)
em sua visita a Penitenciaria Feminina do Distrito Federal — PFDF, na qual as internas
selecionadas para a realizagdo da entrevista chegavam ao recinto algemadas.

No que tange a area da saude, o Conselho Estadual de Direitos Humanos
da Paraiba (2014) expbe a situacdo precaria na qual o processo de fornecimento de
alimentacao aos internos se da, sem que haja a minima condigdo de funcionamento
da cozinha da unidade prisional, na qual a limpeza encontra-se em condicbes

precarias, havendo uma grande quantidade de moscas e outros insetos, facilitando a
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proliferacdo de doencas. De forma semelhante, em um dos pavilhdes, s&o
encontrados doentes com problemas de saude negligenciados, um deles apresenta
uma enorme ferida na regido do tornozelo esquerdo, completamente aberta, um
paraiso para o surgimento de infec¢cbes. Bastos e Bastos (2010) apresentam uma
situacéo semelhante, na qual salas da escola presente no Presidio Regional de Santa
Maria eram utilizadas como locais de isolamento para casos de tuberculose e
catapora. Os autores definem também a principal caracteristica do PRSM como o
cheiro de esgoto presente; relatam as condicbes de insalubridade e a falta de
tratamento médico na unidade.

Bastos e Bastos (2010) revelam ainda a sensacao de abandono ao chegar
ao PRSM, na qual a construgc&o, em seus 27 anos de historia, nunca passou por
qualquer tipo de reforma, ainda que minima, ou manuten¢do, sendo apenas adaptada

pelos seus moradores de forma a tornar-se habitavel; sdo expostos casos de

inumeras ramificagdes na rede elétrica para adaptarem-se as novas
tecnologias, fios expostos nas paredes, azulejos do piso quebrados,
mobveis que muito provavelmente ainda sdo de sua inauguragdo ou
cedidos de outros 6rgaos quando obsoletos, € o cheiro insuportavel de
coisa velha (...) em razdo “do” sistema de esgoto (...). (BASTOS e
BASTOS, 2010, p. 56).

Unidades prisionais com superlotagdo foram citadas pela maioria dos
autores consultados para a construcdo da analise deste estudo, fato este que
corrobora para 0 acentuamento da insalubridade ja presente, tornando a prisdo em
um ambiente fértii para a proliferagdo de bactérias, assim como doencas
infectocontagiosas. (BASTOS e BASTOS, 2010; SILVA, 2014; CONSELHO
ESTADUAL DE DIREITOS HUMANOS DA PARAIBA, 2014; LEMOS, 2017).

O estudo de Giacomazzi (2000) traz o relato de um sujeito que, quando
preso pela primeira vez, relatou situagdes de maus tratos por parte de dois policiais
dentro do presidio; ao ser liberado para aguardar o julgamento em liberdade, o homem
fez denuncia a entidade de Direitos Humanos responsavel em Porto Alegre — RS
acerca das situacGes pelas quais passou. Passados meses, enquanto aguardava
nova audiéncia de seu processo, 0 sujeito foi surpreendido em uma nota pelos
referidos policiais, 0s quais Ihe ameagaram de morte na frente de sua mée e de sua
iIrm&, se o homem n&o assinasse o documento que 0s policiais traziam consigo, tal
documento apresentava uma confiss&o a ser assinada por parte do acusado, acerca

de um assalto a m&o armada ocorrido dias antes. Por medo, o0 documento foi assinado
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e 0 homem levado na hora pelos policiais; a puni¢do pela denuncia dos maus tratos
sofridos Ihe resultaram em uma posigcao de culpado confesso de um crime que n&o
cometeu. A situacdo em questdo, embora tenha ocorrido fora dos muros de uma
unidade prisional, remetem a um processo de mortificacdo trabalhado aos poucos no
sujeito, o sentimento de impoténcia. O caso é importante pois demonstra que, ainda
que estivesse fora da internacdo e possuisse 0s meios legais para recorrer em busca
de seus direitos acerca do que aconteceu durante seu periodo recluso, sua tentativa
foi frustrada pelos policiais, acarretando em resultados ainda piores do que os de sua
primeira pris&o.

Segundo Goffman (1961) ser cagoado e nao poder reagir de qualquer
forma que seja, nem mesmo por meio de uma expressao negativa, visto que a puni¢ao
que pode ser decretada pode ser pior e mais duradoura do que o ja tao terrivel
momento presenciado, tem a capacidade de gerar severos danos mentais ao interno,
assim como a impoténcia de agir quando algum dano é causado a uma pessoa com
a qual existe um relacionamento afetivo por parte do interno. Sykes (1958/1974)
direciona a discussdo a impoténcia frente ao leque de possibilidades de confrontos
que podem acontecer com outros internos, deixando o detento alerta a todo momento,
especialmente por saber que ndo podera contar com o apoio da equipe dirigente frente
a concretizacdo de um conflito. Semelhantemente, a infraestrutura da unidade
prisional, cuja disposicao existe para que a vigilancia por parte da equipe dirigente
seja completa e ininterrupta, traz a tona nos internos um sentimento de inseguranca,
acompanhado por uma ansiedade constante, restando a ele nada a fazer, sendo a
obediéncia cega aos preceitos institucionais.

Cabe aqui relembrar a utilizagdo de cameras por todo o Presidio do Roger,
o transito constante de agentes penitenciarias pela PFDF (LEMOS, 2017) e pela
unidade prisional do Myanmar (GABORIT, 2019). E comum a entrada de internos para
organizagdes criminosas dentro do convivio dos presidios*?, com intencdo de zelarem
por e garantirem sua integridade fisica e moral, adquirindo protecéo contra possiveis

ataques de outros internos e, em alguns casos onde a organizac¢do criminosa possui

40E o caso de alguns presos que adentram o Primeiro Comando da Capital, o PCC, grande organizacio
criminosa brasileira, com atuacdo forte no estado de S&o Paulo. A fac¢do encontra legitimidade no
apelo de uni&do para com a populacdo carceraria embasada na constante violaco de direitos individuais
que ocorrem pelo sistema penitenciario brasileiro. (DIAS e SALLA, 2019).
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uma grande capacidade de controle informal, até mesmo de agentes penitenciarios.
(MACAULAY, 2017; DIAS e SALLA, 2019).

Os exemplos citados como componente de todo 0 processo de mortificagao
do eu acarretam na perda de autonomia do interno (LEMOS, 2017; CONSELHO
ESTADUAL DE DIREITOS HUMANOS DA PARAIBA, 2014; GABORIT, 2019),
favorecendo uma desconstrucdo diaria de todas as caracteristicas presentes em si e
nos ambientes de seu convivio que sdo essenciais a constituicdo da sua
individualidade; os ataques desferidos ao seu corpo e a sua mente, o controle exercido
sobre seu corpo, sua mente e sua rotina, os ataques desferidos a entes queridos, o
seu desmantelamento em prol da manutencao de um controle e de uma disciplina
intensa e extremamente rigida.

Silva (2014) relata ainda que, em sua visita a Penitenciaria de Segurancga
Maxima de Campina Grande deparou-se com presos tidos como de confianga pela
diretoria da unidade, responsaveis pela execucdo de trabalhos internos e que
possuem relativa liberdade para transitar pela penitenciaria. A situagdo presenciada
pelo pesquisador € um exemplo do conceito tratado por este trabalho como
“conversao” (ver secao 6.4.), uma das maneiras encontradas pelo interno para se
adaptar a vida na unidade prisional, tornando-a menos ardua.

Semelhantemente, Thompson (2002, p. 14) relata uma situacédo durante
seu periodo como Superintendente do Sistema Penal do Rio de Janeiro, durante uma
comemoracao na Penitenciaria Lemos Brito, na qual um dos internos trabalhava como
garcom, sendo exibido como ‘o exemplo mais convincente da capacidade
regeneradora da prisdo”’, nas palavras do mesmo. O interno apresentava
comportamento exemplar, apesar de ter uma condenac&o de mais de cem anos de
detenc&o*!, além de demonstrar vontade de cooperar com a administracdo. Em meio
a solenidade, em uma conversa com o promotor Silveira Lobo, este descreve o sujeito

da seguinte maneira:

E... estd muito diferente do menino que conheci, logo que caiu nas
maos da Justi¢ca. Engordou, exibe formas algo arredondadas; os olhos
estdo meio bagos e, em geral, fitam o ch&o; curva-se com bastante
servilidade, diante das pessoas; a voz mostra um certo acento
feminino; move-se com lentiddo, cuidadosamente, quase diria com
receio; formalmente respeitoso, parece preocupado em, por qualquer
distracdo, deixar de cumprir algum comando regulamentar; na

4Resultado da soma das penas aplicadas pela justica referentes aos diversos delitos violentos
cometidos pelo mesmo.
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pequena conversa que teve com vocé, sugeriu uma intriga envolvendo
um guarda e um companheiro. E... daquele jovem atrevido, enérgico,
topetudo, independente, altivo, ndo restou nada. (...) Foi uma bela
regeneracgdo... (THOMPSON, 2002, p. 14, grifo nosso).

E possivel perceber pela fala do autor mais um exemplo do processo de
“conversao”, o detento apresenta-se com empolgacdo para o0s servigos da equipe
dirigente. Em contrapartida, o que € tido como um processo de regeneragdo modelo
pelo promotor Silveira Lobo, representa nada mais do que o resultado dos constantes
processos de ataque ao eu desferidos ao detento pelo sistema penitenciario,
causando sua perda de autonomia, seu carater impositivo, €, como mencionado na
descricdo feita, até mesmo a perda de parte da sua masculinidade. E necessario,
portanto, concordar com a afirmacao do promotor, pois realmente, daquele jovem, n&o
restou nada.

Em suma, o sistema penitenciario apresenta-se como uma instituicao que
conta com uma forma de controle rigida e constante, na qual as atividades rotineiras
apresentam carater inflexivel, sendo repetidas dia apds dia, sempre da mesma
maneira € no mesmo horario. A instituicdo prisional possui tomadas organizacionais
centralizadas, no ambito estratégico, a0 mesmo tempo que prevé ampla
discricionariedade de decisdo para as atividades n&o estratégicas, rotineiras,
configurando uma concessao de poder ao agente para certas tomadas de decis&o.
Apesar de apresentarem niveis de centralizacdo divergentes, ambas liderancas
exibem postura de carater mais inflexivel, contando com baixo grau de especializagao.
Carecem de motivacéo para inovagao e apresentam caracteristicas de isomorfismo,
motivo pelo qual a analise de diversas unidades prisionais, apesar de localidade, torna
possivel atingir conclusbes semelhantes. Perante a sociedade, encontra-se
legitimada, um dos motivos pelos quais nao apresenta motivagao para mudanca. Para
0 proposito primario a que foi concebida, isolamento social aos transgressores da lei,
atende as expectativas.

O rigoroso controle por parte das instituicdes pertencentes ao sistema
penal, dificultando 0 acesso a dados e ao ambiente prisional, assim como o empecilho
para a realizacdo de entrevistas com membros da equipe dirigente e com individuos
internos na unidade, apresenta-se como um fator limitado experienciado por este
trabalho. A mesma dificuldade é relatada por parte dos pesquisadores cujos trabalhos

foram utilizados na composicdo etnografica desse estudo, ressaltando o intenso
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acompanhamento das atividades de pesquisa por parte dos agentes, quando dentro

das unidades prisionais.

Cabe ressaltar que o estudo em questdo ndo objetiva esgotar as

perspectivas e analises acerca do processo de mortificacdo do sujeito. Foi

apresentada uma das mais diversas maneiras de anadlise e estudo do conceito,

havendo a possibilidade de que certos aprofundamentos de cunho relevantes tenham

passado despercebidos.

Por fim, cabe expor dois relatos, para fins de comparacéao, sobre o sistema

penitenciario brasileiro da época do Brasil Império, sobre o Presidio Central de Porto

Alegre:

Saude é palavra estranha no estabelecimento. Apenas um médico
cuida da assisténcia a saude dos internos. Ha 123 presos infectados
pela Aids, e 56 pela tuberculose.

Qual a capacidade das celas, pergunta a CPl ao Coronel Eden
Moraes, diretor do presidio. 'Temos celas para quatro, seis e oito
presos’, responde. 'E quantos ficam realmente em cada uma?', insiste
a CPIl. '20, 25 e 30 presos', sentencia o coronel. (...) Apelidada de
'masmorra’, a parte superior do presidio € o pior lugar visto pela CPI.
Em buracos, de 1 metro por 1,5 metro, dormindo em camas de
cimento, os presos convivem em sujeira, mofo € mau cheiro
insuportavel. Paredes quebradas e celas sem portas, privadas
imundas (a agua sé é ligada uma vez por dia), sacos e roupas
penduradas por todo lado... uma visdo dantesca, grotesca, surreal,
absurda e desumana. Um descaso!

Fios expostos em todas as paredes, grades enferrujadas, esgoto
escorrendo pelas paredes, despejado no patio. Sujeira, podridéo,
fazem parte do cenario (BRASIL, 2008, s.p.).

E a descricdo do ambiente prisional obtida por meio de uma visita da Anistia

Internacional, em 1998, a diversas unidades prisionais brasileiras:

Os suspeitos criminais e 0s presos comuns sdo as vitimas comuns de
violagdes dos direitos humanos cometidos no Brasil. Sem ser vistos,
trancados no interior de uma prisdo ou delegacia, permanecem
esquecidos pelo publico em geral. O desprezo que muitos expressam
por criminosos e suspeitos serve para justificar o horrendo tratamento
que estes recebem na policia. Varios politicos chegaram a usar em
suas campanhas o slogan "bandido bom é bandido morto", em atitude
que contraria os principios fundamentais da Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, de que todo ser humano tem direitos fundamentais
que nao lhe podem ser subtraidos. Os criminosos condenados € 0s
suspeitos criminais ndo perdem seus direitos humanos quando
perdem a liberdade. Tém direito a ndo sofrer espancamentos, tortura
ou maus tratos da parte de policiais e guardas (ANISTIA
INTERNACIONAL, 1999, p. 2-3).
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Percebe-se que a relacdo da sociedade para com a populacdo carceraria
nao sofreu alteracdes entre os periodos citados, pelo contrario. Entretanto, para que
haja mudanc¢as estruturais no sistema penitenciario, faz-se necessaria a alteragéo de
pensamento social, de forma que o interno realmente passe por processos que

objetivem sua recuperacdo para uma futura reinsercao social.
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8 CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho em questdo abordou como tematica central os métodos pelos
quais o controle institucional € exercido sobre o sujeito interno em unidades prisionais.
Foram considerados aspectos como o contexto historico no qual se desenvolvem as
politicas penitenciarias, a relacio dos internos para com o ambiente prisional — desde
a interacdo com os objetos presentes até a possibilidade de criacdo de vinculos
internos —, assim como as maneiras que este dispbe para tornar seu periodo de
encarceramento menos doloroso, de forma a entender quais os impactos deste
dominio sobre a formagao da subjetividade do individuo em questéo.

O marco inicial para a trajet6ria percorrida por esse estudo encontra-se no
capitulo 3, ao abordar o conceito de instituicdo total, de acordo com as concepcdes
de Goffman (1961). O entendimento acerca do funcionamento da instituicao total &
primordial para o desenvolvimento posterior do trabalho, portanto, sdo apresentadas
suas principais caracteristicas, sua grande tendéncia ao fechamento e por fazer a
combinagao das trés principais esferas da vida moderna de um sujeito em um mesmo
local, sendo elas onde o individuo dorme, trabalha e onde tem seus momentos de
lazer. Além disso, cada atividade realizada é acompanhada pelo mesmo grupo de
companheiros e ocorre de forma rigorosamente regulamentada por superiores
hierarquicos. Desse modo, € adotada a analise do sistema penitenciario, das unidades
prisionais, a partir do seu entendimento como uma variedade de uma instituic&o total.

Entende-se que para garantir o impecavel funcionamento da instituicdo em
questdo torna-se imprescindivel o estabelecimento de normas perfeitamente
sistematizadas, resultando em um controle institucional rigido e inflexivel. Foucault
(1987) explica que, a partir da retirada do suplicio como forma primaria de aplicagéo
de penalidades, em meados do século XIX, foi necessaria a reformulacéo acerca dos
métodos punitivos, passando o enfoque da punigdo do corpo para a alma do sujeito.
A mudanga em questdo trouxe consigo a provocacdo acerca da necessidade de
reformulacbes dos sistemas juridicos e penais, topico aprofundado no capitulo
seguinte.

Foucault (1987, p.13) expbde que os principais métodos de efetivar a
punicdo em questao acontece ao colocar o individuo em um “sistema de coacéo e de
privacdo, de obrigacbes e de interdicbes”, o qual representa ainda um ganho

econdmico para o estado de uma méao de obra barata, préxima aos termos da
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escravidao. A legitimidade para a execucao de tais acbes encontra respaldo no
argumento de protec&o ao restante da sociedade, garantindo que a transgressao nao
mais ocorra. Para certificar-se da auséncia de reincidéncia, € necessaria uma
moldagem do sujeito, garantindo sua adequacgao a moral social, para que esse seja
capaz de conviver em sociedade novamente, a qual € realizada a partir da imposi¢ao
da obediéncia; esta que por sua vez aparece por meio de um regime disciplinar
extremamente rigido sobre os corpos dos referidos transgressores. O procedimento
possui altissimos graus de rigidez, tornando o interno altamente util para acatar
atividades de acordo com os interesses da instituicdo, sendo utilizado, entdo, para
suprir interesses politicos e econémicos da classe dominante. Logo, é desmascarado
0 primeiro argumento apresentado, de protecdo do restante da sociedade,
explicitando o verdadeiro interesse nas politicas de encarceramento.

Foucault (1987) explica que a definicdo acerca de quais e de que forma
serao aplicadas as puni¢ces aos criminosos encontra-se amparada pelas relacdes de
poder existentes na sociedade, as quais, por sua vez, sao influenciadas por questdes
econbmicas. O autor apresenta, entdo, seis principais regras responsaveis pela
manutencdo do referido poder: a () regra da quantidade minima, a (ll) regra da
idealidade suficiente, a (lll) regra dos efeitos laterais, a (IV) regra da certeza perfeita,
a (V) regra da verdade comum e a (VI) regra da especificacdo ideal. Cada uma dessas
regras representa um método pelo qual o Estado exerce o controle ativo sobre o
sujeito interno dentro de unidades do sistema penitenciario, tendo como consequéncia
de suas respectivas aplicagbes, o0 processo de “mortificagdo do eu”, conceito
apresentado por Goffman (1961) e aprofundado no capitulo 5.

O capitulo 4 busca realizar uma contextualizag&do histérica acerca do
sistema penitenciario, desde o inicio de seu surgimento, quando nao possuia
caracteristicas finalisticas focadas em punir, mas apenas em deter o sujeito até seu
respectivo julgamento. O estudo perpassa pela discuss&o realizada por Nonet e
Selznick (1978) sobre a ordem legal vigente e seus respectivos impactos sobre a
formulacdo de politicas penais, descrevendo a transi¢cdo entre o periodo da ordem
legal repressiva para a ordem legal autbnoma, essa que por sua vez conduziu ao que
€ conhecido atualmente como “Estado de Direito”. Apresentado o contexto
responsavel pela sua fundamentacido, apresenta-se para discussdo o tépico do
surgimento do sistema penitenciario, no qual € realizada uma breve recuperagao

histérica dos principais modelos utilizados ao redor do mundo e seus respectivos
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aprimoramentos, até sua transformagao no modelo que é utilizado em diversos paises
do mundo atualmente. O capitulo é encerrado com uma apresentagéo do sistema
penitenciario brasileiro, desde a primeira mencéo bibliografica de uma cadeia na
Bahia, em 1551, até a formagao do sistema penitenciario como € conhecido hoje, em
carater progressivo € com problemas de superlotagio prisional. A titulo de exemplo,
é realizada uma recapitulacao histérica do estado de Minas Gerais.

O capitulo 5 apresenta o processo de mortificagéo do eu, utilizando-se de
toda a revisdo tedrica apresentada até o0 momento, partindo do pressuposto de que
todo o conteudo necessario para 0 entendimento da discussdo em questdo foi
devidamente exposto. E feita uma divisdo entre os instrumentos de mortificacéo, os
que sao tidos como formais e os informais. Logo, sdo apresentados, de acordo com
Goffman (1961) os principais meios de mortificac&o e seus respectivos impactos sobre
o sujeito, sendo estes: o (I) processo de admissdo do interno, a (ll) barreira entre o
mundo exterior e 0 mundo interior, a (lll) perda de identidade individual, as (IV)
indignidades suportadas e a perda de autonomia, o (V) processo de exposi¢cao
contaminadora, a (VI) impoténcia do interno e as (VIl) maneiras indiretas de
mortificagdo do eu. A discussdo conta com a participacdo relevante de Sykes
(1958/1974).

O ultimo capitulo tedrico refere-se as maneiras apresentadas por Goffman
(1961) de o sujeito adequar-se ao periodo de encarceramento, formas encontradas
pelo mesmo de amenizar o sofrimento causado pelo encarceramento, sendo elas: o
(I) afastamento da situagao, a (ll) tatica da intransigéncia, a (lll) colonizacéo, a (IV)
conversdo, o método do (V) “se virar” e o (VI) sistema de privilégios.

No capitulo 7, procedeu-se com a analise de um compilado de trabalhos
empiricos e etnograficos realizados no sistema penitenciario brasileiro e uma
experiéncia internacional, area de pesquisa especificada desse trabalho,
selecionados conforme interesse tematico. Logo, no processo de admisséo do interno
na unidade, percebe-se no trabalho de Silva (2014) o tratamento realizado pela
unidade durante o procedimento. Inclusive, é interessante ressaltar a escolha do
termo utilizado para designar o novato, chamado de nedfito, cujo significado esta
relacionado a alguém recém convertido, 0 que se adequa perfeitamente as intencbes
da unidade prisional.

Os trabalhos do mesmo pesquisador, assim como o relatorio apresentado

pelo Conselho Estadual de Direitos Humanos e a pesquisa de Bastos e Bastos (2010)
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confirmam a infraestrutura penitenciaria apresentada na discussao teérica, garantindo
uma separacéo fisica total entre o mundo interno € o mundo externo, com muros altos,
sobrepostos de arames e cercas elétricas, além de apresentarem dificuldade de
acesso por parte dos visitantes, revelada pelos internos.

Os mesmos estudos, acrescidos pela colaboragdo de Gaborit (2019)
descrevem a padronizacdo de vestimentas utilizadas pelos internos, com fortes
marcacgdes institucionais, assim como a proibi¢do de objetos de cunho pessoal, sendo
estes substituidos pelos fornecidos pela instituicdo, quando de carater primario,
essencial. No caso de uma das unidades prisionais, nem mesmo a entrada de len¢ois
para utilizagdo em colchdes dos detentos € permitida. O forte controle ao minimo
indicio de individualidade e, até mesmo, as tentativas de recuperacio de dignidade
basica passam uma mensagem da dire¢cdo ao interno acerca de sua posicdo na
hierarquia institucional.

Gaborit (2019) introduz a discussdo uma analise diferenciada e que é
entendida como relevante para o enriquecimento do estudo, a entrevista com
egressos € o0 entendimento acerca de suas vivéncias apdés o periodo de
encarceramento. Seu estudo etnografico permitiu o estudo de “pessoas em pratica
(...) o ‘campo’ se expande para as praticas sociais que moldam a forma como a priséo
€ vivenciada, isto €, as vidas dos presos antes e depois encarceramento”. (Gaborit,
2019, p. 12-13). Importante ressaltar que o acesso a informac¢éo ndo necessariamente
precisa ser discutido a partir da vis&o de estar dentro ou fora de uma unidade prisional,
mas sim a partir da busca pelo ponto de observacdo mais préximo possivel para o
pesquisador, 0 que, no caso especifico de seu estudo, ocorreu a partir da entrevista
com egressos do sistema. Por meio do trabalho externo, n&o havia restricdo de areas
onde ela poderia ir, controladas por alguma autoridade, assim como controle de
distancia dos internos ou regulac&o de horarios.

O encontro com egressos permitiu a Gaborit (2019) o acesso a suas casas
ou seus locais de convivéncia, fatores pelos quais individuos 0s expressam suas
particularidades, coisas das quais gostam e desgostam, decoragbes que refletem sua
personalidade, maneiras de se portarem, a possibilidade de se sentirem mais
relaxados e abertos a compartilhar histérias pessoais, devido ao sentimento de
segurancga que um lar traz consigo. Em suma, diversos elementos constituintes da
vida de uma pessoa e que, dentro das unidades prisionais, s&o rigorosamente

retirados pela equipe dirigente.
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Sao expostas situagbes como a vivenciada pelo Conselho Estadual de
Direitos Humanos (2014) durante a operagao que estava sendo realizada no Presidio
do Réger, na qual o aparato institucional contava com a presenca de policiais da tropa
de choque, armados, demonstrando o0 poder que possuem e que, a qualquer
momento, poderia ser utilizado contra os internos, ao mesmo tempo que 0s proprios
policiais encontravam-se protegidos pelo anonimato. Outra forma de intimidacéo é
apresentada por Gaborit (2019), que descreve a alteracdo no comportamento do
preso entrevistado quando ha aproximacao de algum agente ou até mesmo quando
as entrevistas ocorreram na sala pertencente aos funcionarios. Silva (2014) expde um
caso ainda mais extremo, ao descrever uma situagcdo presenciada em que ocorreu
uma agressao direta aos presos, tanto por parte de agentes penitenciarios quanto
advindas de outros presos.

Além da angustia sentida pelos internos na totalidade do tempo devido a
possibilidade de uma agressao, a vigia proxima e constante e a impoténcia de agao
por parte do detento, a situagdo alcanga um grau ainda pior quando a possibilidade
se concretiza, tornando o0 cenario um exemplo para os demais presos.

Assim como o sentimento de angustia demonstra causar profunda
perturbagcdo ao interno, situacdes de exposicdo ou humilhacdo possuem a mesma
consequéncia. Gaborit (2019) relata, na prisdo de Myanmar, situagdo em que 0s
presos se agacham simplesmente devido a presengca de um agente no recinto,
expondo sua posigado como subjugados.

O tratamento recebido em relagdo a alimentagdo, habitacdo e ao
tratamento ambulatorial demonstra a um sujeito a sua equivaléncia, qual o seu valor
e a sua importancia e, consequentemente, quanto tempo de atencdo suas
enfermidades e reclamacfes receberdo pela equipe dirigente; quando ignorados, fica
clara a relevancia que seus desgostos e aflicbes possuem perante aos diretores, e,
consequentemente, qual € o seu valor como individuo perante a sociedade.

O Conselho Estadual de Direitos Humanos (2014) demonstrou a total
incapacidade de funcionamento da cozinha da unidade prisional, a qual apresenta
uma péssima infraestrutura e carece das minimas condi¢des de higiene. Na mesma
unidade, um dos apenados apresenta uma ferida completamente exposta, a qual é
completamente ignorada pela diretoria. O PRSM conta com um enorme cheiro de
esgoto, auséncia de tratamento médico e adaptagdes realizadas pelos proprios

internos, de maneira a tornar o local minimamente habitavel. (BASTOS e BASTOS,



95

2010). Unidades prisionais contam com mais do que o dobro de detentos do que a
sua capacidade permite, havendo necessidade de revezamento para o periodo de
adormecer.

Os fatos averiguados, portanto, ilustram o descaso da equipe dirigente para
com a vida dos presos, validando para estes o sentimento que lhes € construido
paulatinamente, de maneira rotineira, de que nao passam de escoria da sociedade,
néo sendo merecedores de um simples prato de feijdo com arroz decente ou do
minimo cuidado médico, quem dira a disponibilidade de infraestrutura minima para
habitacao e conforto. A todo momento € legitimado pela equipe ao preso o sentimento
de inferioridade perante aos agentes e a prépria sociedade, em geral.

A partir da analise das observagbes realizadas, percebe-se o padréo
existente na relacdo entre a equipe dirigente e os internos, 0s quais encontram-se a
todo momento em uma posicdo hierarquicamente inferior, suscetiveis as mais
diversas formas de ataque, sejam elas no campo fisico ou psicologico. Os internos,
se veem, muitas vezes, impotentes perante a situagao, visto que alguma reacédo de
descontentamento, por menor e mais inofensiva que seja, € capaz de trazer
consequéncias ainda piores do que as que trouxeram a insatisfacdo inicial. Cabe citar
que, em alguns casos, quando ha efetivamente a reacao, essa é utilizada realmente
pela equipe dirigente como uma forma de justificar e legitimar sua respectiva resposta
ao ato de rebeldia.

Em momento algum percebeu-se nos relatos apresentados caracteristicas
prisionais que influenciassem e agissem ativamente sobre o processo que visa a
recuperacao do interno, conforme justificativa apresentada, em teoria, para legitimar
0 encarceramento dos transgressores da lei.

A falha do sistema penal para com individuo tem inicio antes mesmo de
sua entrada em alguma unidade prisional, € possivel problematizar o proprio processo
de julgamento. Bastos e Bastos (2010) relatam situagbes em que policiais militares e
juizes - que, conforme apresentado anteriormente, tornaram-se 0s responsaveis por
uma analise dos fatos despidos de preconceitos e viés, de forma a assegurar um
julgamento realmente justo - deixam claro seu posicionamento em relac&o ao acusado
antes mesmo do préprio desferir uma palavra sequer; em um caso estudantes negros
perderam a realizac&o do vestibular pois sairam correndo em dire¢do aos portdes e

os policiais acharam que estes eram bandidos. Juizes decidem pela culpabilizagéo de
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um individuo, e todo o estigma que escolta esse resultado processual, pela simples
maneira pela qual o sujeito se comporta.

Quando, até mesmo, o julgamento, legalmente assegurado impessoal,
adquire caracteristicas discriminatérias, € dificil desvincular o estigma da imagem do
ex-recluso, especialmente apds esse ter sido amplamente internalizado durante o
periodo de detencdo. A mortificagdo psicologica realizada ao interno, portanto, pode
ser considerada intencional por parte de todo o sistema, ndo apenas durante o periodo
de internacdo. Apds cumprimento da pena, quando retornam ao convivio social, todo
0 processo pelo qual passaram, de encarceramento, acompanhado pelo estigma
carregado, proporcionam a auséncia de possibilidades para a efetiva reinsercao
social. Conforme exposto por Foucault (1987), ha um processo de convencimento da
sociedade em geral de que o criminoso € um inimigo de todos, uma vez que foi de
encontro a sociedade que a protege, portanto, n&do lhe € oferecida a possibilidade de
entrada para o0 mercado de trabalho formal, restando apenas o retorno as atividades
ilicitas e, por conseguinte, a reincidéncia prisional.

O sistema penitenciario funciona como um circulo, se auto alimenta. Apesar
de adquirirem liberdade apds cumprido o tempo determinado de pena, nao resta outra
opcao sendo o retorno as atividades ilicitas, o que resulta no retorno a unidade
prisional. Entretanto, ndo ha de se negar que os efeitos a longo prazo, consequentes
do tempo interno em uma unidade prisional, sdo irremediaveis. O interno € despido
pouco a pouco de cada trago, caracteristica, que o torne quem ele é, permanecendo
traumas psiquicos e fisicos irreparaveis.

Cabe, portanto, a necessidade de questionamentos sobre o carater de
recuperacédo do sistema penitenciario, diante de toda a discusséo apresentada por
essa monografia. A divergéncia entre o que é passado para a populacdo em relagao
a funcdo do sistema prisional € o que esta prescrito pelas politicas publicas, pela
legislacéo, encontra um gargalo enorme quando comparados ao que de fato ocorre
no interior dessas organizagdes, como o interno é efetivamente tratado e como esses

processos possuem efeito contrario a questao de recuperagao social.
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